VIAJE DEL DOCTOR A. GONZALEZ PUCCINI A
ESTADOS UNIDOS Y CUBA

El Doctor A. Gonzalez Puccini, Director del Instituto Nacio-
nal de Nutricidn, realizd a fines del pasado afio un viaje a Estados
Unidos y-Cuba, con objeto de asistir a la Reunién de la American
Public Health Association, Conferencia de la Asociacién del Ser-
vicio de Alimentos de las Escuelas de Washington y a la 52 Con-
ferencia de la Organizacién de las Naciones Unidas para la Agri-
cultura y la Alimentacion. Durante su permanencia en aquellos
paises, visitd numerosos establecimientos y organizaciones rela-
cionados con problemas de nutriciéon. A su regreso, hizo una in-
teresante exposicién de sus observaciones ante el Consejo Téc-
nico del I. N. N.; y asimismo, presenté Informe escrito al Sehor
Ministro de Sanidad y Asistencia Social, sobre estas actividades.
En ambos documentos, el Doctor Gonzalez Puccini exteriorizé las
impresiones obtenidas en su viaje.

ASAMBLEA DE POSTGRADUADOS CELEBRADA
EN MIAMI

En representacién del Instituto Nacional de Nutricién, en el
mes de abril viajaron a Estados Unidos, Miami, Florida, los Doec-
tores P. Liendo y A. Planchart, técnicos al servicio, quienes, en
compafiia de los Doctores M. Ron Pedrique y M. Ruiz Guia, de la
Universidad Central de Venezuela, asistieron a la Asamblea de
Postgraduados de Endocrinologia, incluyendo Didbetes, celebra-
da en aquella ciudad, bajo los auspicios de la American Society
for the Study of Internal Secretion. Los mencionados médicos
Presentaron un valioso informe sobre los asuntos tratados en di-
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cha Asamblea, en conferencia. dictada ante numeroso y selecto
plblico en la sede del Instituto.

CICLO DE CONFERENCIAS DEL INSTITUTO
NACIONAL DE NUTRICION

Organizado convenientemente el Ciclo de Conferencias so-
bre temas de Nutriciéon y Endocrinologia, fué inaugurado de in-
mediato; y asi, durante el primer semestre del presente afo, se
dictaron las conferencias siguientes:

Dr. A. Planchart: “Oxido-Reducciones Metabolicas”.
Dr. W. Jaffé: “La Vitamina B,; y Factores Afines”.

Doctores M. Ron Pedrique, M. Ruiz Guia, P. Liendo y A.
Planchart: “La Hormona Adenocorticotropa de la Hipdfisis”.

Dr. P. Liendo: “Evaluacién del Estado de Nutricién”.

Dr. F. De Venanzi: “Nuevos Métodos Diagnésticos de la Dia-
betes Melitus”.

Dr. J. A. Cartaya: “Harina y Arroz Enriquecidos”.

INVESTIGACIONES SOBRE LEVADURAS
COMESTIBLES

El Instituto Nacional de Nutricién ha instalado un moderno
Laboratorio Microbiologico, que estd bajo la Direccién del Doc-
tor D. Texera, para realizar en é] investigaciones y estudios so-
bre fabricacién de Levaduras Comestibles. El valor del equipo
fué cubierto por la Corporacion Venezolana de Fomento, quien
en esta forma demuestra su preocupaciéon por aquellos proble-
mas nutricionales y econdémicos de permanente interés en Vene-
zuela. Se espera una beneficiosa y utilitaria labor de este ser-
vicio, de suma importancia para el futuro. Aun faltan algunos
detalles en su instalacién que pronto quedarin terminados.

CONSEJO TECNICO

El Instituto Nac1ona1 de Nutricién cuenta con un Consejo
Técnico, que actlia bajo la Presidencia del Director del Instituto
y funciona semanalmente. En sus reuniones se tratan preferente-
mente los problemas técnicos relacionados con las actividades
del I. N. N.; y asimismo, aquellos derivados de organismos ofi-
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ciales y particulares. Puede decirse que, en gran parte, el éxito
en la buena marcha de sus actividades, depende del normal fun-
cionamiento del Consejo Técnico.

CURSO PARA ENFERMERAS DE SALUD PUBLICA

En materia educacional, el Instituto Nacional de Nutricion
viene desplegando una notable funcién. Actualmente, la ense-
flanza profesional obtiene destacado lugar, como en el caso del
Curso para Enfermeras Auxiliares de Salud Piblica, que se dicta
los lunes de cada semana, de 8 a 12 meridiano, en la sede del Ins-
tituto. Diversas  materias componen el Curso, las cuales estan a
cargo de los Profesores J. M. Bengoa, P. Liendo y F. Vélez Boza.
Los estudios son de caracter practico y se relacionan con los pro-
blemas nutricionales y su vinculacién con el programa de tra-
bajo de los Centros de Salud Puablica. Ochenta alumnas asisten
a clases.

PUBLICACIONL'S DEL INSTITUTO NACIONAL
DE NUTRICION

Con objeto de centralizar los diversos trabajos de indole
cientifica, técnica y de propaganda, que el Institute Nacional de
Nutricién ha venido auspiciando en forma amplia, la Direccién
dispuso la recopilacion de dichos trabajos en los llamados “Cua-
dernos Azules”, que integran ya el comienzo de la serie de mo-
nografias de breve contenido y de caricter didactico, los cuales
han sido enumerados asi: Cuaderno N° 1, intitulado: “Tabla de
Composicién de Alimentos”, cuyos autores son los Doctores José
Maria Bengoa y Werner Jaffé; Cuaderno N 2, “El Instituto
Nacional de Nutricion, sus realizaciones y proyectos”, es-
crito por el Doctor Amando Gonzilez Puccini, Director del
I. N. de N.; y Cuaderno N? 3, elaborado por el Doctor Fer-
min Vélez Boza y que lleva por titulo: “Bibliografia Venezolana
sobre Alimentacion y Nutricién”: Est4 en preparacién el Cua-
derno N° 4, “La Alimentacién en las Clases Obrera y Media de
Caracas”, por el Doctor José Maria Bengoa. Ademés, con ante-
rioridad a esta serie el Instituto patrociné la publicacién de una
pequefia revista sobre Comedores Populares, cuyos Nos. 1, 2 y
3, aparecieron con el nombre de “INPAP?”, el cual fué cam-
biado por el de “COMEDORES POPULARES”, por considerarse
més a propdsito dicho nombre con la materia a divulgarse. Los
Nos. 4 y 5, correspondieron a esta nueva denominacién; y en lo
sucesivo continuarid exactamente igual.
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SEGUNDA CONFERENCIA LATINO-AMERICANA DE
NUTRICION EN RIO DE JANEIRO

Auspiciada por la Organizacién de las Naciones Unidas para
la Agricultura y la Alimentacion —F. A. O.—, acaba de celebrar-
se en la ciudad de Rio de Janeiro, Brasil, la Segunda Conferen.-
cia Interamericana de Nutrlclon, reuniéon que se llevé a cabo
entre el 5 y 13 del mes de junio ultimo y a la cual asistieron De-
legaciones de los Paises Liatinoamericanos, integradas por exper-
tos de cada nacionalidad. En representacién de Venezuela concu-
rrieron a dicha Conferencia los Doctores A. Gonzalez Puccini, Dji-
rector'del I. N. N., quien presidié nuestra Delegacién; Bruno Viana
Castillo, Victor Gabriel Trémpiz y Eduardo Paez Pumar. Nuestro
pais fué honrado, en la persona de nuestro Director Doctor Gon-
zalez Puccini, con una Vice-Presidencia de la importante Asam-
blea.

INAUGURACION DE NUEVOS COMEDORES
"POPULARES

Con motivo de la celebraciéon de nuestra fecha clasica del 5
de julio, consagrada a rememorar los fastos de nuestra Indepen-
dencia, fueron inaugurados dos Comedores Populares méas: uno
en la poblacién de Acarigua, Estado Portuguesa, y el otro en Ca-
ripito, importante centro petrolero del Estado Monagas. Los nue-
vos establecimientos hacen elevar la totalidad de Comedores Po-
pulares a treinta y tres (33) diseminados por toda la Republica,
los cuales tienen las mismas caracteristicas y gozaran de iguales
prerrogativas de los que se encuentran funcionando. Muy pronto
habra de inaugurarse el de Barinas, capital del Estado del mismo
nombre, cuyas instalaciones complementarias tocan a su finalidad.

TALLER DE REPARACIONES Y MOLIENDA DE CAFE
SAL Y MAIZ

Otra de las inauguraciones llevadas a cabo fué la del edi-
ficio recién terminado y donde funcionaran el Taller de Repa-
raciones del Instituto y la Molienda para café, sal y maiz, para
.abastecimiento de los Comedores Populares. Demés estd decir
de su importancia, por cuanto estas innovaciones forman parte del
plan de autosuficiencia econémica que el Instituto Nacional de
Nutriciéon estd desenvolviendo, en su propdsito de lograr inde-
pendencia econdmica propia.
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CHARLAS EDUCATIVAS PARA ENFERMOS
DIABETICOS

Con gran éxito se esta llevando a cabo el Ciclo de Charlas
Educativas para los enfermos de Didbetes, notable labor que es-
ta a cargo del Doctor Eduardo Rivas Larralde y con asistencia
promedio de unas ochenta (80) personas afectadas por el mal. Es-
tas charlas persiguen como objetivo divulgar entre los enfermos
aquellos conocimientos basicos para combatir su padecimiento.

PRIMER CURSILLO DE ECONOMIA DOMESTICA

A principios del afio, el Instituto Nacional de Nutricién, cu-
yo mayor empefio es el de establecer dentro de sus propias obli-
gaciones y en su misma sede, todo aquello que se relaciona direc-
tamente con la obra social a que estd destinado, costed y fundé
una Cocina Experimental, dotandola de moderno equipo y de
otros implementos necesarios al desarrollo del Cursillo de Econo-
mia Doméstica que alli se ensefia. Este Primer Cursillo ha obteni-
do magnifico resultado y a él han asistido en promedio de treinta
a cuarenta alumnas (30 a 40), entre sefioritas y amas de casa.
Su clausura fué sefialada para el 5 de julio, e inmediatamente se
abrieron las inscripciones para el Segundo Cursillo. Durante los
tres (3) meses de estudios que fué el tiempo reglamentario, se
dictaron las asignaturas siguientes: Puericultura, Cocina Practi-
ca, Labores de Hogar y Nutricién. La ensefianza estuvo a cargo
del personal técnico del Instituto.



