Publicaciones Cientificas del Instituto de Nutricién de Centro-
América y Panamd. Suplemento 1? del Boletin de la Ofi-
cina Sanitaria Panamericana, 1953.

De gran interés ha sido la aparicion del Suplemento N° 1
del Boletin de la Oficina Sanitaria Panamericana, el cual ha
sido dedicado a las publicaciones cientificas del Instituto de
Nutricion de Centro-Ameérica y Panama.

En este compendio el INCAP incluye 50 articulos y resu-
menes en ‘espaifiol, 32 de los cuales habian sido ya publicados
anteriormente en otra revista técnica, en espaiiol; 4 figuran
por primera vez y 14 habian sido publicados previamente
en revistas cientificas en inglés.

La labor realizada por el INCAP en tres afios de labor
puede considerarse como extraordinaria, no solamente por la
cantidad de trabajos publicados, sino también por el alto va-
lor cientifico de algunos, entre los cuales queremos destacar
el estudio socioldgico rural realizado en Turrialba, Costa Rica;
el estudio acerca del yodato potasico en el bocio endémico,
asi como los trabajos referentes al valor nutritivo del maiz.
No se podria silenciar la elaboracién de la tabla de composi-
cién de alimentos, con un total de 349 productos.

A continuacién se incluye el indice de los trabajos publi-
cados en este Suplemento.

Nutricién en Salud Piblica—Aspectos sanitarios del pro-
grama de desarrollo comunal, zona rural, Turrialba, Costa
Rica, 1948-51.-—N. S. Scrimshaw, Julio O. Morales, Alfonso Sa-
lazar B. y Charles P. Loomis.

Resultados de la administracion de yodato de potasio y
placebos sobre el bocio endémico y sobre los niveles de yodo
ligado a la proteina entre grupos de escolares. — N. S. Scrim-
shaw, Adela Cabezas, Fabio Castillo F. y José Méndez.
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Estudios clinicos de nutriciéon—Niveles de acido ascorbico,
vitamina A, carotina, vitamina E, riboflavina y fosfatasa al-
calina encontrados en el suero sanguineo de escolares centro-
americanos. — Miguel Guzman y N. S. Scrimshaw.

El bocio endémico en los nifios de las escuelas de El Sal-
vador. — Adela Cabezas, Toméas Pineda y N. S. Scrimshaw.

Encuestas dietéticas—Estudios dietéticos de grupos urba-
nos y rurales de la Republica de El Salvador. — Lucila Sogan-
dares, Antonia P. de Galindo e Hilda P. Mejia.

Consumo de alimentos de-trece familias de los empleados
de una fabrica de textiles en Quezaltenango, Guatemala, C.-A.
Margaret L. Moen y estudiantes del INCAP.

Estudios de nutricién animal.—Inefectividad de la aureomi-
cina sobre la concentracion de ocho constituyentes de la co-
rriente sanguinea de gallinas alimentadas con dietas ricas y
escasas en contenido de proteinas exclusivamente vegetales.
Robert L. Squibb, M. K. Wyld, N. S. Scrimshaw, M. A. Guz-
man y Francisco Aguirre.

Diez constituyentes de la sangre de ratas blancas, gallinas,
cerdos, carneros y caballos de las regiones tropicales de la
América Latina. — R. L. Squibb, Miguel Guzman, Francisco
Aguirre y N. S. Scrimshaw.

Retencion de la carotina y de la riboflavina y niveles sé-
ricos de vitaminas en ratas carentes de vitamina A alimen-
tadas con cuatro forrajes, achiote y aceite de palma africana.
R. L. Squibb, Miguel Guzmaéan y N. S. Scrimshaw.

Efecto de la aureomicina y de las vitaminas sobre el cre-
cimiento y constituyentes sanguineos de cerdos alimentados
con raciones de maiz y banano. — R. L. Squibb, Eugenio Sa-
lazar, Miguel Guzméan y N. S. Scrimshaw.

Investigaciones sobre alimentos.— Observaciones sobre el
valor nutritivo del teosinte. — I. E. Melhus, Francisco Aguirre
y N. S.-Scrimshaw. :

El valor nutritivo de las variedades de maiz cultivadas en
Centro-América. 1. - Nitrogeno, extracto etéreo, fibra cruda
v minerales de veinticuatro variedades de Guatemala. — Ri-
cardo Bressani, Guillermo Arroyave y N. S. Scrimshaw.

El valor nutritivo de las variedades de maiz cultivadas en
Centro-Ameérica. II. - Contenido de lisina y metionina en vein-
titrés variedades de Guatemala. — Francisco Aguirre, Carlos
Enrique Robles y N. S. Scrimshaw.
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El valor nutritivo de las variedades de maiz cultivadas en
Centro-Ameérica. III. - Contenido de triptofano, niacina, tiamina
y riboflavina en veintitrés variedades de Guatemala. — Fran-
cisco Aguirre, Ricardo Bressani y N. S. Scrimshaw.

Aspectos agricolas en problemas nutricionales—FEl proble-
ma nutricional de la proteina y su relacion con la agricultura.
N. S. Scrimshaw y Robert L. Squibb.

Relacion de los forrajes con los problemas de la nutricion
en los tropicos americanos. — R. L. Squibb, Francisco Diaz,
Antonio Fuentes, Miguel Guzman y N. S. Scrimshaw,

Recomendaciones dietéticas.— Recomendaciones nutricio-
nales para las poblaciones de Centro-América y Panama. —
Instituto de Nutricién de Centro-Ameérica y Panama,

Tabla de composicion de alimentos.—Tercera edicion de la
tabla de composicion de alimentos de Centro-América y Pa-
nama. — Instituto de Nutricién de Centro-América y Panama.

Revista para Diabéticos.

En el mes de diciembre ha aparecido esta revista, la cual
se publicara cada dos meses, bajo la direccion del Dr. Miguel
G. Ruiz.

En este primer niimero se pueden leer varios articulos en
relacion con la diabetes, todos ellos escritos con sencillez, a
fin de que sean facilmente comprendidos por los enfermos
diabéticos.

El esfuerzo que supone la publicaciéon de una revista di-
vulgativa destinada a informar constituye una novedad en
¢l pais y una actividad encomiable desde todo punto de vista.

Felicitamos al Dr. Ruiz por el magnifico esfuerzo que sc
ha dispuesto realizar y le deseamos a la Revista para Diabé-
ticos grandes éxitos en el futuro.



