Bibliografia Nacional

751.—Breve estudio sobre las pro-
piedades corrosivas de los pro-
ductos enlatados. — N. Czyh-
rynciw, — Soc. Venez. Quim.
5, 9 (1954).

Se estudian algunos productos enla-
tados acerca de su accidén corrosiva so-
bre latas, sefialdndose algunos productos
que requieren latas protegidas por es-
malte, y uno (jugo de naranja criolla)
que ha causado perforacién por corro-
sién interna.

752.—Consideraciones sobre el uso
de colorantes organicos arti-
ficiales en productos alimen-
ticios. — G. Brunetti 3. — Soc.
Venez. Quim. 5, 33 (1954).

Discusién general.

753.—Investigaciones preliminares
sobre e! bocio endémico de
los Andes. I. — F. de Venan-
zi, F. Masin, M. Masin, G. Go-
rra, J. Lamberti y R. Arocha.
Act. Med. Venez. 2 (3), 124
(1954).

Investigaciones preliminares
sobre e} bocio endémico de
los Andes. I1. — F. de Venan-
zi, F. Masin, M. Masin, G. Go-
rra, J. Lamberti y R. Arocha.
Act. Med. Venez. 2 (4), 178
(1954).

Investigaciones preliminares
sobre el bocio endémico de
los Andes. I11-—F. de Venan-
zi, F. Masin, M. Masin, G. Go-
rra, J. Lamberti y R. Arocha.
Act. Med. Venez. 3 (1), 15
(1955).

Se efectuaron estudios en tres pobla-
ciones vecinas de los Andes venezolanos,
Se encontr6é un estado alimenticio pobre
y cultural bajo. Se han escogido 50 ca-
sos de bocio y 40 testigos para un estu-
dio detallado clinico y de laboratorio. Se
encontré un caso de sordomudez e idio-
cia, hijo de una bociosa grave. Se pre-
sentan datos sobre el contenido de yodo
en las aguas y la sal de consumo, yodo
libre y combinado en la sangre y el plas-
ma, eliminacién de yodo en la orina, me-
tabolismo basal, colesterol plasmaético,
proteinas plasmaticas y hematologia
completa. Se incluyen 71 citas bibliogra-
ficas.

754 —Sindromes policarenciales en
la infancia. — A. Zubillaga y
G. Barrera Moncada. — Arch.
Ven. Puer. y Ped. 50, 473
(1953).

Presentacion de 114 casos en un hos-
pital de Barquisimeto, observados entre
1940 y 1943. En 30 se han hecho obser-
vaciones clinicas, investigaciones semio-
l6gicas y de laboratorio. Se llama la
atencién sobre la frecuencia de la en-
fermedad en Barquisimeto, en donde
ocupa el primer puesto de las enferme-
dades diagnosticadas entre 1 y 10 afios
de edad. Se le atribuye importancia esen-
cial en la etiologia al déficit caldrico y
proteico de la dieta. Entre los sintomas
los que méas se destacaron son: retraso
pondoestatural, edemas, hiperpigmenta-
cién de la piel, alteraciones de las mu-
cosas y del cabello, trastornos nerviosos
y digestivos y estado psiquico especial.
En el estudio de los trastornos del cre-
cimiento se han hecho mediciones de los
didmetros bi-iliacos y bi-acromial para
nifios normales y policarentes de edades
iguales. En estos ultimos el didmetro bi-
ilfaco era siempre por debajo del nor-
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mal. Ademds, encontraron orificaciones
sanguineas ¥ una alta frecuencia de pa-
rasitosis y signos de descalcificacién. Se
presenta un esquema de un tratamiento
hiper-albuminoso que dié buenos resul-
tados.

755.—Importancia del factor “Hipo-
vitaminosis B,” en la miocar-
ditis alérgica experimental.—
R. Jaffé, B. Gavaler y A. Do-
minguez C. — Arch. Venez.
Patol. Trop. Parasitol. Med.
2 (2), 183 (1954).

Trabajo experimental con 151 ratas tra-
tadas en dos etapas: primero, con un
tratamiento sensibilizante consistente de
dieta carente de vitamina B; o inyec-
ciones de extracto de corazén de rata y
luego con un tratamiento desencadenan-
te consistente de uno de los dos méto-
dos mencionados. Tanto con una com-
binacién de ambos como también por la
unica influencia de la dieta carente en
B, aplicada en dos etapas de dos meses
con uno de interrupcién, se logré la pro-
duccién de lesiones en el miocardio con-
sistentes de infiltraciones, degeneracién
¥y necrabiosis. Trece animales tratados
murieron espontidneamente con miocar-
ditis. Entre 91 animales tratados habfa
un 50% de casos positivos, mientras que
entre los 60 controles se encontraron 5%
de animales con escasas lesiones cardia-
cas. .

756.—Influencia de la dieta sobre la
concentracién del glutation en
ratones, — W. G. Jaffé y P.
Budowski. — Act. Cient. Ve-
nez. 5 (4), 131 (1954).

Se determiné la tasa de glutation re-
ducido con un método colorimétrico mo-
dificado por los autores en higado ¥
sangre de ratones mantenidos con dietas
experimentales cuyo contenido en vita-
mina B;, sola no causé ningin cambio
significativo en la tasa de glutation re-
ducido; la deficiencia de metionina ori-
giné una reduccién del valor hepético
a un tercio de lo normal y esta reduc-
cién era mdas pronunciada en dietas su-
plementadas con vitamina By, que en de-
ficientes en dicha vitamina; dietas bajas
en metionina y triptéfano simultanea-
mente dieron efectos parecidos a los con
dietas bajas en metionina solamente. La
tasa de glutation sanguineo no fué alte-

rada significativamente por los trata-
mientos dietéticos.

757.—Relaciones entre los cambios
de la piruvemia y del fésforo
Inorganico del suero después
de administracién de glucosa
en diabéticos. — F. de Venan-
zi. — Act, Cient. Venez. 5 (2),
61 (1954).

Se hizo la prueba “Delta G / Delta GP”
del autor en 31 pacientes con diabetes
leve, determinando glucemia y fésforo
sanguineo antes y 30, 45 y 60 minutos
después de una inyeccién intravenosa de
glucosa, junto con la determinacién de
la piruvemia. No se encontré una rela-
cién entre el descenso de fésforo de un
lado ¥y los cambios de glucemia y piru-
vemia del otro. La piruvemia subi6é tam-
bién en ausencia de un descenso de la
fosforemia. Como posible explicacién se
propone la tesis de que un aumento de
Ia piruvemia puede producirse también
en ausencia de insulina o menos proba-
ble que exista en algunos casos una in-
hibicion de la respuesta de fosforemia
en presencia de instlina.

758.—Glucemia, piruvemia y lacta-
cidemia en miocarditis y otras
cardiopatias después de so-
brecarga glucosada. J. Ve-
ra. — Act. Cient. Venez. 5 (3)
97 (1954).

No se encontré diferencia significativa
entre dos grupos de enfermos del co-
razén, uno de los cuales consistente de
pacientes miocarditicos, en los valores
de glucemia, piruvemia y lactacidemia
después de la aplicacién de una inyec-
cién intravenosa de glucosa.

759.—Obesidad. — J. R. Rangel. —
Act. Med. Venez. 2 (2), 87
(1954).

Trabajo de revisi6bn de 13 citas biblio-
gréficas.

760.—Anemias megalociticas. — O.
L. Gémez, H. Wuani. — Act.
Med. Venez. 2 (3), 139 (1954).

Presentacién de cuatro casos, dos de
los cuales presentan un cuadro clinico y
hematolégico de anemia perniciosa.
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761.—Hierro endovenoso en ane-
mias del embarazo y puerpe-
rio. — O. Agiiero. — Act.
Med. Venez. 3 (1), 7 (1954).

Se expone la experiencia obtenida en
29 anemias ferroprivas del embarazo ¥
puerperio.

762.—Enriquecimiento de alimentos
.como programa de Salud Pu-
blica. — J. H. Rodriguez Ca-
brera, J. M. Bengoa, P. Lien-
do Coll y W. Jaffé. — Arch.
Venez.
(1954).

763.—Recientes adquisiciones sobre
la vitamina B.. — W. Jaffé
y O. L. Gbmez. — Arch. Ven.
Nutr. Vol. 5, N* 1, 71 (1954).

764.—Hojas de Balance de Alimen-
ts de Venezuela en 1951, —
J. M. Bengoa, M. Gonzalez y
A. Sanchez Carrillo. — Arch.
Ven. Nutr. Vol. 5, N° 1, 05
(1954).

765.—Variaciones de los costos de
alimentacién en Caracas en
los Gltimos veinte afios. — J.
M. Benga, colaboracién de las
dietistas J. Fernandez y V.
Rojas. — Arch. Ven. Nutr.
Vol. 5, N° 1, 113 (1954).

766.—Calidad y estabilidad de algu-
nos productos criollos enlata-

Nutr. Vol. 5, N° 1, 5 .

dos. — N. Czyhrinciw K, —
Arch. Ven. Nutr. Vol. 5, N° 1,
133 (1954).

767.—Necesidades caléricas de la
poblacién venezolana. — P.
Liendo Coll y J. M, Bengoa
Arch. Ven. Nutr, Vol. 5, N° 1,
39 (1954).

768.—~Intento de comparacién de
los valores econémicos y nu-
tricionales de algunas cose-
chas. — W, G. Jaffé. — Arch.
Ven. Nutr. 5 (1), 89 (1954).

769.—Educacién allmentarla en Ve-
nezuela., — J. Rodriguez
Cabrera. — Arch Ven. Nutr.
Vol .5, N° 2, 179 (1954).

770.——Rjeproducci6n. lactancia, cre-
cimiento y niveles de gluta-
tion en ratones con una dosis
baja de vitamina Bz, — W.G.
Jaffé. — Arch. Ven. Nutr.
Vol. 5, N° 2, 305 (1954).

771.—La arepa criolla, — A. Mos-
queda Suirez. — Arch. Ven.
Nutr. Vol. 5, N° 2, 407 (1954).

772.—Algunos apuntes doctrinales
sobre Nutricién y Salud Pu-
blica. — Pablo Liendo Coll.— .
Arch. Ven. Nutr, Vol, 5, N° 2,
237 (1954).

Bibliografia Latino-Americana

773.—E| efecto de proteinas anima-
les y vegetales, vitamina B
y aureomicina sobre valores
hematolégicos de escolares de
Centro-América. — F. Agui-
rre, N. S. Scrimshaw. — Am.
J. Clin. Nutr. 3, 225 (1955).

En un estudio sobre el efecto de va-
Tios suplementos incluidos en un pro-
grama de Comedores Escolares no se pu-

do observar un efecto significativo so-
bre el contaje de glébulos rojos, concen-
tracién de hemoglobina y hematocrito.

774.—Tabla provisional de alimen-
tos cubanos. — J. M. Navia,
H. Lépez. M. Cimadevilla, E.
Fernandez, 1. D, Clement, A.
Valiente, R. S. Harris. — Bol.
Col. Méd. Habana, 6, 145-56
(1955).
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Es una monograffa preparada por el
Laboratorio FIN de Nutricién, EI trabajo,
nitidamente impreso, contiene los resul-
tados analiticos provisionales de 137
muestras de origen vegetal. Cabe no ol-
vidar que las tablas de composicién de
alimentos sirven para sentar una base
nutricional fundamentada. Cuba, al igual
que lo hicieron Colombia, Centro-Amé-
rica, Peru, México, Venezuela, ete., in-
gresa a la categoria de los pafses posee-
dores de sus propias tablas de composi-
cién ed alimentos, Llama la atencitn el
hecho de reportarse en la tabla valores
de triptéfano, metionina y lisina. Tal
medida, que consideramos acertada, sir-
Ve para conocer mejor en la estructura
proteica de los alimentos, los aminoéacidos
que en términos generales se consideran
més importantes. La labor de conjunto
asf realizada es satisfactoria, no impro-
visada; sino mas bien metédica y diri-
gida en el aspecto cientifico,

775.—Tabla de composicién de ali-
mentos ecuatorianos. — Per-
sonal del Instituto Nacional
de Nutricién. Boletin de Inf.
Cient. Nac. N*® 68 (1955).

Presentacién de los resultados analfti~
cos obtenidos en 272 muestras de alimen-~
tos ecuatorianos.

776.—Incidencia de bocio en esco-
lares en Jas ciudades de Cui-
bé, Gaiania y Goias. — P. Bor-
ges y V. Silva. — Arch. Bras.
Nutr. 9, 321 (1953).

Se encuentra un indice alto (50-70%)
de bocio de diversos grados con mayor
porcentaje enire los nifios de las clases
econémicas bajas.

777.—Kwashiorkor, Estudio clinico
de treinta casos. — J. Restre-
po Molina. — Antioquia Mé-
dica, 5, 413 (1955).

E} estudio eomprende los factores eco-
némicos sociales, estudio clinico, sinto-
matologia, diagnéstico diferencial, trata-
miento ¥ la historia clinica de seis casos.

778.—Encuestas dietéticas en el Pe-
ri. Yrimaguas, una ciudad de
la selva en el rio Huallaga.—
H. S. White, C. C. Collazos,
P. L. White, R. L. Huene-
mann, R. L. Benites, A. Cas-
tellanos, Y. Bravo, I. I. Mos-
coso v A. Dieseldorff. — J.
Am. Dietetic Assoc. 30, 856
(1954).

Se hicieron dos encuestas, una al final
del invierno y otra al final del verano,
sobre 38 y 33 familias, usando el método
del inventario durante una semana. Se
hicieron estudios clinicos en un grupo de
mujeres. Las deficiencias més sobresa-
lientes eran en calcio, riboflavina y tia-
mina. Platanos contribuyeron 70% de la
vitamina A, 30% de &cido ascérbico, tia-
mina, riboflavina y energia y 10% de
proteinas. No se tomaron en cuenta las
pérdidas por coccién. Se encontré un
alto indice de infestacién con parésitos
intestinales y muchgs casos de anemia.
No obstante el alto consumo de carote~
no, se enconiraron frecuentes casos de
deficiencia de vitamina A. Se discute la
posibilidad de que el carotenc de plata-
nos no se utiliza bien.

779.—Algunos aspectos del ayuno
experimental: su recupera-
¢ién por eleccién alimenticia
libre. — F. Ugalde, E. Egafia,
F. Falaha. — Rev. Med. Chile
82, 386 (1954).

Ciento sesenta ratas se sometieron a un
ayuno de seis dias y medio, después del
cual una parte se sacrificé mientras que
a otra se le ofrecié6 escogencia libre de
alimentos. En 15 dias se observé una re-
cuperacién casi completa del peso. Los
cambios de peso de los distintos érganos
mostraron caracteristicas diferentes; los
pesos de corazén y cerebro no se cam-
biaron, mientras que el pulmoén, higado,
bazo y rifiones disminuyeron considera-
blemente por el ayuno. Las glandulas
suprarrenales aumentaron el peso. Se en-
contré una infiltracién grasosa hepéatica
vy lesiones degenerativas renales después
de la recuperacién. Se presentan cifras
acerca del metabolismo basal, quimica
urinaria, caracteristicas sanguineas, re-
serva alcalinica y estudios metabglicos
“in vitro”.
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Bibliografia Norte-Americana

780.—Vitamina B y vejez. — B. F.
Chow.—Nat. Vitamin Found.
Nutr. Symposium Ser. 9, 59
(1954).

En un estudio sobre la absorcién de
vitamina B,, determinada por los cam-
bios en los valores del suero se encon-
tr6 que personas de edad (65-90 afios)
son menos eficaces en la absorcion de
dicha vitamina que sujetos jévenes. La
capacidad del jugo géastrico de los j6-
venes en combinarse con la vitamina B,
“in vitro” era dos a tres veces mayor
que en los viejos.

781.—Cambios psicolégicos en el
hambre aguda acompariada de
trabajo fisico fuerte.—J. Bro-
zek. Jour. Am. Diet. Ass. 31,
703 (1955).

En hombres sometidos a cuatro dias de
hambre y al mismo tiempo a un trabajo
fisico fuerte hubo una disminucién dra-
matica de su resistencia. Estadistica-
mente fué notada una alta deterioracién
en los tests de velocidad y coordinacién
ojo-mano. Los tests de inteligencia mos~
traron poco o ningin descenso. Se apre-
ci6 un gran incremento en las escalas
psiconeuréticas segun el inventario de
“Personalidad Multifdsica Minnessota”
(pobre adaptacién y debilidad mental),
cansancio, debilidad muscular y dolor en
Ios musculos fueron los sintomas sub-
jetivos dominantes.

La informacién obtenida en este estu-
dio arroja una luz adicional sobre la
capacidad de realizacién del hombre so-
metido a un “Stress” fisiolégico de ori-
gen nutricional. Este estudio constituye
un fundamento Gtil para la investiga-
cién aplicada a la blisqueda de reduccién
0 deterioracién de la aptitud o adapta-
bilidad, 1a cual puede ser obtenida por
raciones alimenticias de emergencia.

782—~Un anélisis de los errores
aportados por la dieta en es-
tudios metabélicos.—E. Pear-
son, B. Balikov, E. Reiss. —
Metabolism 4, 19 (1955).

Variaciones en Ja composicién de tres
menuds similares tomados de nueve lotes
diferentes de alimentos fueron examina-
dos con respecto a su contenido de ni-

trégeno, calcio, fésforo, magnesio, sodio
y cloro. Se encontraron diferencias sig-
nificativas entre los lotes con respecto a
todos los constituyentes examinados, ex-
cepto el potasio. La variabilidad en un
lote particular de alimento fué repar-
tida entre los analiticos y no analiticos
componentes y fué encontrada una gran
variacién debida a errores no analiticos.

No fueron observados cambios impor-
tantes de composicién en los casos en
que el almacenamiento duré de seis a
ocho semanas.

Los constituyentes de los alimentos
analizados difirieron considerablemente
de los valores calculados de acuerdo con
tablas standard.

Es discutida la importancia de deter-
minar la magnitud de error como un
punto de referencia en la interpretacién
de datos metabélicos.

783.—Absorcién de carbohidratos y
proteinas afectada por la ali-
mentacién con almidén de
maiz, platano o galucosa. —
Dreisbach L. y Nasset E. S.—
P. Nutr. 53, 523 (1954).

Se alimentaron ratas con las comidas
de prueba de tres dietas, diferenciadas
solamente por el tipo de carbohidratos:
almidén de mafiz, pldtano deshidratado o
glucosa. Los animales fueron sacrifica-
dos 2, 3, 4 y 5 horas ‘“post cibum” y se
analizé el contenido de carbohidratas y
proteinas en el tracto gastrointestinal.

Los carbohidratos de la glucosa y del
platano fueron absorbidos a promedios
maximos en la 2% hora; pero la absorcién
del almidén alcanzé valores méaximos
hasta la 3% hora, Mas en la 3% y 4% ho-
ras la cantidad de almidén absorbido fué
mayor que la del carbohidrato del pla-
tano o la glucosa, pero, al expresarlo en
porcentajes, la absorcién del almidén fué
siempre significativamente menor que la
de los dos carbohidratos.

La cantidad de material nitrogenado
recogido del tracto gastrointestinal fué
siempre igual o mayor que la cantidad
de proteinas ingerida. Este “sobrante” de
proteinas indica un alto grado de acti-
vidad en la sintesis, secrecién, degrada-
cién y recoleccién de las enzimas diges-
tivas, mucoproteinas y otros compuestos
nitrogenados.
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784.—Relacion entre la cantidad
proteica del maiz y la concen-
tracion de aminodacidos y aci-
do nictinico. — M. L. Flynn,
M. S. Zuber, D. H. Leweke
R. B. Grainger y A. G. Hogan.
Cereal Chem. 31, 217 (1954)

En ensayos microbiolégicos sobre 13
muestras de maiz bajo en protefnas, y
en 15 muestras de mafz con alto prome-
dio proteico se determiné el contenido
de ciertos aminoécidos esenciales y Aci-
do nicotinico. El tenor proteico del pri-~
mer grupo fluctud entre 6.8 a 10.3% (pro-
medio, 99%); y el segundo entre 12.8 a
15.4% promedio, 14.3%). Con las pruebas
microbiolégicas se obtuvieron los si-
guientes resultados para los mafces ba-
jos y altos en proteina; triptéfano, 87 y
‘99 mg.%; lisina, 814 y 380 mg.%; metio-
nina, 199 y 239 mg.%; é&cido nicotinico,
2.53 y 240 mg.%; cistina, 144 y 182 mg.%.
Explican los autores que al aumentar la
proteina del maiz la cantidad de nu-
trientes por gramo de proteina decrece,
El promedio de cantidades de nutrientes
por gramo de proteina en el maiz de
alta y baja proteina son: triptéfano, 8.9
y 69 mg.; lisina, 31.1 y 26.6 mg.; metio-
nina, 20.3 y 18.1 mg.; Acido nicotinico,
0.258 y 0.16% mg.; cistina, 14.6 y 12.8 mg.

785.—Efectos bioquimicos y nutri-
cionales de dietas suplemen-
tadas con lisina. — A. A. Al-
banese. R. A. Higgons, G. M.
Hyde y L. Orto. — Am. J
Clin. Nutr. 3, 121 (1955).

Se hicieron pruebas con 15 nifios de
1 a 27 meses de edad, que recibieron una
féormula de leche y alimentos suplemen-
tarios del valor alimenticio normal. Una
suplementacién con lisina durante 3 a 4
semanas resulté en cinco de los 15 nifios
en un aumento de peso mas marcado
¥ mejor reiencién de nitrégeno; en otros
seis habfa un aumento de la retencién
de nijtrégeno sin otros signos. Se concluye
que la necesidad por lisina de nifios es
relativamente grande y que se puede me-
jorar muchas dietas para nifios, inclusive
la leche, con la adiciéon de pequefias
cantidades de lisina.

786.—Relacién niacina - triptofano
en el desarrollo de pelagra.—
M. K. Horwitt. — Am. J. Clin.
Nutr. 3, 244 1955).

En esta nota editorial se propone la
relacion de 1:60 entre las actividades re-
lativas de niacina y triptéfano en su va-
lor antipelagroso. Es reconocido que esta
relacién es una aproximacién; sin em-
bargo, sera Gtil para los célculos de die-
tas bajas en niacina. A base de célculos
se concluye que con 3,9 equivalencias en
niacina por 1.000 calorias se desarrolla
la pelagra, mientras que dietas que con-
tienen 4,7 equivalencias no son pelagré-
genas.

Dietas muy altas en mafz como las
consumidas por indios de Guatemala (500
gramos por dia) no producen pelagra,
mientras que dietas que ademés de maiz
contienen alimentos feculentos bajos en
niacina y triptéfano pueden ser causa de
pelagra. Se considera que no hay nece-
sidad de postular un factor téxico en el
mafz para explicar, la relacién de este
cereal con las incidencias de pelagra.

787.—~Requerimientos humanos por
yodo. — I, Greenwald. — Am.
J. Clin. Nutr. 3, 215 (1955).

El autor hace una revisién de la lite-
ratura acerca del balance de yodo en
personas normales y pacientes con bo-
cio. Concluye que en muchos casos se
ha logrado un equilibrio con un consu-
mo de s6lo 50 a 75 microgramos de yodo
por dia. En ratas y ratones la cantidad
de 15 microgramos de yodo por 3.000 ca-
lorfas no produce aumento del tiroide.
El autor concluye que los requerimien-
tos humanos en yodo son probablemen-
te menos de 100 microgramos por dia y
que es poco probable que existan dietas
corrientes en ninguna parte del mundo
que no aporten esta cantidad.

788.—-Deficiencia de colina en el co-
nejo. — Howe E. L., Copelan
D. H. vSalmonW D. — J.
Nutr. 53, 377 (1954).

Conejos necesitaron un promedio de
0.13% de calina en la dieta usada para
crecimiento, mantener el peso del cuerpo
y prevenir la formacién de grasa, cirro-
sis hepéatica y necrosis de los conductos
renales. Para el crecimiento, la metio-
nina tuvo un ligero aunque definido va-
lor reemplazante de la colina. El mono-
metilameno-etanol con metionina resulté
efectivo sustituto de la colina, no asf la
etanolamina.
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La vitamina B,; mas “folacin” mejora
la utilizaciéon de la metionina para el
crecimiento de conejos deficientes en co-
lina; mas parece no tener valor alguno
en escasos sub6ptimos niveles de colina
o estimulando la utilizacién del mono-
metilamino-etanol mas metionina.

Conejos con deficiencias de colina pre-
sentan anemia moderada, alto indice ic-
térico, pero sin pigmentos biliares en el
plasma ni ictericia, y excrecién de fos-
fobilin6égeno.

789.—E! uso del 6xido crémico en
estudios de digestibilidad y
balance con perros, — Lloyd
L. E. y Mc. Cay C. H. — J.
Nutr. 53, 613 (1954).

Se reporta gue el método del 6xido
crémico es aplicable en perros, a los es-
tudios de digestibilidad y balance. Las
ventajas de este método recomiendan su
uso, en vez del convencional método del
“tiempo de recoleccién”,

Se explica en el presente estudio el
procedimiento de trabajo a seguir en la
aplicacién del método 6xido crémico.

La digestibilidad aparente, tanto de la
protefna cruda como del extracto, es
significativamente mayor para los pe-
rros viejos que para los j6évenes. Esta
observacién indica la necesidad de una
investigacién posterior sobre los efectos
de la edad en la utilizacién de nutrien~
tes.

790.—Estudio sobre la influencia de
los antibiéticos y la metioni-
na sobre la utilizacién del ni-~
trégeno y el metabolismo ba-
sal de la rata albina macho
en crecimiento. — Forbes, R.
M. — J. Nutr. 53, 275 (1954).

Se investigaron los efectos que la me-~
tionina y una mezcla de estreptomicina
¥ cloromicetina ejercen sobre el meta~

bolismo del nitrégeno, metabolismo ba-
sal y la composicién del cuerpo en ratas
albinas machos en crecimiento, usando
2x2 factor de calculo y promedio de
comida uniformizada, A la dieta basal
se le afiadieron los suplementos semi-
purificados, ¥ se empleé harina de. soja
como tinica fuente proteica.

No se observaron interacciones signi-
ficantes entre los suplementos. Los efec-
tos se mostraron definidos por la adicién
de metionina con antibiéticos o sin ellos,
aumentando el valor biolégico de la pro-
teina 36%; balance nitrogenado, 54%;
peso corporal ganado, 20%; nitrégeno
corporal ganado, 25%, y agua corporal
ganada, 28%. Los efectos resultaron muy
significativos por la adicién de antibi6~
ticos con metionina o sin ella, aumen-~
tando el balance nitrogenado en 7.5%:
digestibilidad aparente de la proteina, -
2.2%; verdadera digestibilidad proteica,
14%, y disminuyé la excrecién de ni~
trégeno enddégeno en un 16.8%.

791.—Actividad de factor lathyrus
compuestos relacionados. — J,
E. Bachhuber, J. J. Lalich,
D. M. Angevine, E. D. Schil-
ling y F. M. Strong. — Proc.
Soc. Exptl. Biol. Med. 89, 294
(1955).

El efecto de una adicién de 0.2% de
beta-aminopropionitrilo a una dieta de
ratas tiene el mismo efecto como una
dieta que contiene un 50% de harina de
Lathyrus odoratus en la produccién de
deformaciones 6seas. La sustancia qui-
mica ensayada ha sido aislada previa-
mente de la leguminosa téxica. Otro
compuesto, 1a bis-betacianoetilamina, que
también se puede aislar de Lathyrus,
produce sintomas nerviosos y menos
efectos 6seos. Ninguno de los nutrientes
ensayados era activo en suprimir la to-
xicidad de los compuestos estudiados.

Bibliografia Europea

792.—Bocio y contenido de yodo en
leche de vaca. — W. T. Bin-
nerts. — Nature 174, 973
(1954).

Se analiz6 el contenido de yodo en
Varios centenares de muestras de leche
de vaca en Holanda, tomadas todas en
un mismo dfa de verano y otra muestra

de invierno. El promedio del contenido
en yodo encontrado en las muestras de
zonas de bocio endémico fué aproxima-
damente la mitad del de zonas sin bocio.
Las muestras de la costa acusaron el
contenido méas alto en yodo. Las mues-
tras de invierno tenfan el doble de yodo
comparadas con las de verano.
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793.—l.a composicién de leche de
mujeres de los “Bantu” de
Africa del Sur. — A, R. P.
Walker, U, B. Arvidsson, W.
L. Draper.—Trans. Roy. Sac.
Trop. Med. Hag. 48, 395, 1954.

Se analizaron 266 muestras de leche
de mujeres del Africa del Sur, que se
dividieron en tres grupos segGn la ali-
mentacién: buena, satisfactoria o mala.
No se encontraron diferencias en el
contenido de sé6lidos totales, cenizas, pro-
teinas, grasas, lactosa, calcio y fésforo.
Estos valores eran comparables con aque-
llos sefialados de Inglaterra o Estados
Unidos. No se encontré una relacién en-
ire el estado alimenticio de la madre y
la composicién de su leche, También la
cantidad producida era satisfactoria en
todos los casos durante seis meses. Se
discute la posibilidad de que el orga-
nismo logré adaptarse a la dieta, com-
puesta principalmente de mafz, pan y le-
guminosas, para explicar la falta de in-
fluencia de la alimentacién sobre la lac~
tancia.

794.—Estudios clinicos y quimicos
sobre la lactacidn humana.
Relacién entre edad, condicién
fisica y nutricional de la ma-
dre sobre el rendimiento y la
composicion de su leche, — F.
E. Hytten. — Brit. Med. J.
844 (1954).

Se determinaron la cantidad y la com-
posicion de leche de 155 “primiparae” el
séptimo dia de la lactancia. Las madres
més viejas tenfan menos leche y las que
aumentaron més durante el embarazo te-
nian méas leche. El contenido de grasa
no mostré relacién. Las mujeres fuertes
Yy sanas generalmente tenfan mas leche.
No se encontré relacién entre la nutri-
ciéon de la madre y la cantidad y com-
pasicién de su leche,

795.—E! metabolismo basal en la
embarazada y el feto. — P. N.
Vargas F. Cornejo y J. Ber-

meo. — Rev. Exp. Flsml 9,
(4), 221-241 (1953)

Los autores estudian tres grupos de
personas: a) ingrividas, que sirven de
testigos; b) embarazadas, ¥y c¢) puérpe-
ras, a las que realizan metabolismo basal
en un aparato Mac Kesson.

Obtienen un metabolismo basal prome-
dio para las ingrédvidas de +4-0,42%, con
un error standard de =+6,71.

Estudian luego el metabolismo basal de
200 embarazadas de diferentes edades y
en distintas épocas del embarazo, encon-
trando un aumento del metabolismo ba-
sal de 1,03% por semana independiente-
mente de la edad.

En las puérperas encuentran que el
metabolismo basal disminuye rapidamen-
te para hacerse normal al 9° dia,

De acuerdo con el peso y la talla del
feto segin técnica de Du Bois, calcula la
superficie corporal de éste, asi como su
gasto calérico a razén de 36 cal. por me-
tro cuadrado y por hora. Encuentra que
hasta la décimosexta semana el gasto ca=-
16rico del feto casi no influye en el me-
tabolismo basal -materno, pero a partir
de esta fecha su influencia va aumen-
tando rapidamente hasta el fin del em-
barazo, en que del 41,2% de aumento
total del metabolismo basal, el 12,7% co-
rresponde al feto,

796.—La arterosclerosis inducida
por el colesterol y sus meca-
nismos de inhibicién. — 1. Ba-
laguer-Vintré. — R. Esp. Fi-
siol. 10, 1 (1954).

Este trabajo estudia la induccién de
la arterosclerosis por la adiciéon de 4%
de colesterol en la dieta de polluelos de
un mes, durante doce semanas, obser-
vandose simultdneamente la posible ac-
cién frenadora de la metionina, el inosi-
tol magnésico y el ioduro potésico.

Los animales de los grupos en los que
se afiadié alguna de las substancias enu-
meradas a la dieta con colesterol esta-
ban globalmente menos afectados, tanto
en el nimero como en la intensidad, pe-
ro en todos los grupos hubo algin ani-
mal con lesiones arterosclerosis de maé-
xima intensidad.

Habia una relacién inversa entre las
cifras de colesterolemia total y la inten-
sidad de la afeccidén, viéndose las coles-
terolemias més altas en el grupo que to-
maba colesterol y ioduro potasico. Se su-
giere la posibilidad de un estado fisico-
quimico que impida su precipitaciéon en
las paredes arteriales y se relaciona con
los hallazgos recientes en el estado fisi-~
coquimico de las lipoproteinas en la ar-
terosclerosis.

Se exponen los motivos que entorpe-
cen el estudio de la arterosclerosis en
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condiciones experimentales y las dificul-
tades en trasladar sus conclusiones a la
clinica humana,

797.—Ensayo microbioléaico de vi-
tamina B:: en leches de ani-
males de diferentes especies.
M. E. Gregory. — Brit. J.
Nutr. 8, 340 (1954).

Se compararon los valores analiticos
obtenidos con muestras de leche median-
te varios métodos. Se encontraron va-
lores de: mcg./cc. leche de oveja, 9.5;
de rata, 9.1; de vaca, 2.3; de chiva, 09‘
de cochina, 1.7, y de mujer, 0.3.

798.—Accién del cianuro y la azida
sobre la absorcién intestinal
de glucosa. — F. Pon
Rev. Esp. Fisiol. 9, 277 (1953)

El autor estudia la inhibicién producida
en la absorcién intestinal por el cianuro
¥y la azida en ratas blancas segin técnica
de Sols y Ponz de absorciones sucesivas
en una misma asa de intestino, con 10 cc.
de sal glucosada al 5% a absorber.

Para la azida sédica estudia 11 ratas
mezelando la azida a concentraciones de
0,001M a 0,02M con las soluciones de glu-
cosa. Encuentra que la A4zida sddica es
eficaz a concentracién 0,0056M, aumen-
tando la inhibicién con la cencentracién
hasta llegar a 0,015M y superiores en que
son letales. La absorcién en el asa que
tenfa azida aun después de lavada que-
da inhibida.

Para saber si la inhibicién era por
accién local o por intoxicacién general
inyect6 la azida en un asa intestinal in-
dependiente de la estudiada, observando
que no se producian cambios en la ab-
sorcién de éste; con ello demuestra que
la accién es local sobre el epitelio absor-
bente.

Iguales experiencias realiza con el cia-
nuro a concentraciones de 0,00004M a
0,02M, encontrando como dosis letal
0,015M y superiores. Estudia 17 ratas
usando cianuro s6dico o potasico a con-
centraciones de 0,005 a 0,01M, obser-
vando resultados contradictorios; asimis-
mo demuestra que el efecto de inhibi-
cién del cianuro no depende de su pre-
sencia en el epitelio absorbente, sino de
su accién téxica al pasar a la sangre.

799.—Sobre &cido para-aminoben-
zico y paludismo de ratas y
monos. — F. Hawking.— Brit.
Med. J. 1, 425 (1954).

Ratas alimentadas con una dieta de
leche u otro tipo de dieta deficiente en
aAcido para-aminobenzoico (PABA) son
resistentes o muy poco susceptibles a la
infeccién con Plasmodium berghei, pero
se hacen susceptibles al agregar 20 mgs.
por kilogramo de peso por dia de PABA,
La deficiencia también se elimina por la
adicién de 4cido f£6lico, pero no con vita-
mina B,,, metionina o 4cido para-hxdro-
xibenzoico.

Monos alimentados con una dieta de
leche eran resistentes a la infeccién con
P. knowlesy o P. cynomolgy. Al agregar
0,5 mgs. por kilogramo de peso por dia
de PABA, se volvieron susceptibles. Ra-
tas y monos recién nacidos fueron re-
sistentes si la dieta materna era defi-
ciente en PABA.

Parece que PABA es un factor de cre-
cimiento para especies de parésitos de
paludismo y que la inmunidad relativa
de recién nacidos contra el paludismo
observada en muchos paises tropicales
se debe a un contenido bajo de PABA
en la leche materna.

800.—Promocién de incorporacién
de amino-acidos por bi y tri-
nucleétidos especificos. — E.
F. Gale v J. P. Folkes, — Na-
ture 175, 592 (1955).

Los autores demuestran que ciertos
amino4cidos marcados con carbén radio-
activo son incorporados en las proteinas
de células destruidas de estafilococus, de
los cuales se habfan extraido previamen-
te los A&cidos ribonucleicos, cuando se
agregan al sistema ciertos nucleétidos ob-
tenidos por digestiébn de &cidos ribonu-
cleicos. También se observa la incorpo-
racién de amino4cidos por &cido ribonu-
cleico de estafilococus.

Estos resultados se toman como posi-
ble apoyo de las hipoétesis sobre el pa-
pel bioldgico de los &cidos ribonucleicos
en las sintesis de proteinas.





