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ARGENTINA

Residuos de insecticildas en ali-
mentos, — M. F. Bocklet. Rev.
Fac. Clencias Agrarias (Argenti-
na), 13: 118, 1966-67.

Se presenta una pruebas de determi-
nacién de insecticidas basada en la sen-
sibilidad de Daphnia sp., pequefio crus-
tdce0 que se caracteriza por ser extre-
madsmente sensible & muy bajas dosis
de insecticidas. Este ensayo se encuen-
tra todavia en fase de estudio.

BRASIL

ingestio média diaria de ferro no
Rlo de Janeiro. Estudo de uma
amostra de 155 paclentes de um
ambulatério de Clinica Médica.
C. A, Morais de Sa y M. Barreto
Corréa Lima, (Diviséo da 1% Ca-
deira de Clinica Médica da Fun-
dacdo Escola de Medicina e Ci-
rurgia do Rio de Janeiro no Hos-
pital Gaffrée Guinle.) Arq. Bra-
sileiros Med., 65: 15-20, 1968.

Los autores hacen un estudio de la
ingesta media de hierro en 155 paclentes
ambulatorios, sin seleccién previa, en-
contrando que la dosis media de ingesta
diaria est4 ligeramente por encime de
las necesidades, existiendo clerta equi-
valencia en la ingestién en varones y
hembras v que la mayor ingesta se efec-
tia en el almuerzo. 13 referenolas.

Electroforese de hemoglobina em
papel. Técnica simples e eficien-
te.—H. Praxedes, M. Pereira de
Mesquita y A. Gos Dias. (Servigo
de Hematologia do Hospital An-
tonio Pedro da Faculdade de Me-
dicina da Univ. Federal Flumi-
nense - Niteréi - Estado do Rio
de Janeiro y Banco de Sangue do
Hospital dos Servidores do Esta-
do (IPASE), Rio de Janeiro.) O .
Hospital 74: 261-267, 1968.

Se presenta una técnica modificada
de electroforesis de hemoglobina en buf-
ter de tris-acido bérico-EDTA, La técni-
ca de electroforesis de papel permite la
separacién de la hemoglobina adulta
normal en cuatro fracciones. Se discu-
ten los resultados obtenidos. 8 referen-
cias,

inquerito socio-economico e ali-
mentar em engenheiro dolabela.
Y. Guimaraes Lins y E. Paulini.
Centro de Pesquisas René Ran-
chou. INERU, Brasil. Rev. Brasi.
leira Malariologia e Doencas Tro-
picais 19: 707-714, 1967.

Una encuests realizada en el 10% de
las casas en Engenheiro Dolabela revelé
datos sobre ntvel cultural, econémico y
sanitario. En relacién a la alimentacion
se establecié que la ingesta fue sufi-
clente y satisfactoria en calorfas, protei-
nas y hierro. Cierto grupo tenia haja
ingesta de vitaminas debido a la ausen-
cia de vegetales y frutas. Se observé
igualmente una deficiencia en la inges-
tin de calcio. Casl todos los bebés reci-
ben slimentacién materna en el primer
afio de vida.

Nutritlonal value of protein from
a soybean milk powder.—J. E.
Dutra de Oliveira y L. Scatena.
Facultad de Medicina, Sao Paulo.
J. Food 8cl. 32: 592-4, 1968.

Leche de soya seca preparada de soya
descascarads fue usada en ensayos de
crecimiento de ratas. Con ingesta pro-
teica alta (19.9%) fue tan buena como
leche. A niveles més bajos era necesaria
la complementacién con metionina.

Una mezcla de leche de vaca y leche
de soya no suplementa el valor de 1a \l-
tima.

w. G. J.

CHILE

Ensayo de mezclas a base de hari-
na de pescado, torta de maravi-
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Ha y leche descremada en pre-
escolares.—R. Spada’, A. Maccio-
ni, L. Vega!, S. Oxman*, Moncke-
berg®, V. Cattads, 1. Barja® y G.
Donoso®. (1. Laboratoric de In-
vestigaciones Pediatricas, Facul-
tad de Quimica y Farmacia, Uni-
versidad de Chile. 3. Centro de
Investigaciones de la Nutricién,
Escuela de Salubridad, Facultad
de Medicina, Universidad de Chi-
1le.) Nutr. Bromatol. Toxicol. 6:
107-115, 1967.

La proteina de la harina de pescado
para consumo humano es de buena ca-
lidad y permite por su alto contenido
en lisina mejorar la composicién ami-
noacide de proteinas de origen vegetal.

En el presente estudio se suplementé
la alimentacién de un grupo de pre-es-
colares con mezclas proteicas a base de
harina de pescado y torta de maravilla.

Treinta y nueve pre-escolares de 2 &
7 afios de edad recibieron estas mezclas
en desayuno, almuerzo y once, 5 dias
de cada semsana, durante un periodo
promedio de 170 dias. En el desayuno y
once se les suministré6 una mezcla de
torta de maravilla, leche en polvo des-
cremada ¥y harina de trigo tostada, en
agusa, que proporcionaba 26 g de protel-
na. En el almuerzo recibieron una mez-
cla de harina de pescado y torta de ma-
ravilla, vehiculizados en sopas, guisos,
postres, etc.,, que proporcionaba 7 g de
proteinas.

Se cubrié el requerimiento protelco
total y de éste el 70% provenia de las
mezclas mencionadas. El aporte calérico
vari6 entre 75 y 85% de las recomen-
daciones.

La aceptabilidad a largo plazo, com-
parada con dias de control en los que
se les administré alimentacién corrien-
te, fue excelente. La tolerancia fue 6p-
tima, no presenténdose manifestactones
de intolerancia digestiva. Las determi-
naciones de laboratorio: hemoglobina,
hematocrito carotinemis, proteinas plas-
méticas y pruebas de floculaclén fueron
normales al final de la experiencia. La
genancia ponderal fue buena al compa-
rarla con el percentile 25 de Iowa que
representa un promedio de nuestro ma-
terial. 9 referencias.

M. A T.
Estudio bioldgico de nuevas fuentes
de proteinas para consumo hu-
mano.—E. Yafiez!, D. Ballester?,

I. Barja', N. Pak!, A. Reid?, E.

Trabucco®, 1. Pennacchiottit, L.

Masson*, M. A. Mella*, J. Vina-
gre*, D. Cerda*, Schmidt-Hebbel,
J. V. Santa Maria’ y G. onoso’,
(1. Centro de Investigaciones de
la Nutricidén, Céatedra de Alimen.
tacién, Escuela de Salubridad,
Universidad de Chile. 2, Hospital
Juan de Dios, Anatomia Patolé-
gica. 3. Laboratorio de Investiga-
ciones Pediatricas, Hospital M.
Arrian, Santiago. 4. Catedra de
Bromatologia, Escuela de Quimi-
ca y Farmacia, Universidad de
Chile, Santiago.) Nutr. Bromatol.
Toxicol. 6: 85-98, 1967.

Se determiné la composicién quimi-
ca y calidad bioldgica de harina de pes-
cado para consumo humano y de torta
de maravilla. Los resultados mostraron
gque ambos concentrados proteicos son
de buena calidad biolégice y apropiados
para enriquecer alimentos tales como
pan, tallarines y harina tostada.

Los alimentos enriquecidos fueron so-
metidos a pruebas de aceptabilidad en
pre-escolares, obreros y estudiantes uni-
versitarios. Los resultados sefialaron la
posibilidad real de usar estos productos
en programas de alimentacién masiva.

También se formularon varias mez-
clas ricas en proteinas en base a harina
de pescado, torta de maravilla, leche
descremada en polvo y derivados de tri-
go, con un contenido protelco que va-~
ri6 entre 25.3 y 34.9%. La c¢alidad bio-~
l6gica de estas mezclas, medida como
utilizacién proteica neta al 109, de ca-
lorias proteicas (UPN10), fluctud entre
66.3 ¥ 76.4%. 33 referencias.

M. A. T.

Valor bioldgico, aceptabilidad y to-
ferancia de nuevas fuentes de
proteinas en el lactante. Harina
de pescado y torta de maravitla.
A. Maccioni, F. Monckeberg, R.
Spada, N. Valdés® y G. Donoso®
(1. Laboratorio de Investigacio-
nes Pediatricas y Céatedra de Pe-
diatria, Hospital Manuel Arrian.
2. Centro de Investigaciones de la
Nutricidén, Escuela de Salubridad,
Universidad de Chile, Santiago.)
Nutr. Bromatol. Toxicof. 6: 99-
106, 1967.

Un grupo de 12 lactantes normales
de 2.5 & 6.5 meses de edad recibieron du-
rante 30 a 90 dias (promedio 59 dias),
como unica fuente de nitrégeno de la
dieta, una férmula que contenia 15%
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de harina de pescado para consumo hu-
mano. con agregado de lactasa, sacarosa,
mantequiila, vitaminas y sales minera-
les. El aporte calfrico global promedio
fue de 148 cal/kg/dia (rango: 121-170
cal/kg/dia) de los cuales el 10% eran
calorias proteicas. La ganancia ponderal
promedio fue de 28 g/dfs y el aumento
promedio de la talla fue de 2.2 cm/mes.
La aceptabilidad y tolerancia fueron 6p-
timas ¥ los controles de laboratorio an-
tes y después de la experiencia (hemo-
globina, hematocrito, proteinas totales,
indice A/G, pruebas hepéticas de flocu-
lactén. billirrubinemia, calcemia, fosfe-
mia y fosfatasa alcalina), fueron nor-
males. Se concluye que Ja harina de
pescado empleada en la experiencia co-
mo Gnica fuente de nitrégeno en la die-
ta. promueve un crecimiento normsal en
el Jactante.

Otro grupo de 12 lactantes normales
de 2 a 4.5 meses de edad recibleron du-
rante 48 a 88 dias (promedio 74 dfas)
una mezcla de harina de pescado, torta
de maravilla y harina de trigo con agre-
gado de sacarosa, aceite vegetal, vita-
minas y sales minerales. El aporte cal6-
rico global fue de 154 cal/kg/dia (ran-
go: 139 a 167 cal/kg/dfa), de las cuales
14.6° eran calorias proteicas. La ga-
nancia ponderal promedio fue de 23 g/
dfa (rango: 18 a 32 g/dia), salvo en un
caso. El aumento promedio de la talla
fue de 2.4 cm/mes. La aceptabilidad y
la tolerancia fueron épiimas y los con-~
troles de labaratorio, antes y después de
la experiencia, fueron normales. Se con-~
cluye que la mezcla harina de pescado,
torta de maravilla y harina de trigo
fue capaz (salvo en un caso) de promo-
ver un crecimiento normal en el lace
tante menor. 6 referencias.

M. A. T.

Torta de raps (Brassica napus). i.
Estudio de toxicidad en la rata.
D. Ballester, E. Yaiiez, A. Reid,
M. Téllez, M. Angélica Tagle y
G. Donoso. (Cat. de Nutricién,
Esc. de Animica y Farmacia, Uni-
versidad de Chile, Centro de In-
vestigaciones de 1la Nutricion, C4-
tedra de Alimentacién, Escuela
de Salubridad, Universidad de
Chile, Departamento de Anato.
mia Patologica, Hospital Juan de
Dios, Santiago, y Catedra de Pa-
tologia General, Escuela de Me-
dicina, Universidad de Chile.)
Nute. Bromatol. Toxicol. 6: 129-
140, 1967.

Se alimentaron rates desde los 21
hasta los 84 dias de edad con torta de
raps. torta de raps suplementada con
caseina y con leche-caseina (control) al
20% de calorias proteicas. Las ratas ali-
mentadas con torta de raps experimen-
taron alta mortalidad y detencién del
crecimiento. Las que recibieron raps-
caseing mostraron un crecimiento su-
perior, pero significativamente menor al
de ratas alimentadas con caseina al 10%.

En los animales con dleta de raps se
observé aumento significativo del tama-~
fio relativo de higado, bazo, rifiones y
especialmente tiroides. El estudio histo~
16gico revel6 hiperplasia e hipertrofia de
1a glandula tiroides y signos de necrosis
y regeneracién en el hfgado, alteracio~
nes que no lograron corregirse median-
te la suplementacién con casefna. La
suplementacién con esta protefna logré
normalizar el tamafio relativo de higa-
do, tiroides y bazo, no asf el de los ri~
flones.

Los resultados obtenidos confirmea-
rian 1a presencia de sustancias téxicas
y/o bocigenas en la torta de raps, res-
ponsables del dafio tiroideo, hepético y
de la depresién del crecimiento. 28 ref-
rencias.

M. A T

Estudio critico de los métodos en.
cuestales utilizados para conocer
fa alimentacién infantil.—A. Ar-
teaga, E. Rosales, C. Micheli, N.
Castro, I. Barja, J. Tapia y S.
Valiente. (Catedra de Alimenta-
cién, Escuela de Salubridad, Uni-
versidad de Chile y Centro de
Investigaciones de la Nutricién,
Catedra de Alimentacién, Escue.
la de Salubridad, Universidad de
Chile.) Nutr. Bromatol. Toxicol.
6: 141-153, 1967.

1. Se estudia la aplicacién de tres
métodos encuestales para apreclar 1a ali-
mentacién de un mismo grupo de pre-
escolares. Se utilizan los métodos; ten-
dencia de consumo cuantificada, por
pesada con anélisis por table y por pe-
sada complementada con anélisis quf-
mico de muestras.

2. Los resultados-obtenidos con el mé-
todo tendencis de consumo cuantifica-
da difieren significativamente de 10s que
arrojan las encuestas por pesadas; parte
importante de las diferencias estin en
relacién al slcance mismo det método,
por cusnto la encuesta por pesada uti-
lizada mide la alimentacién de un solo
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dia, en camblo la por tendencla se re-
fiere & un periodo mas largo de tiempo.

3. Se recomienda el método por ten-
dencia de consumo cuantificado, pese a
sus limitaciones, como el método més
util en estudios colectivos de la alimen-
tacién infantll, por su simpleza y bajo
costo personal.

4. Se destaca la utilidad de comple-
mentar métodos encuestales con el fin
de obtener una mejor visién del proble-
ma alimentario global.

5. Se sefiala la gran similitud de los
datos obtenidos por tablas de composi-
cién y por analisis quimico de muestras,
10 que corrobora la validez de las tablas
utilizadas en nuestros estudios.

6. Se demuestra significativa diferen-
cla entre la alimentaclién infantil y la
de la madre o encargada de la alimen-
tacién, lo que hace preferir el estudio
individual del nifio a la apreciacién in-
directa a través del analisis de la ali-
mentacién familiar.

7. Se destaca la necesidad de reali-
zar estudios longitudinales de la ali-
mentacién infantil en busce de correla-
cién mas valedera con el crecimiento y
desarrollo del nifio.

8. Debldo a las llmitaciones expues-
tas para los métodos utilizados, se re-
comienda la busqueda de nuevas me-
tédicas que en forma més adecuada per-
mitan conocer la alimentacién real de
los nifios. 15 referencias.

M. A. T.

Introduccion de mezclas proteicas
semiconvencionales en la alimen-
tacién habitual del pre-escolar.—
L. Vega', V. Gattas®, 1. Barja' y
G. Donoso'. 1. Centro de Investi-
gaciones de la Nutricién, Catedra
de Alimentacién, Escuela de Sa-
lubridad, Universidad de Chile.
2. Catedra de Nutricién, Escuela
de Quimica y Farmacia y Bioquj-
mica, Universidad de Chile.)
Il\lgtétr. Bromatol. Toxicol. 7: 5-21,

8.

Pre-escolares de 2 & 7 afios recibie-
ron alimentacién suplementada con
mezclas proteicas & base de harina de
pescado, torta de maravilla y leche des-
cremada en polvo, en €l desayuno, al-
muerzo y once. En el desayuno y once
se les suministré6 80 g de una mezcla
de torta de maravilla, ieche en polvo
descremada y harina de trigo tostada (2:
1: 1) disueltos en agua, que proporcio-
naba 24 g de proteinas. En el almuerzo

recibieron 20 g de una mezcla de hari-
na de pescado, torta de maravilla, leche
en polvo descremada y harine de trigo
candeal, vehicullzade en sopas, guisos,
postres etc. Que proporcionaba 7 g de
proteinas. Se cubrié el requerimiento
protelco total y de éste el 70% prove-
nia de las mezclas mencionadas. El apor-
te caldrico varié entre el 70 y el 85% de
las recomendaciones.

La aceptabilidad & largo plazo, com-
parada con dias control, fue inferior a
un 7% para €l primer mes, y un 23%
al final de la experiencia para la pre-
paracién tipo ulpo que se proporcionaba
al desayuno y once, ¥ similar al control
para gulsos y preparaciones recibidas &
la, hora del almuerzo. La tolerancia di-
gestiva fue Optima, no presentindose
durante el transcurso de la experiencia
ningun signo de trastorno digestivo. 14
referencias.

MEXICO

Cuantificacidn con Cr™ de la pér-
dida fecal de sangre provocada
por el tricocéfalo.—R. Martinez
Maranoén, F. Calleja Ramos, A.
Caballero Servin y M. de los A.
Zamora Sanchez. (Instituto de
Salubridad y Enfermedades Tro-
picales, Direcciéon de Investiga-
ciones en Salud Piblica, S.S.A.,
Servicio de Medicina Nuclear del
Hospital General del Centro Mé-
dico de “La Raza”, IMSS, Méxi-
co.) Rev. Invest. Salud Pablica
(México), 28: 137-166, 1968.

En enfermos con tricocefalosis masi-
vas 0 de mediana intensidad se deter-
miné la pérdida fecal de sangre por me-
dio de Cr3, no considerindose seguro
gue la tricocefalosis humana provoque
anemia per se, y que si ésta sucede no
es debida a una accién expoliatriz del
parasito. 13 referencias.

PERU

Evaluaciéon nutricional de la zona
de influencia de la carretera mar-
ginal (Tarapoto). — A, Guzman
Barrén, C. A. Payva C. y J. Diaz
Garcfa. (Instituto de Biogquimica
y Nutricién, Facultad de Medici-
na, UN.M.S.M., Lima, Peru.)
Bol. Soc. Quim. Peru, 34: 20-35,
1968.

Una muestra de 500 sujetos escogi-
dos al azar fue analizada, estudiandose
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aspectos socio-econémicos, nivel sanita-
rio, examen antropométrico, examen cli-
nico, encuesta alimentaria y estudios
bloquimicos del suero sanguineo y de la
orina. Se encuentran estados de desnu-
tricion moderada. 18 referencias.

Determinacién de amino-acidos en
algunos alimentos peruanos.—V.
Garr6 Céceres. (Instituto de Bro-
matologia, Nutricion y Tecnolo-
gia Alimentaria. Facultad de Far-
macia y Bioquimica, Universidad
Nacional Mayor de San Marcos,
Lima, Peru.) Bol. Soc. Quim. Pe-
ri 34: 36-41, 1968.

Se determinan los aminoacidos esen-
clales y afines de los allmentos perua-
nos: chuflo, inguire, cochayuyo, kuipa
y arbol del pan, mediante el método
cromatografico ascendente. Los amino-
dcldos de la proteina estudiada y el
cémputo proteico (FAO) respectivamen-
te deben estimarse en situacién provi-
sional. 8 referencias.

Determinacién microbiolégica de
lisina y triptofano en alimentos
de origen animal (12 comunica-
cién).—F. Quevedo y C. Vega.
(Laboratorios del Centro Latino-
americano de Ensefianza de Bac-
teriologia Alimentaria (CLEIBA)

Bol. Soc. Quim. Perid 34: 42-46,
1968.

En 20 muestras de carnes de distin-
tos animales se determiné ia concen-
tracién de los aminoacidos lisina y trip-
tofano mediante métodos microbiolégi-
cos, obteniéndose resultados satisfacto-
rios. 4 referencias.

VENEZUELA

Estudio de las principales propie-
dades fisicas y quimicas de apio
(Arracacia xantorriza), #ame
(Dioscorea alata) y ocumo (Xan-
thosoma sagithifolium) y sus
cambios por efecto de calenta-
miento (Blanching).—J. F. Gar-
cia Marcano. (Facultad de Inge-
nieria, Universidad de Carabo-
bo, Venezuela.) Mem. Soc. Cien.
Nat. La Salle 27: 120-141, 1967.

Se estudia el peso especifico, carac-
teristicas principales de la estructura de
los tejidos, textura, contenido de 4cido
ascérbico, almidén y enzimas del tu-
bérculo crudo o después de la precoc-
cién a diferentes tiempos, determinan-
dose igualmente la respiracién de los
tubérculos en estado crudo. Se conclu-
ve que el aplo, el fiame y el ocumo po-
drian ser industrializados. 12 referen-
cias.





