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R E S U M E N

Se em plearon 16 terneros Holstein de 140 a 150 días de edad, a lim e n ­
tándoseles con raciones que contenían 30 ó 48%  de pulpa de café ensila ­
da y 30%  de pulpa sin ensilar en substitución de la cascarilla  de algodón 
del grupo testigo; el grupo testigo consumió una ración que no contenía  
pulpa de café. Los anim ales se m antuvieron  con estas dietas durante 84 
días, al f in a l de los cuales fueron sangrados en ayunas.  Se determ inó, en 
suero sanguíneo, proteína, a lbúm in a, nitrógeno de urea, calcio, fósforo, 
glucosa, transam inasa g lu tám ico-oxalacética  y g lu tám ico -p irúv ica , así co­
mo ácidos grasos libres.

Los resultados en cuanto al peso de los terneros y  la u tilización del 
alim ento  revelan  que todos los grupos que recibieron pulpa de café en la 
ración, ya fuese ensilada o sin ensilar, alcanzaron pesos fina les  y  una u t i­
lización del a lim ento  inferio res a los del grupo testigo. No hubo diferencias  
sign ificativas entre  los valores sanguíneos de ios anim ales a lim entados con 
pulpa de café y el grupo testigo, salvo en lo que respecta a ácidos grasos 
libres en el suero; éstos se encontraron s ign ificativam ente  más elevados en
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todos los grupos alim entados con pulpa de café. Se discuten las im p lica­
ciones de este ú ltim o hallazgo, así como los factores que posiblem ente fu e ­
ron los responsables de la m enor ganancia ponderal observada en los a n i­
males que recibieron pulpa de café.

INTRODUCCION

El uso de ensila je de pulpa de café sin deshidratar en la 
elaboración de raciones para ganado fue dado a conocer por 
Squibb en 1945 (1). Dicho autor sugirió que para lograr un 
mayor consumo de este subproducto era necesario suplemen­
tario con diferentes concentrados proteínicos, ya que la in­
gesta de ensila je guarda relación directa con la cantidad de 
suplemento administrada; sin embargo, la respuesta en cuan­
to a ganancia en peso de los animales no guarda esa relación. 
En sus estudios llevados a cabo en 1970, el Instituto Salvado­
reño de Investigaciones del café (ISIC ) (2), encontró que no­
villos alimentados con niveles de 15 % de pulpa de café seca 
o 15% de pulpa ensilada, se comportan de manera muy se­
mejante que los que consumen la ración testigo a base de za­
cate elefante (Pennisetum purpureum) y melaza; no obstante,
el uso de niveles de 30% de pulpa seca o ensilada se traduce
en ganancias de peso muy inferiores a las que acusan los ali­
mentados con la ración testigo. Digno de mención es el hallaz­
go de una baja eficiencia de utilización al emplearse niveles
altos de pulpa, indicativo de un alto consumo del subproduc­
to, pero con un aprovechamiento bajo del mismo.

Osegueda y colaboradores (3) sometieron a prueba nive­
les de 10, 20 y 30% de pulpa de café deshidratada en substi­
tución de sorgo en novillos. A l analizar los datos correspon­
dientes a períodos de 0 a 8 semanas y de 8 a 14 semanas, res­
pectivamente, los autores comprobaron una mejor respuesta 
en el segundo período, hecho sugerente de un fenómeno de 
adaptación.

Más recientemente, Jarquín y colaboradores (4) informa­
ron que terneros Holstein alimentados con raciones que con­
tenían 10, 20 y 30% de pulpa de café deshidratada, mostra­
ban un menor crecimiento que el grupo testigo sin pulpa de 
café; a pesar de ello el índice de utilización del alimento no 
difirió significativamente entre los cuatro grupos de animales 
que incluyó dicho estudio. Los resultados de determinaciones
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bioquímicas en el suero sanguíneo no acusaron diferencias 
entre grupos, y tampoco se observaron divergencias en cuan­
to a nutrientes totales digeribles entre las cuatro raciones.

Por su parte, Jaffé (5) determinó que la pulpa fresca es 
tóxica para las ratas; dicha toxicidad, sin embargo, no se de­
be ni a la cafeína ni al tanino que este subproducto contiene, 
ya que puede eliminarse por extracción con alcohol. Este in­
vestigador opina que no hay razón alguna para no utilizar la 
pulpa de café fermentada como alimento para el ganado, ya 
que su toxicidad desaparece al someterla al proceso de fer­
mentación.

A partir de las consideraciones expuestas, se consideró de 
interés y utilidad estudiar el efecto de la adición de pulpa de 
café fermentada, y no fermentada, a raciones para rumian­
tes.

MATERIALES Y  METODOS

La pulpa utilizada se obtuvo al momento de pasar el fruto 
de café por el pulpero; luego se extendió sobre lienzos plásti­
cos exponiéndose al sol durante 14 horas con el objeto de re­
ducir su contenido de humedad a 60%. A l momento de ensi­
larse se le agregó 5% de melaza con miras a favorecer la fer­
mentación anaeróbica. En general, puede decirse que el pro­
ceso empleado en la elaboración de ensila je de pulpa de café 
es el mismo que se utiliza para preparar cualquier otro produc­
to destinado a ese fin. Luego el material se dejó 130 días en 
el silo, tiempo que se estima suficiente como para obtener un 
producto aceptable. A l final de dicho período se sacó del silo 
y .se deshidrató al sol hasta reducir su humedad a 10% apro­
ximadamente a fin de molerlo sin dificultad en un molino de 
martillos.

El estudio incluyó un total de 16 terneros machos los cua­
les fueron distribuidos en cuatro grupos experimentales, de 
acuerdo a su edad y peso. La edad promedio entre grupos era 
de 140 a 150 días por animal, con una variación promedio de 
peso inicial, entre grupos, de 143.8 a 144.5 kg.

Los grupos experimentales fueron alojados en corrales, con 
libre acceso al agua, a los minerales, y  a las dietas descritas 
en el Cuadro No. 1.
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C U A D R O  N 9 1 
C O M P O S IC IO N  DE LA S  D IE T A S  U T IL IZ A D A S

Raciones No.

In g red ien tes
%

1 2 3 4

C a s c a r il la  de algodón

oco — 18.0 18.0

Pulpa de ca fé  desh id ratada — — — 30.0

Pulpa de ca fé  en s ila d a  y  
desh idratada 48.0 W O •c —

Melaza 2 O» 0 20.0 20.0 20.0

M inera les* 1-0 1.0 1 .0 1 .0

Urea 1.0 1 .0 1 .0 1.0

Harina de algodón 15.0 15.0 15.0 15.0

A frecho de t r ig o 15.0 15.0 15.0 15.0

T o ta le s 100.0 100.0 100.0 100.0

P ro te ín a , por a n á lis is  % 15.0 18.0 1.7.1 17.8

* 33% harina de hueso molido, 33% carbonato de calcio, 33% cloruro de
sodio, y 1% elementos menores.

Los terneros fueron pesados semanalmente sin ayuno pre­
vio registrándose también cada 7 días todos los datos referen­
tes al consumo de alimento. A l final del período experimental 
los animales fueron sangrados en ayunas por punción yugular, 
llevándose a cabo las determinaciones siguientes en suero san­
guíneo: proteína, albúmina, fósforo, calcio, glucosa y nitró­
geno de urea, por los métodos modificados para el autoanali- 
zador de la Casa Technicon6; transaminasas glutámico-oxa- 
lacética y glutámico-pirúvica, por los procedimientos colori- 
métricos de la Sigma Chemical Company7, y ácidos grasos 
libres aplicando la técnica de Dole (6) modificada por Trout 
y colaboradores (7) usando Azul de Nilo como indicador. Los 
análisis estadísticos se realizaron de acuerdo a las técnicas de 
Snedécor (8).

6. Auto Analyzer Methodology. Bulletins N 26. N-15b, N-38 and N-16b. Technicon
Corporation, Ardsley, Nueva York, E. U. A.

7. Sigma Technical Bulletin No. 505. St. Louis, Mo., E. U. A„ Sigma Chemical Com­
pany, 1964.
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RESULTADOS

Los resultados obtenidos con los temeros alimentados con 
las diferentes raciones se dan a conocer en el Cuadro No. 2. 
El peso final y las ganancias promedio disminuyeron signifi­
cativamente (P<0.05) en todos aquellos grupos en cuyas ra­
ciones se incorporó pulpa de café. La ganancia en peso fue ma­
yor al adicionar la pulpa de café deshidratada, sin ensilar, 
aunque ese aumento no difirió significativamente del de los 
grupos alimentados con pulpa de café ensilada y deshidrata­
da. Las eficiencias de utilización del alimento fueron seme­
jantes para los grupos alimentados con pulpa de café. Los 
terneros que consumieron la ración testigo utilizaron más efi­
cientemente el alimento que aquellos cuyas dietas contenían 
pulpa de café. En el Cuadro No. 3 se aprecian los resultados 
de las determinaciones llevadas a cabo en el suero sanguíneo. 
Según revelan los datos, no hubo diferencias significativas en­
tre los distintos grupos en lo que respecta a proteína, albúmi­
na, nitrógeno de urea, glucosa, calcio, fósforo y las dos transa- 
minasas determinadas. Sin embargo, en lo referente a ácidos 
grasos libres, los hallazgos sí acusaron diferencias significa­
tivas (P<0.01) entre el grupo control y cualesquiera de los 
grupos experimentales que recibieron pulpa de café en la ra-

C U A D R O  N 9 2
C O M P O R T A M IE N T O  DE LOS T E R N E R O S  A L IM E N T A D O S  C O N  R A ­
C IO N E S  A  B A S E D E  P U L P A  DE C A F E , E N S IL A D A  Y  S IN  E N S IL A R *

Grupo
No.

I n i c i a l
kg

Peso
F in a l Ganado

kg

Ganancia
pondera l

d ia r io
kg

E f ic ie n c ia  de 
u t i l i z a c ió n  d e l 

a lim en to**

1 143.8 259.0 115.2 1.371 7.92

2 144.6 214.5 6 9 .9 *** 0.832 8.76

3 144.5 223.2 7 8 .7 *** 0.937 8.96

4 144.4 234.8 9 0 .4 *** 1.076 8.54

* Duración del estudio: 84 días.
** Alimento consumido/peso íinal.

*** Estadísticamente significativo (P<0.05).



s<Jcôzuiz«5><Q<JcôZ111

uîU-<OUIO«
 

0. -I 
D

 
co 

Q.ZOocoOo<(-zU
I

S3<COoceUizceUII-U
l

oCOOOEUICOCOUioco_l<>

-D o
a aO E>

r»
CO

O
a>

o
o

r-4
O

+
i

+
1

+
 1

+1
CN

10
CD

O
ro

m
OvftCN

r*
in

ta
o

O
O

o
N

+ 1
+
 1

+1
+1

tn

rH
O

IO
CN

r»

r-
r>

r-
©*a

<•
œ

o
(N

X
o

o
(N

H
eu

+
 t

•
H

+
 1

+
 1

a• 3
CN

lO
CN

m
ta

œ
CD

r-
CD

i

lf>
CO

in
r»

O
O

rH
o

+
 |

+
 1

+
 1

+
1

iD
O

'
CN

CO

1 0 .

<r»
O

»
oi-H

m
p

'

81

in

+
 1

+
 f

+
1

+
1

r-
id

IO
cr>

<T>
CO

p
-

CD

ro
<N

CO
rH

+
 1

+
 1

+
1

+
1

rf
CO

CN
rH

rH
rH

rH

l£>
vD

O
O

'
r-*

P
*

rHen
en

+
1

+
 1

+
 1

+
1

(N
04

CN
CD

O
CD

O
CO

•X)
œ

in

CN
CN

CN
rH

+
 1

+ 1
+

 1
+

 1

Qî
CD

O'»
CO

*‘T

12

16

vT>

+ i
+ Ì

+
t

+ 1

50

54

IOm
COm

a w
t-i 

c
 

ß o

4JruG(04->Si4O'

s*AiCw



ARCHIVOS LATINOAMERICANOS DE NUTRICION 385

ción. Este hallazgo confirma los resultados obtenidos con ca­
feína por Bellet y colaboradores (9) en humanos, y los de 
Hawkins y  Da vis (10) en ganado lechero.

DISCUSION

Los resultados de este estudio indican que los temeros ali­
mentados con 30 a 48% de pulpa de café ensiláda, o con 30% 
de pulpa de café sin ensilar, no alcanzan las mismas ganancias 
ponderales que los animales que recibieron una ración tes­
tigo, sin pulpa de café. Jarquín y colaboradores (4) han dado 
cuenta de resultados similares obtenidos con raciones que con­
tenían hasta 30% de pulpa de café, sin ensilar y deshidratada. 
Bien puede ser que estos resultados se deban a varios facto­
res. En primer lugar, los terneros que recibieron pulpa de ca­
fé acusaron un consumo de alimento menor que el grupo tes­
tigo, así como una menor utilización del alimento. Los resulta­
dos de Jaffé (5), al igual que los de Levi y Carbonell (11), 
sugieren que la digestibilidad del nitrógeno de la pulpa de 
café es bastante baja, hecho que podría explicar la menor 
ganancia de peso que se observó en los animales alimentados 
con ella. Los factores tóxicos presentes en la pulpa podrían 
interferir también, directa o indirectamente, con la utiliza­
ción metabòlica de los otros componentes de la ración. En 
este sentido, el alto contenido de ácido tánico y  de otros fe­
noles en la pulpa puede constituir un factor de importancia 
en la utilización de las proteínas, ya que por lo general, di­
chos compuestos son precipitantes de las mismas. Sin em­
bargo, los niveles séricos de proteína total, albúmina, y  ni­
trógeno de urea, sugieren que, por el contrario, las proteínas de 
la dieta estaban siendo utilizadas por el animal, ya que de 
no haber sido así, estos valores deberían haberse encontrado 
reducidos en los animales que ingirieron dietas con pulpa de 
café. En este sentido, se ha informado que el ácido tánico re­
duce la energía metabolizable de la dieta para pollos, disminu­
yendo a la vez, en ellos, la retención de nitrógeno (12).

En estudios con cerdos se ha encontrado que 1.5 gramos de 
cafeína por kilo de ración aumenta significativamente la re­
tención de nitrógeno (13). Por otro lado, la cafeína ejerce una 
acción sistèmica, principalmente sobre el sistema nervioso,
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en el que actúa como estimulante. Los estudios de que aquí se 
informa, así como los notificados por otros autores (9, 10) de­
muestran un alza en los niveles de ácidos grasos libres en el 
suero sanguíneo, que ha sido adscrita específicamente a la ca­
feína. Aun cuando se desconoce el mecanismo por medio del 
cual la cafeína aumenta los ácidos grasos libres circulantes, 
Bellet y colaboradores (9) han logrado establecer que la ca­
feína induce una mayor liberación de las catecolaminas, y que 
éstas, a su vez, aumentan la velocidad de movilización de los 
ácidos grasos (14). Asimismo, según datos de Matsuzaki y 
Raben (15), la cafeína estimula la lipólisis inducida por la 
epinefrina. Por otro lado, una de las acciones farmacológicas 
conocidas de la cafeína es el efecto acelerador que ésta ejer­
ce sobre el metabolismo basal. Todas estas acciones, ya sea in­
dividuales o combinadas, pueden modificar significativamente 
el apetito, y en consecuencia, el consumo de alimento. Es di­
fícil predecir cuál de las acciones fisiológicas de la cafeína 
es la más importante. No obstante, a juzgar por los resultados 
obtenidos en nuestros experimentos, bien podría formularse 
la hipótesis de que ún nivel elevado constánte de ácidos gra­
sos libres circulantes, puede conducir a una depresión del ape­
tito y a un menor consumo de alimento. Si a esto se añade una 
digestibilidad disminuida del nitrógeno proteínico de la pul­
pa, ello contribuiría a explicar la depresión del crecimiento 
que se observó en los animales que consumieron pulpa de café.

Aunque el ISIC (2) ha utilizado la pulpa de café ensilada 
con buenos resultados, los niveles usados por los investigado­
res de ese Instituto no excedían de 20% de la ración. Es muy 
posible que los niveles que nosotros utilizamos en el presente 
trabajo hayan sido demasiado altos como para obtener una 
respuesta satisfactoria de los animales. Hay que tener en cuen­
ta que el ensilaje de forrajes es un proceso de concentración 
de algunos de los constituyentes del producto; por lo tanto, 
los factores causales de la depresión del crecimiento podrían 
encontrarse más concentrados en la pulpa de café ensilada que 
en la pulpa sin ensilar. Esto explicaría el hecho de que usados 
a la misma concentración porcentual de la ración, los animales 
alimentados con pulpa de café sin ensilar hayan acusado me" 
jores ganancias de peso y de utilización del alimento que aque­
llos cuyas raciones contenían pulpa de café ensilada.
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S U M M A R Y

Coffee pulp and coffee hulls. I I I .  U tiliza tion , by rum inants, 
of coffee pulp  silage

Calves ranging from  140 to 150 days of age w ere  fed rations th a t con­
tained 30 or 4 8 %  coffee pulp silage, and 30%  d ry  coffee pulp substituting  
q uantitatively  the cotton seed hulls of the control ration; a d ie t w ith o u t  
coffee pulp was adm inistered to a control group. T h e  experim enta l anim als  
were fed the above-m entioned  diets fo r  84 days, a fte r w hich  term  they  
were bled and the blood serum analyzed fo r  to ta l protein, a lbu m in , urea 
nitrogen, calcium , phosphorus, glucose, g lu tam ic -o xa lacetlc  and g lu tam ic - 
pyruvic transam inases, and free  fa tty  acids.

The anim als fed coffee pulp — e ith e r d ry  o r ensiled—  showed low er 
w eight gains and poorer feed conversions than the control group. T here  
were no s ign ificant d ifferences in the blood components studied, except 
for serum free  fa tty  acids, w hich  increased s ign ifican tly  in all goups fed  
coffe pulp. T he im plications of the la tte r find in g , as w e ll as the possible 
factors responsible fo r the low er w e ig h t gains observed in the anim als  
fed coffee pulp, are discussed.
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