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RESUMEN

Se estudiaron los efectos post-partum en ratas que desde el destete ha-
bian ingerido dietas conteniendo 50 p.p.m. de fluoruro.

Los resultados obtenidos musstran:

1) en plasma: disminucion de la actividad de fosfatasa alcalina, dismi-
nucién de la concentracién de calcio y del contenido de sodio y de
potasio.

2) en glébulos rojos: alteracién de la relacién potasio/sodio.

3) profunda deplecion del potasio muscular,

4) elevada mortalidad de las crias recién nacidas.

5) elevada concentracién de fluoruro corporal de los animales recién
nacidos.

INTRODUCCION

En trabajos anteriores (1) y (2) se describieron los efec-
tos producidos, en las ratas, por la ingestion prolongada de
dietas conteniendo distintas cantidades de fluoruro, en espe-
cial los referentes al consumo alimenticio, absorcién y reten-
cion de fluoruro, actividad de determinados sistemas enzima-
ticos y contenido de fluoruro, calcio y magnesio en hueso al
término de la experiencia.

Recibido: 11-1-1973.
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Continuando con esos estudios, en el presente trabajo se
describen las modificaciones producidas en las ratas hembras
luego de la gestacion.

Materiales y métodos

Se utilizaron ratas de la cepa Wistar. En el momento del
destete se agruparon en lotes de 8 animales cada uno, cons-
tituidos por 6 hembras y 2 machos, los que comenzaron a in-
gerir las dietas experimentales y agua destilada “ad libitum”.

Los animales se mantuvieron agrupados segin el sexo; a
los 90 dias de edad se aparearon en la proporcién de 3 hem-
bras y 1 macho. Las ratas hembras fueron alojadas en jaulas
individuales luego de la apariciéon de los tapones vaginales,
indice de fecundacién.

Parte de las crias recién nacidas fueron retiradas, sacrifi-
cadas (por anestesia con éter), secadas a 102°C durante 24
horas y molidas en un mortero reservandose para su analisis.
Las ratas madres continuaron ingiriendo las dietas experimen-
tales por un mes mas, siendo luego sacrificadas por decapita-
cion.

La sangre se recogio sobre heparina y el plasma fue separa-
do por centrifugacion, recogiéndose también los eritrocitos.

Los 6rganos que se indican mas adelante fueron extraidos
y mantenidos a -20°C hasta la realizacion de las determina-
ciones correspondientes.

Dietas

La composicion de las dietas figura en la Tabla 1.

Se utilizdé una dieta control que contenia 20% de caseina
(dieta A) y 5 p.p.m. de fluoruro; la dieta D contenia también
20% de caseina, pero se le agregd fluoruro de sodio de modo
que la concentracién de fluoruro en la dieta fuese de 50 p.p.m.;
la dieta H contenia, al igual que la D, 50 p.p.m. de fluoruro,
pero éste provenia de harina de merluza (19%) utilizada co-
mo fuente proteica.

Finalmente un 4?2 lote estuvo constituido por animales que
consumen la dieta habitual de nuestro criadero (Forramez)
(dieta F') cuyo contenido de fluoruro es de 25 p.p.m.



TABLA N° 1
COMPOSICION DE LAS DIETAS

g/100 g
Dieta A 2 H £
Casefna ™ 20,00 20,00 - -
Harina de pescado(Z) - - 19,00 -
Minerales?’ 5,00 5.00 5.00 -
Vit. hidrosolubles'> 0.25 0.25 0.25 -
vit. liposolubles‘?’ 0.50 0.50 0.50 -
Aceite de maiz 4,50 4,50 4,50 -
Colina D.15 0.15 0.15 -
Dextrina 69.60 63,49 70,680 -
Fluoruro de sodio - 0.1 - -
Furramez“) - - - 100
Contenido sn fluoruro )
P.pem, 5,00 50.00 50.00 25.00

(1) Conteniendo 80% de protefnas (N X 6.25).

(2) Conteniendo 80% de proteinas (N X 6.25) y 265 p.p.m. de fluoruro.

(3) Harper, A. E. 1959. J. Nutr. 68, 405.

(4) Dieta comercial que contiene 17.5% de proteinas provenientes de ha-
rinas de sorgo, de carne, de pescado y de soja, conteniendo 25 p.p.m.
de fluoruro.

(8) Proveniente de las materias primas empleadas.

Determinaciones realizadas y métodos

Plasma: Sobre las muestras de plasma recogidas en la forma
anterjiormente indicada se determiné: sodio, potasio, calcio y
fosfatasa alcalina. Las determinaciones de sodio, potasio y cal-
cio se realizaron por espectrofotometria de llama, utilizando un
espectrofotémetro Beckman DU y llama de oxigeno-acetileno.
Las lecturas se efectuaron a 590, 790 y 554 mu respectivamente.

La fosfatasa alcalina se determiné por el método de Kind y
King (3).

Globulos rojos: Se lavaron tres veces con solucidn isotd-
nica de SO:Mg (3.6%); se hemolizaron con agua desioniza-
da y —previa centrifugacion— se determiné su contenido en
sodio y potasio del mismo modo que en plasma.
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Musculo: Se utiliz6 el gastrocnemio, que se hidrolizé a 1
atm. durante 6 horas con 5 ml de C1H 6 N, en tubos de poli-
propilene; el liquido resultante se filtré y se diluy6 en forma
adecuada para realizar las determinaciones de sodio y potasio
por espectrofotometria de llama.

Higado: Se determiné su contenido en proteinas totales,
por el método de Marenzi y col. (4). Las fosfatasas acida y al-
calina se determinaron por el método de Kind y King, utili-
zando un homogenato en sucrosa 0.25 M. Para la determina-
cion de la fosfatasa alcalina la reaccion se efectud utilizando
un buffer de glicina de pH 9.5 y un buffer de citrato de pH 4.5
para la acida (5) y (6).

Hueso: Se determiné el calcio por espectrofotometria de
llama, previa mineralizaciéon con una mezcla de NOsH-C10:H
(1:1) y dilucién adecuada, realizando la lectura del mismo
modo que en plasma. El magnesio se determiné por el méto-
do de Péres y Zwingelstein (7) y el fluoruro se determiné
por el método de Biittner (8) meodificado, utilizando camaras
de microdifusién de polipropileno de Obrink N¢ 68.

Crias recién macidas: Sobre las muestras preparadas en la
forma anteriormente indicada se determiné fluoruro por el
método de microdifusién de Wharton (9).

RESULTADOS Y DISCUSION

Determinaciones en higado:

Como se observa en la Tabla 2 existe en el higado una dis-
minucién del porcentaje de proteinas en los dos lotes conte-
niendo 50 p.p.m. de fluoruro (lotes D y H), aunque en el con-
tenido de proteinas totales las diferencias no son significati-

vas.

La fosfatasa alcalina (Tabla 2) se encuentra disminuida
en el lote F solamente, tanto que se exprese como actividad
por gramo de tejido, como si se la expresa como actividad es-
pecifica.

La fosfatasa acida se encuentra disminuida en los lotes F,
D y H con respecto al lote control A; los resultados adquieren
mayor uniformidad y las diferencias se hacen significativas



TABLA N¢ 2

CONTENIDO DE PROTEINAS HEPATICAS Y ACTIVIDAD DE FOSFATASAS ACIDA Y ALCALINA

Prote{nas Fosfatasas fosfatagsas
N2 de — mg de fanol/g/hora mg de fenol/g prot/hora
Dieta anim -
——
% (@ totales()‘?  Acida Alcalina Acida Alcalina

A 6 18.29+0,26'"  1.32,0.198 38.244.80 1.2040.21  208.7 +25.7% 85.8 +11.60
F 6  19.45+0,57 1.9050,227 19.2¢1.20")  0.66+0.05%) 9766 24,824 33.90.2,56¢%
D 6 15.5641.45 1.0040.157 22.74+5.34 1.29+0.06  128.15 +12.60") 87,5 44,73
H & 15.75+1,02 1,320,007 17,9¢1.61¢%7  1,0300.07  115.10 +11.7¢% 68,6 +7.72

(1) Media * error estandar.

(2) Referido a peso fresco.

(3) Diferencia altamente significativa (p<0.001) con respecto al lote A.
(4) Diferencia altamente significativa (p<0.01) con respecto al lote A:
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(p<0.01) cuando se expresan los resultados como actividad
especifica.

Los animales del lote F' en el momento en que fueron sa-
crificados tenian un peso promedio mayor que los animales
de los lotes restantes, aunque las diferencias no son estadisti-
camente significativas. Esta diferencia puede relacionarse a
que la calidad de la dieta F no es idéntica a la de las dietas
experimentales. Este hecho, explicaria la disminucién de la
actividad de la fosfatasa alcalina que se observa en dicho lote,
puesto que la actividad de la fosfatasa alcalina hepatica esta
relacionada con el régimen alimenticio, disminuyendo con el
aumento de peso corporal (10).

En trabajos anteriores (1) hemos observado una ligera dis-
minucion de la fosfatasa acida sélo cuando se ingieren dietas
con 100 p.p.m. de fluoruro, por lo tanto la disminucidén signi-
ficativa en la actividad de dicho sistema enzimatico que se
observa en los lotes F, D y H no podria atribuirse a la acciéon
del fluoruro de la dieta, puesto que su concentracién en estas
dietas es sélo de 50 p.p.m. Esta disminucién podria en cambio
relacionarse con la movilizacién del fluoruro 6seo que en for-
ma paralela al del calcio se produce durante la gestaciéon. De-
bido a ello posiblemente se alcance durante ese periodo una
concentracién de fluoruro en los tejidos blandos suficiente-
mente elevada como para que actie afectando la actividad
de dicho sistema enzimaético.

Determinaciones en hueso y plasma:

Los valores hallados para la fosfatasa alcalina indican que
ésta se halla disminuida en los lotes D y H (dietas con elevado
contenido en fluoruro) con respecto a los lotes A y F (Tabla
3), aunque en todos los casos los valores son mas elevados
que los obtenidos en ratas en condiciones fisiolégicas normales
alimentados por 7 meses con dietas que contenian 100 p.p.m.
de fluoruro (1).

Ademas los lotes D y H contienen una concentracion de
calcio y fluor dseo significativamente superior a los lotes A y
F, siendo en cambio significativamente inferior en ellos la
conecentracion de calcio plasmaético (Tablas 3 y 4).
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TABLA N° 3
CALCIO Y FOSFATASA ALCALINA EN PLASMA

Calcio Fosfatasa alcalina
NO de =8:cl0
Dieta nim (2)
ar’Te mg/100 ml U.K./100 ml
(%))
A 6 13,70 + 1.08 15.6 + 0,58
F 6 14,40 + 0,61 13,2 + 0.90
D 6 11.10 + 0.66% 11,0 + 3.0
H 6 10.30 + 0.96¢% 1.9 « 3.1

(1) Media =+ error estandar.
(2) Unidades King/100 ml.
(3) Diferencia significativa (p<0.05) con respecto al lote A.

Los resultados aqui obtenidos evidencian la marcada in-
fluencia del proceso de gestacién, con respecto a los valores
encontrados en animales en condiciones normales.

La movilizacion del calcio y del fluoruro 6seo que se pro-
duce durante la gestacién se traduce en la baja concentraciéon
de ambos en el hueso, en el elevado contenido de calcio plas-
matico y en los valores elevados de actividad de fosfatasa al-
calina (Tabla 3y 4), que se observan en los lotes A y F.

En los lotes D y H la menor actividad de la fosfatasa alca-
lina respecto a los lotes A y F, indicaria que el elevado con-
tenido de fluoruro en estas dietas se sumaria el fluoruro pro-
veniente de la movilizacién 6sea de modo que se incremen-
taria el porcentaje de fluoruro plasmatico a niveles capaces
de afectar la actividad de la misma, ain durante el post-
partum. El alto contenido de calcio en los huesos de estas ra-
tas no puede por lo tanto ser atribuido a un aumento de la
actividad de esta enzima como sucede en los animales fisiold-
gicamente normales (1), sino mas bien, a una accién directa
del fluoruro en el tejido 6seo.

Electrolitos

Existen ciertas analogias entre las curvas de consumo de
24 horas, de animales en deplecién proteica que ingieren die-
tas desequilibradas en su composicién en aminoacidos (12)
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con las de los animales que ingieren dietas conteniendo 50
p.p-m. de fluoruro (2).

Por otra parte se ha comprobado que los animales que in-
gieren dietas desequilibradas en aminoicidos, muestran al-
teraciones en su contenido electrolitico (12). Por estas razo-
nes hemos tratado de verificar si en los animales que reciben
las dietas con fluoruro existen también modificaciones en el

contenido de electrolitos similares a las observadas en las pri-
meras.

TABLA N° 4
CONTENIDO DE CALCIO, MAGNESIO Y FLUORURO EN HUESO

de Calcio Magnesia Fluor
pieta = $3)
— g/100 g de tejido seco g/10D g de tejido seco  oppm
a 6 1153 5 033" 0,342 + 0,012 67¢ 9
F 6 11.80 + 0,33 0,648 + 0.016°>) 250533
0 6 16,49 + 028> 0,662 + 0,019 4550.31¢3
H 6 14.57 + 0.31¢3) 0,340 + 0.018 6374504

(1) Media * error estandar.

(2) Referido a peso seco.

(3) Diferencia altamente significativa (p<0.001) con respecto al lote A.
(4) Diferencia altamente significativa (p<0.01) con respecto al lote A.

TABLA N° 5
CONCENTRACION DE SODIO Y POTASIO EN PLASMA

Ne de ; - Relacién
Dieta e Sodip (mEg/1) Potasio (mEg/ D) sodio/potasio
A 6 172,002,068  7.0.0.58 204,752,45
F &  155.0¢2,50¢7  8.4:0.30 18.5:0.68>
D 6 12,552 4,904 23,82,
H 6 122.801.552 3,500,202 34,241,753
(1) Media * error estandar.
(2) Diferencia altamente significativa respecto al lote A (p<0.01).
(8) Diferencia altamente significativa respecto al lote A (p<0.01).

€Y

Difercncia significativa respecto al lote A (p<0.05).
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TABLA N? 6
CONTENIDO EN SODIO Y POTASIO DE LOS GLOBULOS ROJOS(®

NG de R Relacidn

Dista anim, Sodia Potasio potasio/sadio
A 6 19,6 3,214V 207,7+15,10 10.940,93
F 6  21.1x 5,29 189,3+15,30 10.351.35
D §  38.3:11.15 209,0+28,40 7.552.35
H 6 (3> g,us2.05

17.8+2.13 152,1+7.50

(1) Media = error estandar.
(2) M Eq/kg células secas.
(3) Diferencia significativa (p<{0.01) respecto al lote A.

TABLA N° 7
CONTENIDO EN SODIO Y POTASIO DEL MUSCULO®

N2 _de . Relacidn
Dieta anim, Sodig Potasig potasio/sodio
A 6 17.9+0,53' 61.8+0,46 3.5:0,11
F 6 21.1+0,55¢ 68.1¢1,29% 3,2+0.05
D 6 25.8:1,1003 20,941,290 0.8:0,06(%
H 6 25.6+1,02¢ 22,1s2,00(" 0.9:0.05%

(1) Media * error estandar.

(2) M Eq/Kg de tejido fresco.

(3) Diferencia altamente significativa (p<0.01) respecto al lote A.
(4) Diferencia altamente significativa (p<0.001) respecto al lote A.

Los resultados obtenidos seflalan que:

a) En plasma (Tabla 5) se observa una disminucion del
contenido de sodio en los lotes F, D y H, y del potasio en los
lotes D y H respecto al Control A.

Estas diferencias son en todos los casos estadisticamente
significativas. Sin embargo, la relaciéon sodio/potasio se man-
tiene sin alteraciones en el lote D y disminuida en el lote F,
con respecto al lote control A.

b) En glébulos rojos (Tabla 6) el contenido de sodio no
presenta modificaciones significativas, y el potasio solamente
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en el lote H muestra una disminucién estadisticamente signi-
ficativa, con respecto al lote control A.

Pese a ello la relacién potasio/sodio muestra una disminu-
cién en lotes D y H que no alcanza a ser significativa debido a
la dispersion de algunos datos.

c¢) En musculo (Tabla 7) se observa una profunda deple-
ci6n del contenido de potasio en los lotes D y H. En contra-
posicion el contenido de sodio esta aumentado; ello hace que
la relacion potasio/sodio esté significativamente disminuida
en los lotes D y H, con respecto al lote control A.

Del estudio de estos valores se deduce que si bien existen
profundas modificaciones, éstas son diferentes a las produci-
das por la ingestion de dietas desequilibradas: en estos ani-
males se encuentra un aumento del potasio intraglobular (con
aumento de la relacién potasio/sodio), una disminucion de la
relacion potasio/sodio en cerebro, no observandose modifica-
ciones a nivel de plasma y musculo. En contraposicién, la in-
gestion de las dietas con fluoruro producen modificaciones, so-
bre todo a nivel de plasma, musculo y de menor intensidad en
los glébulos rojos, lo cual parece indicar la existencia de una
profunda alteracién metabolica de distinta naturaleza a la
responsable de las alteraciones descriptas en los animales que
ingieren dietas desequilibradas en aminoécidos.

El fluoruro “in vitro” inhibe la enolasa (13), y la ATPasa
(14), (15). El glébulo rojo depende en un 90% de la glucé-
lisis anaerobia (ciclo de Embden Meyerhoff) para el aporte
del ATP necesario para el normal funcionamiento de la bom-
ba de sodio (16): si éste no se realiza con la eficiencia ade-
cuada la bomba de sodio se vera comprometida y el intercam-
bio potasio/sodio, que la bomba realiza contra un gradiente, es-
tard afectado. Este hecho se traducira en un aumento del con-
tenido de sodio, disminucién del de potasio y una disminucién
de la relacién potasio/sodio. Este mecanismo es el responsa-
ble de que “in vitro” el fluoruro cause deplecién de potasio
intraglobular, siendo dicho efecto disminuido por el agregado
de piruvato (15).

En experiencias anteriores hemos encontrado inhibicién
de la colinesterasa plasmatica con dietas conteniendo 25 y 100
p.p.m. de fluoruro. Si bien podria esta inhibicion ser la res-
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ponsable de la deplecién de potasio en el eritrocito, Taylor y
col. han demostrado, utilizando inhibidores del tipo de la ese-
rina, que ambos hechos no guardan correlaciéon (17) ya que
la concentracién del inhibidor necesaria para producir deple-
cién de potasio es 10 veces mayor que la necesaria para inhi-
bir la colinesterasa del eritrocito. En consecuencia la altera-
cién electrolitica debe ser la consecuencia de la inhibicién
sobre alguno de los sistemas enzimaticos mencionados ante-
riormente.

En musculo la deplecién de potasio es mucho més intensa
(Tabla 7). Aqui se sumaria a la accién inhibitoria del fluoru-
ro sobre la enolasa su acciéon bloqueante a nivel de la forma-
cion de Acetil-CoA para comenzar el ciclo de Krebs (18) por
lo que la alteracién seria de mayor intensidad.

TABLA N°8
CONTENIDO EN FLUORURO DE LAS CRIAS RECIEN NACIDAS

Dieta NS de anim, Fluoruro (ppm)

4.2 &P

10.5
16.9
12,5

1.22
0.76¢3)
0.49¢?
0.57¢2

(o T « A B # AT o 3}

= )
I+ 1+ 1+ 0+

(1) Media =+ error estandar.
(2) Diferencia altamente significativa (p<0.001) respecto al lote A-.
(3) Diferencia altamente significativa (p<0.01) respecto al lote A.

Contenido de fluoruro en las crias:

En la Tabla 8 se observa que el contenido de fluoruro en
las crias de los lotes D, F y H esta significativamente aumen-
tado con respecto al lote control A.

El pasaje de fluoruro a través de la placenta ha sido un
punto altamente discutido. Feltman y Kosel en humanos (19)
encuentran niveles méas altos de fluoruro en la sangre del cor-
dén de mujeres que han ingerido fluoruro durante el embara-
20 con objeto de prevenir la aparicién de caries en el chico.
Estos hechos asi como los datos hallados en la presente expe-
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riencia confirman la existencia del pasaje de fluoruro a tra-
vés de la placenta.

Fluoruro y harinas de pescado:

En general se sostiene que el fluoruro de las harinas de
pescado es absorbido en menor proporcién que el incorpora-
do en la dieta como fluoruro de sodio. Es asi como Zipkin y
col. (20) en base a sus experiencias deducen que el fluoruro
de los concentrados proteicos de pescado es solamente utili-
zable entre un 25% y un 50% con respecto al agregado como
fluoruro de sodio. Estos autores no han realizado estudios de
balance de fluoruro sino que fundamentan sus conclusiones
sobre la base del fluoruro depositado en los tejidos duros. Sus
resultados en ese sentido son semejantes a los hallados por
nosotros (Tabla 4).

Sin embargo, nuestros estudios de absorcion (21) y los
resultados que se reflejan en las modificaciones enzimaticas
o en el contenido de electrolitos descriptos en la presente ex-
periencia estdn indicando que la utilizacién del fluoruro pro-
cedente de las harinas de pescado no es diferente del incor-
porado como fluoruro de sodio. Los estudios de balance de
Spencer y col. (22) en humanos indican también igual por-
centaje de absorciéon en el fluoruro procedente de ambas
fuentes.

1 analisis de las modificaciones halladas en el contenido
de electrolitos muestran que:

a) Las alteraciones a nivel muscular encontradas en el
lote H son similares a las halladas en el lote D: deplecién de
potasio y aumento de sodio, con disminucién de la relacion
potasio/sodio (Tabla 7).

b) En el plasma, en ambas dietas H y D, existe una dismi-
nucién del contenido de sodio y potasio que es significativa,
con respecto al lote A. La relacién sodio/potasio se man-
tiene normal en la dieta D, pero estd aumentada en la H
(p<0.01) (Tabla 5).

¢) En el globulo rojo ocurre un fenémeno similar: la re-
lacién potasio/sodio estd ligeramente disminuida en los lotes
H y D, con respecto al control A pero existe deplecion de po-
tasio en el lote H (p<0.01) (Tabla 5) y no en el D.
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Todos estos hechos confirman que el desequilibrio electro-
litico es atin mayor en la dieta a base de harina de pescado
que en la de caseina, con iguales concentraciones de fluoruro.

La deplecién de potasio que se observa en la dieta H no
puede atribuirse a una menor concentracion de potasio en
la dieta, puesto que todas las dietas experimentales contienen
la misma cantidad (490 mg/100 g de dieta) proveniente de
la mezcla de sales; a esa cifra todavia hay que agregar, en la
dieta H, el potasio presente en la harina de pescado (40 mg por
100 g de dieta).

Todo lo anteriormente expuesto estaria indicando un efec-
to méas pronunciado del fluoruro de la dieta que contiene ha-
rina de pescado que el de la caseina, a iguales concentraciones.
Este hecho no puede correlacionarse con los resultados de ab-
sorcién, que como hemos visto, son semejantes en ambos ca-
sos. Esta diferencia podria explicarse en cambio en razén de
que en las harinas de pescado, el fluoruro se halla bajo forma
de compuestos de calcio ya que procede fundamentalmente
de los tejidos duros, por lo cual su absorcién es lenta y gradual
por liberacién progresiva en el tracto digestivo del fluoruro
de esos compuestos; ello se traduciria en el mantenimiento du-
rante mas tiempo, de niveles elevados de fluoruro en los flui-
dos organicos, con los efectos consiguientes.

Graham y col. (23) utilizando concentrados proteicos de
pescado en la recuperacion de nifios con malnutricién, obser-
varon que la recuperacion no era tan rapida como cuando se
utilizaba leche descremada, pese a que el valor bioldgico de
tales concentrados proteicos, determinado por el método del
PER, era superior al de la caseina. Observaron también que
los nifios alimentados con esos concentrados proteicos eran
incapaces de repleccionar los niveles de albumina plasmati-
ca y posiblemente de otras proteinas labiles corporales.

En Sud Africa, Pretorius y col. (24) con dietas semejan-
tes han encontrado resultados todavia menos satisfactorios.
Sin embargo han observado que suplementando con potasio
esas dietas a base de harina de pescado mejoraba la retencién
nitrogenada, y la recuperaciéon de los nifos era similar a la
de los tratados con leche descremada. Estos autores atribu-
yen las diferencias al bajo contenido en potasio de las harinas
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de pescado, puesto que se sabe que se necesitan cantidades
adecuadas de potasio para que el metabolismo proteico se rea-
lice eficientemente (25).

. Es posible que los resultados encontrados por Pretorius y
Graham no sean debidos totalmente al bajo contenido en po-
tasio de las dietas sino también a la presencia de fluoruro en
las harinas de pescado. En los nifios con malnutricion existe
una profunda deplecién de potasio. La presencia de fluoruro
impediria una adecuada respuesta que obligaria al uso de un
suplemento de potasio mas elevado para restaurar el equili-
brio nitrogenado.

SUMMARY
Some biochemical post-partum alterations in rats produced by
cronic fluoride intake

Post-partum effects were studied in rats which had been fed diets
containing 50 p.p.m. fluoride from weaning.

The resuits obtained showed the following changes:

1) Plasma: Decreased alkaline phosphatase activity.

Decreased concentration of calcium sodium and potassium.

2) Erythrocites: Abnormal potassium to sodium ratio.

3) Muscle: Marked potassium depletion.

4) Pups: High concentration of fluoride in the pups with a high per-

centage of mortality,
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