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ARGENTINA
El co n te n id o  de f lú o r  en el ag u a  

de consum o de la lo c a lid a d  de 
V a lc h e ta .— Raú l P . Pern icola, 
M. A . G uatelli y  N. A . G . G. de 
Fernicola. (Consejo P rov in c ia l 
de Salud Pública, P rov inc ia  de 
R ío N egro, A rgen tin a ). R ev. F a r ­
macéutica (A rgen tin a ) 115: 52­
54, 1973.

El tenor de flúor registrado en el 
agua de consumo de la localidad de 
Valcheta (Provincia de Rio Negro) ju s ­
tifica el cuadro de fluorosls dentarla 
que acusa gran parte de la población.

Los valores observados oscilan en­
tre 1.5 y 3.45 ppm de flúor.

Por lo tanto se concluye que los con­
sumidores de agua proveniente de los 
pozos surgentes pueden presentar, a 
largo plazo, alteraciones esqueléticas 
propias de una progresiva acumulación, 
que se manifiesta entre ellas, por una 
notoria fragilidad ósea. 13 referencias.

E n fe rm e d a d  c e lía c a  con h e m o rra ­
g ia  in te s tin a l m a s iv a .— Erman
E. Crosetti; Lu is A . R. Boerr; 
A . Schapira; H . J. M azzanti y  R. 
Pedrotti (H osp ita l Nacional de 
Gastroenterología “ Dr. B onori- 
no Udaondo” . Buenos A ire s ). 
Prensa Méd. A rgen t. 60: 434­
436, 1973.

Se presenta a  una paciente con en­
fermedad cellaca con severa hemorra­
gia Intestinal, debida a hlpoprotrombl- 
nemla por déficit de vitamina K.

La gravedad de la hemorragia hizo 
dudar sobre el presunto diagnóstico de 
enfermedad celíaca, que fue confirma­
do por blopsla peroral del yeyuno, gran  
esteatorrea y pruebas de absorción ca­
racterísticas de esprúe. 8 referencias.

D e te rm in a c ió n  fo to c o lo r im é tr ic a  de 
in osito l y  o ligosacarid os .— Eduar­
do M . B arila ri; E lena A rias de 
F lores y  E. Quiroga (Institu to de 
Quím ica B iológica, Facultad de 
B ioquím ica, Quím ica y  Farm a­
cia, Universidad N acional de T u - 
cumán, A rgen tin a ), Arch . B io - 
quím. Quím ica y  Farm . (Tucu- 
m án) X V II :  47-56, 1971.

Se describe un método de valoración 
fotocolorlmétrlco de Inositol en presen­
cia de algunos oligosacárldos, basadas 
en la  oxidación periódica y reacción 
con el fenol-sulfúrico.

El método hace posible determinar 
cada uno de ellos por separado o en 
mezcla de inositol con los azúcares.

El límite de Identificación es de 3 
ug/ml. para la maltosa, 3 ug/ml. para 
la sacarosa y 1 ug/ml. para la lactosa.

Se aplicó a  soluciones de concen­
tración conocida, valorando el total por 
el método propuesto y los oligosacárl­
dos por el método del fenol-sulfúrico, 
lo que ha permitido determinar la 
cantidad de Inositol de la muestra.

E stu d io s so bre  las sustancias que  
lig an  v ita m in a  en y o g h u rt, 
L a c to b a c illu s  b u lg a ric u s  y  S tr e p ­
tococcus th e rm o p h ilu s .— D anley 
A . C a llieri (C átedra de M icro ­
biología Industrial Instituto de 
M icrob io log ía  “ Dr. Lu is C. V e r ­
na” . U n iversidad Nacional de 
Tucumán, A rgen tin a ). Arch. 
B ioquím . Quím. y  Farm . (Tu cu ­
m án) X V I I :  11-127, 1971.

La capacidad de ligar cianocobala- 
mlna que presenta el yoghurt es ejer­
cida por lo menos 10 veces mayor que 
L. bulgaricus, con un máximo entre 
los 45 y 50°C, es decir el rango óptimo 
de desarrollo de dicho microorganismo.

La sustancia que liga Cy en L. bu l- 
garlcus estermolábil y se inactiva en 
forma exponencial con la temperatura

S. Thermophilus posee dos sustancias 
activas. Una se encuentra en el sobre­
nadante obtenido por centrifugación a
20.000 G  de células lavadas y molidas, 
es termoestable y ejerce aproximada­
mente el 25% de la capacidad total del 
microorganismo para ligar Cy. La otra 
sustancia se halla en el residuo de la 
centrifugación, es termolábil y su inac­
tivación por el calor entre 45 y 80°C 
es exponencial. Además su capacidad 
para ligar vitamina aumenta hasta un  
máximo si también se aumenta la can­
tidad de Cy agregada al sistema. No 
obstante, si se sigue agregando vita­
mina hasta llegar a un  exceso muy  
marcado, la cantidad de Cy ligada dis­
minuye bruscamente. Es decir que la
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sustancia, en estas condiciones, libera 
gran parte de la vitamina ya ligada y 
es incapaz de volver a incorporarla. 6 
referencias.

E n r ic h m e n t o f w h e a t p ro te in s  w ith  
p e a n u t b u tte r  in ra ts . Im p lic a ­
tio n s  fo r  d ie ts  o f yo un g c h ild re n .
M. E. Sambucetti; R. Gallegos de 
Scicli and J. C. Sanahuja (D e ­
partm ent o f Food Science and 
E xperim enta l Nutrition , School 
o f Pharm acy and B iochem istry, 
U n ivers ity  o f Buenos A ires, A r ­
gen tina ). Nutr. Reports Internat. 
8: 195-200, 1973.

Improvement in nutritive value of 
wheat flour protein when peanut bu t­
ter was added, either alone or enriched 
with soybean flour, skim milk powder 
or a mixture of the essential amino 
acids lysine, methionine and threonine, 
has been investigated. The nutritive 
value of the blands was assessed by 
means of the NPUop from which the 
NPUst and the NDpCal % values were 
calculated. The results indicated that 
the addition of peanut butter to white 
bread In the ratio 10:20, raised the 
NDpCal % value of the bread from
4.00 to 6.19. When peanut butter was 
supplemented with soybean or milk 
proteins, or lim iting amino acids were 
added to bread, a further increase in 
NDpCal value to 7.68, 8.94 and 8.50 res­
pectively, was obtained. These facts 
suggest that peanut butter, and peanut 
butter properly enriched, might help 
meet the protein allowances for chil­
dren especially where bread is the staple 
food in the diet. 15 references.

D iag n ó stico  de la in s u fic ie n c ia  de 
d ig e s tió n -a b s o rc ió n  de lactosa. 
P ru e b a  c o m b in a d a  con s o b re ­
ca rg a  o ra l de lactosa: T e s t r a d io ­
lógico y  d ia r re a  in d u c id a .— Es­
teban Traka l, A . Ortiz, A b e l L. 
Butti, H éctor A . V illa fañ e  y  E ­
m ilio  A . Carena (Institu to M é ­
dico “ C laudio B ernard” . C órdo­
ba, A rgen tin a ). R ev. Esp. Enf. 
Apar. D igest. 40 (3 ) 279-288, 
1973.

La, experiencia clínica ha demostra­
do una alta incidencia en pacientes con 
intolerancia de la leche y por esto se 
aplicó en estos enfermos la  combina­
ción de 2 métodos ambos sencillos y 
rápidos.

La prueba radiológica de sobrecar­
ga de bario más lactosa y el recuento 
de número de deposiciones diarreicas 
después de la sobrecarga.

La insuficiencia de lactosa se pudo 
comprobar en casi todos los pacientes 
sospechosos estudiados usando la  prue­
ba combinada.

La certeza diagnóstica ha sido com­
probada por el éxito terapéutico obte­
nido con la simple eliminación de la 
lactosa de la dieta. 11 referencias.

E fecto  de la a d m in is tra c ió n  PC1 
sobre la ab sorc ió n  de g rasas m a r ­
cadas con ra d io y o d o .— R. G lot- 
b in y  E. R. Grasso (Buenos A i ­
res ). Pren. M éd. A rgen t. 60: 
1188-1190, 1973.
En un grupo de pacientes a  los que 

se les administró trioleína marcada con 
I  radioactivo, se estudió la acción dé 
un fármaco sobre la  absorción de gra­
sas, en condiciones normales y anor­
males, de una droga con propiedades 
coleréticas. 12 referencias.

U tilid a d  de la d ie ta  h ip o p ro te ic a  
r ig u ro sa  en el tr a ta m ie n to  de la  
u re m ia .— V . R . M iate llo ; J. C. 
Caubet y  M . L . M azzei. Pren . 
M éd. Argén ., 60: 1001-1003, 1973.

La dieta Rlpoproteica rigurosa apli­
cada al tratamiento de la  uremia es un  
tema aún debatido. Los resultados su­
gieren que mediante el uso de esta die­
ta los pacientes con uremia pueden as­
pirar a una sobrevida promedio de más 
de 14 meses. La  dieta HPR  estaría in ­
dicada sobre todo en pacientes que no 
serían Incluidos en programas de he- 
modlálisis crónica o trasplante por ra ­
zones clínicas o socioeconómicas: pero 
debe tenerse en cuenta que en los paí­
ses latinoamericanos, esos constituyen 
la mayoría de los paciéntes urémlcos. 
Por otra parte, es oportuno destacar 
que el promedio de sobrevida con he- 
modlálisls crónica, tomando la casuís­
tica de Argentina, Uruguay, Chile, P a ­
raguay y Venezuela, no excede los 8 
meses. 6 referencias.

BRASIL
Á s p ro te ín a s  m o n o c e lu la re s .— T o ­

bías J. B. de Menezes. Bol. Inst. 
Tecnol. A lim entos 33: 3-8, 1973.

M ic ro b io lo g ía  de sucos e p ro d u c ­
tos ác idos  M auro Faber F. L e i ­
tao. Bol. Inst. Tecnol. A lim en ­
tos. 33: 9-42, 1973.
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T e x t u r a  da c a r n e  M assam i S h i-
m okom ak i. B o l. Inst. T ecn o l. 
A lim en tos . 33: 43-56, 1973.

C o n s tru g á o  d e  f r ig o r í f ic o  p a ra  b a ­
ta ta s .— E rnesto W . B le in ro th  e 
H a ra ld  A . H ansen. B ol. Inst. 
Tecn o l. A lim en tos . 33: 57-65, 
1973.

A s p e c to s  g e n é tic o s  d a  s e le^ d o  e 
a p lic a g á o  d e  m ic ro o rg a n is m o s  em  
f e r m e n t a r e s  in d u s tr iá is . —  T o ­
b ías J. B. de M enezes. B ol. Inst. 
Tecn ol. A lim en tos. 33: 67 - 80, 
1973.

F u n c io n a m ie n to  de ios c e n tro s  de 
re c u p e ra c ió n  n u tr ic io n a l en  la  
A m é r ic a  L a t in a :  U n a  e v a lu a c ió n  
c r ít ic a .— Ivá n  D. B egh in  ( In s t i­
tuto de N u tr ic ión  de la  U n iv e r ­
sidad F ed e ra l de Pernam buco, 
R ec ife , B ra s il).  B ol. O fic . San. 
Panam ericana 72, 28-35, 1972. 
Durante los últimos siete años se 

han creado en América Latina los Cen­
tros de Recuperación Nutricional como 
una nueva arm a de la salud pública  
para luchar contra la desnutrición. Los 
Centros de Recuperación, o m ejor d i­
cho, los Centros de Educación y  R e ­
cuperación Nutricional (C E R N ) funcio­
nan hoy en, por lo menos, 10 países la ­
tinoamericanos (Brasil, Colombia, Cos­
ta Rica, Ecuador, El Salvador, G uatem a­
la, Haiti, México, Perú y  Venezuela). 
Este trabajo trata de evaluar su funcio­
namiento, beneficios y limitaciones. 
18 referencias.

T h e  in te g ra t io n  o f  n u tr it io n  in to  th e  
h e a lth  s e rv ices  o f n o rth e a s t B r a ­
z i l :  s u p e rv is e d  s u p p le m e n ta ry
fe e d in g .— Ivá n  D. Begh in ; M , 
C ordeiro  de Báez; M . A . Lucena; 
T e reza  Costa; M arize te  Bazante 
and M . B atista (In stitu te  o f  N u ­
trition  o f C en tral A m erica  and 
Panam a and Institu te  o f N u tr i­
tion, F edera l U n ive rs ity  o f P e r ­
nambuco, R ecife , B ra z il).  Ecol. 
Food. N u trit. 1: 295-302, 1973.
A  model for supplementary feeding  

of preschool children was designed, em­
ploying the following principles: Se­
lection of beneficiaries based on the 
epidemiology of malnutrition, not cha­
rity; distribution of the supplement 
limited to 4 months; the supplement 
to cover one-third of protein and calo­
rie needs; strict control of use of sup­
plement; automatic medical care to be ­
neficiaries when needed; nutrition edu­
cation o f the mothers.

■The purpo?e was to protect contacte 
and extend nutritional recuperatlon be ­
yond the actlon o í the rehabilltatlon  
centers. 15 referencias.

C o n s id e r a r e s  s o b re  a u t i l i z a d lo  d a  
f a r in h a  d e  s o ja  no e n r iq u e c im e n -  
to  p ro té ic o  d e  a lg u n s  a lim e n to s .
Sebastiáo Ir in eu  da Costa. ( In s ­
titu to  d e  T ec . de A lim . ( I T A L )  
C am p iñ as ). B ol. Inst. T ecn o l. A ­
lim en tos 32: 23-38, 197¿.

I n d u s tr ia liz a p á o  da b a n a n a  Z e ­
no D e M artin ; E. W . B le in ro th  e 
A . M a rsa io li Jún ior. Bol. Inst. 
Tecn ol. A lim . 32: 39-69,1972.

T e x tu r a :  su a  d e fin ip á o , m e d id a  e 
re la c á o  a o u tro s  a t r ib u to s  de  
q u a lid a d e .— E m ilia  E m ico M iya . 
Bol. Inst. T ecn o l. A lim en tos. 32: 
71-83, 1972.

A  m o r ta lid a d e  in fa n t i l  no es tad o  
da B a h ía , B ra z i l .— J. D. de A ra ú -  
jo  (D epartam en to  de M ed ic in a  
P re v en tiv a , U n ivers idade F ed e ­
ra l da Bahia, B ra s i l ) . R ev . Saúde 
Públ., S. Pau lo , 7: 29-36, 1973. 
□entro  das Umitagóes Impostas p e ­

lo sistema de coleta de dados de estatis- 
tlca vital em nosso meló foram  apre- 
sentadas as taxas de mortalidade In ­
fan til para Salvador, onde vem se ob­
servando acentuado decltnlo, o qual 
decorre em grande parte da ampltagao 
do sistema de abastecimento d ’água A 
Capital. No Interior há falta de dados 
mals precisos, sendo que mals de um  
tergo dos óbitos ocorre sem assisténcla 
médica predomlnam all como causa de 
morte as doengas infecciosas e parasf- 
tárlas. Conclui-se que a  mortalidade 
Infantil na  Bahia está estreltamente 
ligada ás condigóes ambientáis e ao  
nivel sóclo-economico das populagóes. 
10 referencias.

COLOMBIA
E n fe rm e d a d e s  p o r c o n ta m in a c ió n  

de las  a g u a s  y  de los a lim e n to s  
en la  z o n a  r u r a l  t ro p ic a l .— H éc­
to r Pedraza  (C ap ítu lo  C o lom ­
biano de la  A cadem ia  A m erica ­
na de Ped ia tría , Bogotá, C o lom ­
b ia ). R ev . Colem b. Ped ia tr. Pu e- 
ricu lt. 27: 272-277, 1972.
Las causas de la  contaminación de 

las aguas y de los alimentos por bac­
terias, virus y parásitos, alcanza pro­
porciones alarmantes especialmente en 
la zona rural. La  infestación varia de 
un lugar a  otro, siendo necesario le?
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vantar Indices de Infestación, para de­
terminar la gravedad del problema.

Se sabe que existe un  paralelismo 
entre el desarrollo económico social y  
la morbilidad o letalidad de estas en­
fermedades trasmislbles, caracterizadas 
por la  contaminación del agua y de los 
alimentos.

L a  estadística b a  demostrado que 
la  Incidencia y la  gravedad de estas 
infecciones disminuyen a  medida que 
m ejoran las condiciones sanitarias. Se 
Insiste en la  Importancia de una cam­
paña de educación popular para lograr 
la  disminución de la infección en n i­
ños causada por fa lta  de higiene.

M e to d o lo g ía s  p a ra  un a n á lis is  
m u lt id is c ip lin a r io  de la  n u tr ic ió n .
Eduardo L ib re ros  D. (Institu to  
de Investigaciones Tecnológicas, 
B ogotá ). R ev . I I T  81, pág. 7 
y  45, 1973.
El estudio Incluye la  descripción de 

modelos matemáticos sencillos para los 
cálculos de una dieta mínima dentro 
del mercado de alimentos que satisfa­
ga una serie de restricciones nutrlclo- 
nales de costo mínimo para el consu­
midor, la  utilización y limitación del 
modelo y su aplicación a varios casos 
concretos de la  problemática colombia­
na. Se presentan tablas calculadas pa ­
ra Bogotá de dietas de costo minimo  
de diferentes grupos de edad, valora­
ción de nutrientes, sensibilidad de las 
dietas a variaciones de precios y m u ­
chos otros. También se discute la apli­
cación del método a 20 ciudades del 
país y un análisis del ingreso y las die­
tas de costo mínimo. 6 referencias.

E stu d io  de seis m éto dos a n a lít ic o s  
p a ra  la  m e d id a  de l g rad o  de m o ­
d ific a c ió n  d e l a lm id ó n  en h a r in a s  
precoc id as .— Teresa  Salazar de 
B uckle y  Carlos A . Pardo. (In s ­
titu to de Investigaciones T ecn o­
lógicas, B ogo tá ), R ev. I I T  N g 82, 
7-20, 1973.
Se describen siete métodos y se es­

tudia su precisión y se comparan en ­
tre si en relación a su sencillez y va­
lidez. Los métodos estudiados son los 
siguientes: 1. Susceptibilidad del alm i­
dón al ataque enzimàtico, 2. Porcenta­
je  de solubilidad en el agua, 3. Indice 
de absorción de agua, 4. Característi­
cas de flu jo  de suspensiones de harina,
5. Absorción de agua en el farlnografo,
6. Viscosidad Brabender, 7. Capacidad  
de retención de agua. Se considera que  
el N9 4 es más sencillo y aplicable, si-

gulendo el N? 7. 10 referencias.

E v a lu a c ió n  s e n so ria l de la  te x tu r a  
de a lim e n to s  p o r e l m éto d o  p e r ­
f i l . —  A n a  M ercedes R o jas  de 
Saridoval, M a ry  A lc ira  V illa lo ­
bos Cruz, (Institu to  de In vest i­
gaciones Tecnológicas, B ogotá ). 
R ev . I I T  No. 81, 19, 1973.
Se presentan indicaciones para apre­

ciar subjetivamente los parámetros 
componentes de la  textura de alimen­
tos, a  saber: Características mecánicas, 
dureza, coheslvldad, elasticidad, adhe­
sividad, viscosidad, fracturabllldad, mas- 
tlcabllldad, gomosidad. 2. Característi­
cas geométricas como tamaño y  forma 
y orientación de las partículas y  3. 
Otras características relacionadas con 
el contenido en humedad y grasa. 6 
referencias.

CUBA
U n  aspec to  de im p o rta n c ia  en  el 

a n á lis is  de la  m o r ta lid a d  in fa n ­
t i l .— L .  A lv a re z  Vázquez y  C. 
Sánchez T ex id ó  (D irecc ión  G e­
n era l de Estadística, M in isterio  
de Salud Pública, C uba). R ev. 
Cub. Ped. 44: 71-84, 1972. 
Basados en las mejoras obtenidas en 

el registro de defunciones en Cuba, se 
estudia comparativamente la  tasa de 
mortalidad infantil, neonatal y posna­
tal en un  grupo seleccionado de países. 
Se discuten ciertos problemas metodo­
lógicos relativos a la obtención de es­
tas tareas y se compara también la 
mortalidad de los menores de un dia. 
El estudio concluye reafirmando las me­
joras del sistema de estadísticas de de­
funciones en Cuba y también eviden­
ciando un  descenso de la mortalidad 
Infantil, que entre 1960 y 1968 para la 
posneonatal, fue de un  22%. 8 referen­
cias.

A n e m ia  en la c ta n te s  con e n fe rm e ­
dad  d ia rre ic a  ag u d a .— E. Svarch 
y  E. A rtigas  M orgado (In stitu ­
to de H em atología  e Inm unolo­
gía. H osp ita l In fan til W illiam  
Soler. C uba). R ev. Cub. Ped. 44: 
65-70, 1972.
Se presentan los resultados obteni­

dos en 52 pacientes con anemia en el 
curso de enfermedades dlarrelcas agu­
da. La anemia más frecuentemente en­
contrada fue la  carencial, diagnostica­
da sobre todo en los casos con formas 
leves o moderadas de la  enfermedad. 
En las formas graves se encontró ane­
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mia hemolítlca, depresión erltropoyétl- 
ca y una forma particular de anemia no 
frecuente en las infecciones agudas 
producidas por un trastorno en la  In­
corporación del hierro a la  molécula de 
protoporfirina. Se señala el poco bene­
ficio e incluso la contraindicación del 
tratamiento con hierro en estos casos. 
20 referencias.

R ecu p e rac ió n  n u tr ic io n a l in fa n t i l  
m e d ia n te  in te rn a m ie n to .— F. M.
H ernández y  M . E. Castellanos. 
(M in is terio  de Salud Pública, 
H abana). Bol. H ig. Epid. 11: 3- 
16, 1973.
Se analiza el trabajo de dos años en 

los Hogares de Recuperación Nutrlcio- 
tial de la provincia de Oriente, asi co­
mo su contribución a erradicar la  des­
nutrición infantil. Se investigan además 
algunos factores asociados a  la desnu­
trición infantil, como son: escolaridad, 
lactancia, ablactación, número de par­
tos y ocupación de la madre. El tiem­
po de permanencia dio un valor pro­
medio de 58.05 días. Se analizan algu­
nos percentiles. El 60% de los niños 
egresó con una recuperación nutrlclo- 
nal adecuada. 16 referencias.

Estudio n u tr ic io n a l de la  e m b a ra ­
za d a  y  del rec ié n  n a c id o .-Y . D ía z  
A . Suárez; M. Rodríguez y  M a­
ría del C. T o y m il (M in is terio  de 
Salud Pública, Habana, Cuba). 
Bol. H ig. Epid. 11: 17-24, 1973. 
Se demuestra mediante los resulta­

dos de la encuesta que un 40% de las 
embarazadas entrevistadas consideran 
que todos los alimentos son beneficio­
sos en la misma medida. E l 66% del 
resto consideró de calidad superior los 
alimentos de origen animal. El 96% 
que ingerían carne de res, granos, 
viandas, arroz, caldo o sopa, demos­
trando preferencia por estos alimen­
tos. La  evaluación del estado nutricio­
nal de 1500 de estas mujeres en el pri­
mer trimestre, se basa en el porcenta­
je del peso estándar en relación con el 
peso del recién nacido. El porcentaje de 
niños con peso normal se mantenía 
casi constante a pesar del peso de la 
madre. 10 referencias.

F recu en c ia  de la  d iab e tes  m e llitu s  
en C u b a , según el re g is tro  de 
co nsu m idores  de p rod uc tos  a n -  
tld ia b é tic o s .— S. A m aro  Méndez; 
A . Te.ieiro Fernández; O. M ateo 
de Acosta y  F. Rojas Ochoa (In s ­
tituto de Endocrinología y  En­
ferm edades M etabólicas, Cuba).

Bol. H ig. Epid. 11: 25-32, 1973.
Se encontraron grandes diferencias en 
la  tasa de prevalencia en las distintas 
provincias, correspondiendo la  mayor a 
La Habana y la menor a Oriente. La  
enfermedad predominó en edades tar­
días con una máxima frecuencia en la  
séptima década. Los consumidores re­
sidentes en áreas urbanas predomina­
ron sobre las áreas rurales en una pro­
porción de 5 a 1. Se revisan las posibles 
explicaciones de este hecho y se seña­
la  su importancia en la comprensión 
íislopatológlca de la diabetes. 6 referen­
cias.

JAMAICA
A  y o u n g -c h ild  n u tr it io n  p ro g ra m m e  

in r u r a l J a m a ic a .— O w en D. M i-  
nott; M . H. A lderm an ; J. Hus- 
ted; B. L e v y ; R. Searle (U n iv e r ­
sity  o f  the W est Indies, Mona, 
K ingston, Jam aica). Th e  Lancet 
5: 1166-1169, 1973.
A programme to reduce the morbidi­

ty and mortality among young children 
in rural Jamaica has been developed. 
Locally recruited and trained health  
auxiliaries survey all children under 
five, diagnose malnutrition by appli­
cation of anthropometric indices, and, 
according to a  rigid protocol, treat the 
deficient chUdren by education and de­
monstration at home. This economically 
feasible approach, relying entirely on 
local resources, has been followed for 
two years. The programme did not a f ­
fect the prevalence of malnutrition, 
but did reduce young-child mortality 
by half. 25 references.

MEXICO
Trends o f folate and vitam in Bu 

during pregnancy.— A . V . P into;
F. Santos; A . M . A lm eida  and A . 
A . Cantuaria (D epartam ento de 
Hem atología. Instituto Nacional 
de la  Nutrición, M éxico, D. F .).  
R ev. Invest. Clin. 25: 153-158, 
1973.
The serum levels oí folate and vi­

tamin B,„ were studied In 144 women, 
divided In 4 groups: group I, 30 non  
pregnants group II, 33 pregnants In 
their first 20 weeks of gestation: group 
III, 46 pregnants with gestation ages 
ranging from 21 to 35 weeks: and
group IV, 35 parturients.

The results show a decrease in the 
folate levels progressively during ges­
tation, and a substantial Increase in 
folate deficiency at parturition. The
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vitamin. Bu showed a decreased ln se­
rum  levels progressively during preg­
nancy, but a marKed deficiency did 
not occur at partum.

These results leads us to advise the 
use oí supplementary folate to pregnant 
women to avoid a deficiency state of 
this vitamin. 18 references.

Lo ng  te rm  tr e a tm e n t  o f d iab e tes  
m e llitu s  w ith  g lib o rn u r id e . A  
n ew  h y p o g ly c e m ic  agent..— M a­
nuel N ava ; R. Q u ibrera and N. 
P érez Arocha (D epartam ento de 
M edicina. Escuela de Medicina. 
Universidad Autónom a de San 
Lu is Potosí. M éx ico ) Rev. Invest. 
C lin. 25: 169-174, 1973.
131 adult diabetes mellitus patients 

received Glibornuride, a new oral hy­
poglycemic agent of the Sulfonylurea 
group.

The average time these patients we­
re on treatment was 8.8 months, but 
half of the group received it for more 
than a year.

75% of the patients obtained satis­
factory results with the treatment.

The daily dose of Glibornuride ran ­
ged from 12.5 to 100 mg.

The drug was very well tolerated with 
minimal side effects.

There was no fasting hypoglycemia 
or toxic manifestations, In any o f the 
patients. 6 referencias.

A b s o rc ió n  de h ie r ro  en dos tip o s  
d ife re n te s  de a lim e n ta c ió n .—  
Jorge A . M aisterrena; E. T ova r  
Zam ora y  C. A . M urphy (D epar­
tam ento de M edicina Nuclear, 
del Instituto N acional de N u tr i­
ción, M éxico, D. F .) R ev. Invest. 
C lin. 25: 1-7, 1973.
En México y en otros países existe 

deficiencia de hierro a pesar de tener 
niveles de ingestión adecuados por lo 
que el problema radica aparentemente 
en la absorción. El contador de cuerpo 
entero y el procedimiento de marcado 
extrlnstco con 59Fe han venido a faci­
litar la  medición de absorción de hie­
rro en los alimentos de las dietas.

Se estudió también el efecto de la  
preparación de la  tortilla sobre la  ab ­
sorción del hierro del maiz.

La absorción del hierro del maíz y 
frijol es más bajo que cuando se In ­
giere otros alimentos como jugo de na­
ranja y huevos. Aparentemente la  ma­
nera en que se prepara la  tortilla no 
modifica la absorción del hierro del 
maiz. 14 referencias.

50 A n iv e rs a r io  P ro fe s io n a l ..del 
M a estro  S a lv a d o r  Z u b ir á n .—  
Rubén L isker. R ev. Invest. Clin. 
25: 115-116, 1973.

PERU
Efecto de dos niveles de alim enta­

ción p re  y  p o s t-parto en vacas  
lecheras.— H élido V ida l y  E. L o ­
zano (U n iversidad  Nacional “ P e ­
dro Ru iz G a llo ” , Lam bayeque, 
P e rú ). Invest. Agropec. II:  65­
71, 1971.
Utilizando un  diseño experimental 

de bloques completamente al azar, 18 
vaquillonas Holsteln del primer parto 
fueron distribuidas en dos lotes expe­
rimentales, con dos distintos niveles de 
alimentación (Grupo I  y II ).

U n  análisis económico mostró que 
el incremento de la producción de le­
che logrado en el grupo de más alto 
nivel de alimentación, cubría los cos­
tos de esta práctica y aún dejaba ma­
yor margen de utilidad comparado con 
el grupo de menor nivel de alimenta­
ción. 8 referencias.

VENEZUELA
D e te rm in a c ió n  de los n iv e le s  de 

ác ido  fó tico  y  v ita m in a  B «  s é r i­
ca en p a n c re a tit is  e x p e r im e n ta l.  
D an iel G a lv is  Ruíz; R . Góm ez
G.; M . J. Zerpa Z.; J. R . Lares; 
J . A rm as y  Br. L . Odremán. Bol. 
Soc. Venezol. C irug. X X V I :  859­
862, 1972.
Con el propósito de averiguar las a l­

teraciones de los niveles séricos de fo- 
iato y vitamina B í2, se provocó pan­
creatitis experimental en 15 perros con 
peso comprendido entre 8 y 15 hgs. me­
diante la Inyección de la mezcla bilis- 
tripslna-sangre y suero hipertónico, en 
el conducto pancreático principal. Se 
determinaron los niveles de ácido fóll- 
co y vitamina B12 en el suero, previa­
mente a la  pancreatis y luego a las 3, 
24, 48 y 72 horas.

Las determinaciones se hicieron me­
diante los métodos biológicos de Eu ­
glena gracilis para B12 y Lactobacillus 
caséis para el ácido fóllco. Se observó 
que los niveles de ácido fóllco y vita­
mina B u, sufrían un Incremento en 
las primeras horas, para luego decre­
cer, lo que se Interpretó así: el aumen­
to debido a remoción de estos elemen­
tos de sus depósitos y su descenso a 
la utilización en la síntesis de núcleo, 
proteínas para reconstruir los tejidos 
dañados. 6 referencias.




