LIBROS NUEVOS

Nutrition and Agricultural Development, Si_gnificance and Po-
tential for the Tropics.— N.S. Scrimshaw y M. Béhar. Ple-
num Press, New York and London 1976, 500 pag. $ 47.40.

En la ocasién del 25° aniversario del I.N.C.A.P. se celebro
en Guatemala a fines del afio 1974 un simposium durante el
cual unas 70 personalidades invitadas presentaron sendas.con-
ferencias o comentarios sobre topicos de nutricién, produc-
cién de alimentos y factores relacionados. Es evidente que en
los pocos dias de duracion del simposium, un nimero tan
grande de participantes activos, no tenian el tiempo para pro-
fundizar los temas asignados, aunque cada autor era especia-
lista de alta calidad en su respectivo campo. Se trataron temas
sobre problemas de alimentos y nutricién, problemas tecno-
l6gicos y ecoldgicos que limitan la producciéon de alimentos,
problemas de conservacién postcosecha ,procesamiento y dis-
tribucion, problemas sociales y econémicos que limitan la
oferta y el consumo de alimentos y c6mo se puede romper el
circulo vicioso y la aplicacién de la ciencia y tecnologia para
soluciones a largo plazo.

El marco de los temas, como se ve de esta enumeracion,
es muy amplio y el material reunido en ese volumen es con-
siderable y de gran interés, aunque como suele ser con las
memorias publicadas sobre una reunion cientifica: no es lec-
tura facil, aunque provocativa, ya que se presentan puntos de
vista a veces bastante contrarias, especialmente en las obser-
vaciones de discusién incluidas. Para los jévenes que tratan de
orientarse en un campo complejo, saliéndose del salén de cla-
se o del laboratorio, este libro puede significar un mundo
nuevo que les confronta con una realidad que frecuentemente
no se presenta con la necesaria claridad en la preparacién
profesional de los nutricionistas.

W. G J.

The Two Faces of Malnutrition.— Erik Eckholm and Frank Re-
cord. Worldwatch paper 9, Worldwatch Institute, 1776.
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El pequefio volumen presenta en términos sencillos y acce.
sibles los problemas de la desnutricién y hipernutricién cop
sus consecuencias, causas, distribucion geografica y esfuerzog
para su superacion mediante la planificacién nutricional ng,
cional. Un trabajo de considerable valor didéactico.

W. G J





