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Nutritional Improvement of Food and Feed Proteins. Mendel
Friedman, Editor. New York, Plenum Press, 1978, 882 pégs.
US$69.50. (Series: Advances in Experimental Medicine and
Biology, Vol. 105).

El libro contiene 40 capitulos preparados por cientificos de variadas
disciplinas de todos los continentes del mundo. Cubren una gran variedad de
temas que, de una manera u otra, estan relacionados con el mejoramiento
nutricional de alimentos para el hombre y también para animales. Del total,
dos capitulos enfocan problemas relacionados a los requerimientos de pro-
teina y a la desnutricién proteinica. Alrededor de 15 trabajos tratan sobre
alimentos ricos en proteina y la suplementacién de cereales o mezclas de
cereales y leguminosas con protefnas de origen vegetal o animal. Con relacién
a estos aspectos, se presentan aproximadamente 5 capitulos sobre amino-
4cidos, su adicién a alimentos en forma libre o ligada a la proteina. Entre
estos Gitimos, la reaccién conocida como la de plastina es de sumo interés
y potencial.

El libro también incluye 5 capitulos sobre evaluacion biol6gica de
protefnas y alrededor de 6 relacionados con el problema de mejoramiento
nutricional a través de cambios.genéticos en plantas. Se presentan, asimismo,
algunos capitulos sobre fotosintesis y produccién proteinica y sobre fuentes
vegetales de proteina. El libro, por consiguiente, constituye una valiosa
compilacién de trabajos recientes en el area de la nutricién proteinica, y se
considera muy recomendable para aquéllos que deseen estar debidamente
informados sobre tan interesante tema.
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