GRUPO PERMANENTE DE TRABAJO DE LA SLAN
EN
SISTEMAS DE VIGILANCIA ALIMENTARIA-NUTRICIONAL

SEMINARIO-TALLER REGIONAL SOBRE EL APORTE
DE LOS CENSOS DE TALLA DE ESCOLARES A LOS
SISTEMAS DE VIGILANCIA ALIMENTARIA-NUTRICIONAL

Antigua, Guatemala, 2 a 4 de abril de 1984

1. Introduccion

Este Seminario-Taller, organizado por el Instituto de Nutricion de
Centro América y Panama (INCAP), fue financiado parcialmente por la
Oficina Regional para Programas de Centroamérica (ROCAP) de la Agen-
cia para el Desarrollo Internacional de los Estados Unidos (AID), 1a Orga-
nizacion Panamericana de la Salud/Organizacion Mundial de la Salud
(OPS/OMS), y el INCAP.

El proposito del evento fue revisar, desde una perspectiva multisecto-
rial, los avances que se han logrado en el proceso de planificacion alimenta-
ria-nutricional en cada pais del Istmo Centroamericano, con referencia
especial a los Sistemas de Vigilancia Alimentaria-Nutricional (SVAN). Se
pretendia que el intercambio de experiencias, luego de ser examinadas y
adaptadas a los recursos y realidades de cada pais, facilitarian el fortaleci-
miento de los SVAN.

2. Objetivos del Seminario-Taller
2.1 General

Apoyar el proceso de planificacion alimentario-nutricional en
los paises de Centroamérica y Panama y otras regiones, analizando y ac-
tualizando experiencias y avances de los paises en ese proceso.

2.2 Espectficos

2.21 Actualizar los avances en el proceso de planificacion ali-
mentario-nutricional en paises del Istmo Centroamericano, desde la
Segunda Conferencia Internacional de Alimentacion y Nutricién efectuada
en Panami en noviembre de 1982, con especial referencia a los Sistemas
de Vigilancia Alimentaria-Nutricional.
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2.2.2 Actualizar las experiencias en los paises del Itsmo Centro-
americano sobre actividades de alimentacion y nutricion en el sector edu-
cacion.

2.2.3 Actualizar los avances e intercambio de experiencias en el
Istmo Centroamericano en lo que respecta al apoyo del sector educaciéon a
los SVAN. '

2.2.4 Conocer el grado de articulacion intersectorial y el desa-
rrollo de estrategias conjuntas, derivadas del aporte del sector educacion a
los SVAN.

3. Metodologia y Desarrollo

Participaron profesionales de los sectores de agricultura, educacion,
planificacion y salud. Se desarrollaron tres conferencias magistrales que
profundizaron en temas de interés para el disefio y puesta en marcha de un
SVAN, proporcionando a los Grupos de Trabajo informacidn basica para
sus discusiones. Los representantes de los paises hicieron una presenta-
cion resumida del Documento-Pais en el que se analizaba los avances del
proceso de planificacion alimentario-nutricional, las actividades relevantes
que el sector educacion desarrolla en los rubros de alimentacion y nutri-
cion, y los avances en el disefio y operacion de los SVAN en cada pais.
La organizaciéon de los Grupos de Trabajo, por sector y por pais, permitio
un fructifero intercambio de experiencias entre paises y entre funciona-
rios de los distintos paises que trabajan en los mismos sectores. Los Gru-
pos cubrieron los temas siguientes:

Tema 1. Papel del sector en la problematica alimentario-nutricional.
Tema 2. Los censos de talla de escolares y su utilidad en distintos secto-
res. _

Tema 3. Aplicacion del censo de talla en escolares en el proceso de plani-
ficacion alimentario-nutricional, con referencia a la creacion y/o
fortalecimiento de un SVAN multisectorial.

Los Temas 1 y 2 fueron discutidos por participantes agrupados por
sectores. Se formaron cuatro Grupos de Discusion: agricultura, educa-
cion, salud y planificacion. El Tema 3 fue discutido por Grupos de Traba-
jo conformados por los participantes de cada uno de los seis paises.

Las razones que guiaron la seleccion de los tres temas y las preguntas
sugeridas a los grupos de discusion fueron las siguientes:

a) Un SVAN es un componente de apoyo y parte integral de un
proceso de planificacion alimentario-nutricional. Debe responder periodi-
ca y oportunamente a las necesidades de datos de las politicas, los planes,
los programas y los proyectos (P/P/P/P) del proceso.

b) Un SVAN es un instrumento para identificar, clasificar, priori-
zar y darle seguimiento, en términos sociales y politico-administrativos,
tanto a los principales problemas de alimentacion y nutricion como alos
factores y procesos sociales basicos que explican su presencia, magnitud Y
distribucion en una poblacion.
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c) Los censos de talla de escolares son una fuente de datos que
generan indicadores validos y confiables de gran utilidad para los P/P/P/P.
Son, por lo tanto, una fuente de datos que ayudan a conformar un SVAN
multisectorial.

Asi, en el Tema 1, el proposito fue que el Grupo de Discusion Secto-
rial revisara las acciones importantes de su sector que tienen y/o tendrin
impacto alimentario-nutricional. En realidad, o que se revisé e identificod
fueron los ‘“usuarios” principales de un SVAN. En el Tema 2 se analizd
concretamente, siempre por Grupos de Discusiéon Sectorial, el uso real o
potencial de los censos de talla de escolares dentro del sector, los proble-
mas que se presentan en su ejecucion y uso, y los posibles mecanismos de
solucion, a fin de maximizar asi el uso de esos datos dentro de cada
sector.

El propésito de la discusion del Tema 3 en grupos integrados por re-
presentantes de cada pais fue, después de conocer otras experiencias y co-
mentar las propias experiencias sectoriales en los Temas 1 y 2, el de anali-
zar el papel de los censos de talla de escolares como apoyo al proceso de
planificacion alimentario-nutricional del pais y, ademds, como parte inte-
grante de un SVAN multisectorial. Se sugirié discutir la necesidad, carac-
teristicas, institucionalizacion y cooperaciéon técnica necesarias para
reforzar y /o crear un SVAN multisectorial.

Cada Grupo de Trabajo expuso en sesion plenaria el resultado de sus
discusiones. Una plenaria fue dedicada a discusion general.

El detalle de las discusiones de grupo para cada una de las preguntas
planteadas en los temas mencionados, de acuerdo con una guia preestable-
cida, se da a conocer en las Memorias del Seminario-Taller editadas por-el
INCAP. Debido a su extension y amplitud, cualquier resumen que se in-
tentase hacer tendria que sacrificar muchos de los numerosos y variados
puntos expresados por los participantes y recogidos en dichas Memorias.

4. Resumen de las Deliberaciones Finales

La discusion en la sesiéon plenaria final se centré en aspectos que,
durante el transcurso del Seminario-Taller, suscitaron bastante interés y
no fueron agotados en plenarias anteriores. Las deliberaciones se resumen
a continuacion.

4.1  Sistemas de tnformacion sectorial y Sistemas de Vigilancia Ali-
mentaria-Nutricional

El andlisis y 1a solucion de la problematica alimentario-nutricio-
nal debe considerar una secuencia de cuatro fases. Primero, debe definirse
—al menos desde un punto de vista cualitativo— un Sistema Alimentario-
Nutricional (SAN) que incorpore componentes de produccion, distribu-
cion, transporte, comercializacion e industrializacion de alimentos y, ade-
mads, aspectos relativos al consumo y la utilizacién biologica de los alimen-
tos. Definido y aceptado el SAN, es necesario, en segundo término,
cuantificar cada uno de sus componentes (i.e., produccion, distribucion,
transporte, comercializacion, consumo y morbilidad). La actividad de
cuantificar dichos componentes demanda informacion de los Subsistemas
de Informacion Sectoriales y de otras fuentes existentes en un pais, como
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las estadisticas nacionales, que se centralizan en las Oficinas Nacionules de
Estadistica y Censo. El tercer punto en la secuencia es la Vigilan¢ia del
Sistema Alimentario-Nutricional, en el cual se seleccionan, del Sistema de
Informacion Global y/o de los Subsistemas de Informacion Sectoriales,
aquellos indicadores que permiten darle seguimiento a lo que ocurre con el
funcionamiento del SAN. El propésito esencial de esa Vigilancia es
apoyar la toma de decisiones en lo atinente a los P/P/P/P, que mejoren la
situacion alimentario-nutricional. Lo anterior constituye el Sistema de
Vigilancia Alimentaria-Nutricional. El cuarto punto en la secuencia, el
cual es factible de alcanzar sélo si se cumplen los primeros tres aspectos
antes descritos, es la Seguridad Alimentaria del pais.

4.2  Politicas de alimentacién y nutricion (PAN), globales y secto-
riales

En la mayoria de los paises, no existen politicas globales de ali-
mentacion y nutricion, ni politicas sectoriales de alimentacion y nutricion
bien definidas y factibles de operar. Los programas, proyectos y activida-
des de alimentacion y nutricidon que desarrollan los sectores compensa, en
cierto grado, esa falta de definicion a nivel global y sectorial. .

Es necesario continuar trabajando en la definicion de las PAN. Estas,
sin embargo, no deben perder de vista la problematica global del desarro-
Ilo social y econdémico y, en particular, la problematica de la alimentacion
y nutricion. De ejecutarse las PAN sectoriales, por 1ogica, las mismas
deben enmarcarse dentro de 1la PAN nacional y, ellas dentro del contexto
de la politica nacional de desarrollo econémico social.

4.3 Utilidad y costo de informacion adicional en los censos de
talla

La informacién socioeconémica que se incorpore en los censos
de talla debe ser aquélla que no es recolectada por otros sistemas de infor-
macion ya existentes. La informacion adicional debe también ser atil al
objetivo que justifica la creacion y funcionamiento de un SVAN: el cons-
tituir un punto de apoyo a la toma de decisiones en relacion con los P/P/
P/P alimentario-nutricionales. La informacién que se agregue en el censo
de talla aumentara los costos de recoleccion y procesamiento de datos. Al
mismo tiempo exige un periodo mas largo de procesamiento, andlisis y di-
fusion de la informacion. Lo anterior puede ocasionar retrasos en la utili-
zacion oportuna de los datos que debe apoyar la seleccion, puesta en
marcha, y/o mis efectiva ejecucion de las acciones alimentario-nutriciona-
les en distintos sectores y al nivel de planificacion central y regional.

4.4 Utilizacion de los datos del censo de talla de escolares en los
distintos sectores

Los datos disponibles en los censos de talla de escolares no han
sido aun utilizados en nuestros paises en la forma mais eficiente por los
distintos sectores, ni por los entes coordinadores de la planificacion. Estos
datos deben utilizarse teniendo en cuenta que el nivel de retardo en talla
resume el nivel de desarrollo socioeconémico de la comunidad a la que
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pertenecen los nifios evaluados, y no es solo un indicador biologico de
crecimiento de los nifios.

Los censos de talla se han utilizado para definir e identificar las areas
prioritarias hacia donde se orienten acciones sectoriales y multisectoriales.
Asi, se debe promover la ubicacion de nuevas inversiones y/o reubicar los
recursos actuales para el desarrollo economico y social (incluyendo, por
supuesto, los de salud, agricultura y educacion) hacia aquellas poblaciones
donde la prevalencia de retardo en talla sea mas elevada.

En el sector educacion, el censo de talla es util, ademas de dar infor-
macion sobre el estado nutricional a nivel de nifio y escuela, para recoger
datos sobre la desercion y el ausentismo escolar, asi como en lo concer-
niente al nivel de instruccion de los padres. Por medio de niveles de retar-
do en talla, los censos pueden identificar, areas prioritarias de accion don-
de se concreten acciones del propio sector, ya sea nutricionales (i.e., come-
dores escolares) o no nutricionales (incremento de cobertura del sistema
escolar).

Ajeno a ello, los datos de saneamiento ambiental pueden utilizarse en
salud, en la orientacion de los programas preventivos y curativos a nivel
del preescolar, el escolar, otros grupos vulnerables, la familia y la comuni-
dad. En agricultura, se visualiza la utilidad de los censos de talla en la
toma de acciones sobre dreas prioritarias dentro de un pais en donde se
requiere incrementar la produccion de alimentos. Ello redundara también
en un incremento en la cantidad de alimentos disponibles a nivel regional
y nacional.

4.5 Periodicidad de los censos de talla de escolares

La periodicidad mas apropiada para ejecutar los censos de talla
estd en funcion de los objetivos que guien la actividad. Si el propésito es
identificar areas prioritarias para concentrar en ellas acciones gubernamen-
tales o actualizar dicho diagnéstico, la periodicidad de ejecucion aconseja-
ble es de tres a cinco afios. Si se quieren conocer cambios seculares en el
estado nutricional, dentro del contexto de evaluaciones de impacto, es
apropiado efectuar el censo de talla cada siete afios. Por otra parte, si el
indicador se utiliza para apoyar la formulacion y evaluacion de un Plan de
Desarrollo Econémico-Social, deberia ejecutarse cada cuatro o cinco afios,
dependiendo de la periodicidad de elaboracion de esos planes. Sila idea
es tener una sefia de identidad de un pais, por ejemplo el Producto Interno
Bruto (PID), la periodicidad mas oportuna seria entonces anual.

Otra opcion es llevarlos a cabo con la periodicidad identificada por los
expertos como necesaria para detectar cambios en el estado nutricional
cuando, por ejemplo, se pone en ejecucion un paquete amplio de politicas
gubernamentales.

[Memorias del Seminario-Taller Regional Aporte de los Censos de Talla de Escolares
a los Sistemas de Vigilancia Alimentaria-Nutricional, celebrado en Antigua, Guatema-
la, del 2 al 4 de abril de 1984. Guatemala, INCAP (Ed.). Julio de 1984 (Publicacion
INCAP L-21) 247 p.].
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RESENAS Y ACTUALIDADES

Grupo de Consulta de la Organizacion Panamericana de la Salud/Organizacion
Mundial de la Salud sobre Vigilancia Alimentaria y Nutriciona], reunido en
Guatemala, Guatemala, del 5 al 7 de abril de 1984

Los fines del evento fueron formular recomendaciones a la Organiza-
cion Panamericana de la Salud/Organizacion Mundial de la Salud (OPS/
OMS) para fortalecer las actividades de vigilancia alimentaria y nutricional
en la Region de las Américas, tanto por parte del Sistema de Informacion
del Secretariado (OSP) en materia de salud, como en el disefio e imple-
mentacion de Sistemas de Vigilancia Alimentaria-Nutricional (SVAN) de
los paises miembros.

1. Introduccion

La organizacion de los SVAN y su forma de operacion, logré avances
importantes en el periodo comprendido entre 1974 y 1981 en los paises
de la Region de las Américas. Este hecho lo hace evidente el creciente in-
terés de grupos nacionales, agencias internacionales y bilaterales, y medios
cientificos y académicos, de participar en el disefio y desarrollo de estos
Sistemas.

El concepto sobre vigilancia alimentaria y nutricional estd en proceso
de evolucion, adaptaciéon y autocritica en aquellos paises que desean esta-
blecer sistemas efectivos, pero a la vez sencillos y ajustados a las necesida-
des y recursos de cada situacion. La Academia Nacional de Ciencias de los
Estados Unidos de América (1982) y el Subcomité de Nutricion del Comi-
té de Coordinacion Administrativa de las Naciones Unidas (1981) revisa-
ron recientemente el concepto y la prictica de la vigilancia alimentaria y
nutricional. Ambos seiialan a Latinoamérica como una de las regiones del
mundo donde se ha tenido mayor progreso en este campo.

Es en este contexto, que la OPS/OMS considerd conveniente analizar
los avances conceptuales y las experiencias logradas en los paises en cuan-
to a la vigilancia alimentaria y nutricional, a fin de identificar las areas que
requieren investigacion adicional; las necesidades de capacitacion de perso-
nal especializado; los requerimientos de cooperacion técnica, y su dinami-
zacion mediante la colaboracion interagencial. Como corolario, se espera
apoyar mas efectivamente a los paises de 1a Region a superar los factores
que dificultan el desarrollo de los SVAN, como parte del proceso de plani-
ficacion alimentario-nutricional, la ejecucién y evaluacion de los progra-
mas, y el establecimiento de mecanismos oportunos de alarma sobre posi-
bles deterioros de la situacion, para la toma de medidas correctivas inme-
diatas. Especificamente, el Programa Regional de Alimentacion y Nutri-
cion de la OPS/OMS establece, entre otros, los siguientes objetivos:

a) Organizar a nivel de la OPS, incluyendo los centros especializa-
dos INCAP y CFNI, un sistema de informacién alimentaria y nutricio-
nal que sea de utilidad para los Gobiernos Miembros y la propia OPS/
OMS.

b) Apoyar y cooperar técnicamente con los paises en el disefio y
desarrollo de los SVAN a nivel nacional.
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De los tres propoésitos que tiene la vigilancia alimentaria y nutricional,
dos de ellos, 1a planificacion de largo plazo y la administracion y evalua-
cion de los programas, son de mayor significado en América Latina y el
Caribe. El tercero, la alarma temprana para evitar crisis de hambre, ten-
dria aplicaciones eventuales en pocos paises o areas especificas de otros.

Para el Grupo, la vigilancia alimentaria y nutricional es un proceso
permanente de analisis e interpretacion de informacion relevante, que se
genera en los sectores de salud, educacion, agricultura, trabajo, economia
y otros, y que debe diseminarse oportunamente en cada uno y entre ellos,
dando lugar a acciones especificas. No requiere, por lo tanto, organizar un
sistema independiente sino mejorar, en cantidad y calidad, los datos que se
acopian —o deberian recogerse— para formular la politica y realizar los
programas de cada sector del Sistema Nacional Alimentario-Nutricional.
El problema mas critico de la vigilancia se relaciona con la identificacion
de los usuarios y sus necesidades reales de informacion parala accion. Es
ésta un drea importante de investigacion operacional que debe apoyar la
OPS/OMS.

En dltima instancia, la vigilancia alimentaria y nutricional debe resul-
tar en un proceso integrador de recursos sectoriales relacionados con de-
terminantes del estado nutricional de individuos, familias y comunidades.
Traducido en politicas, planes y programas —debidamente evaluados en
cuanto a procesos y efectos— la vigilancia permite mostrar relaciones entre
factores directos o condicionantes de diversos sectores que inducen a la
desnutricion, evaluar el tipo de intervenciones de mayor costo-beneficio, e
identificar personas y familias expuesta al mayor riesgo de enfermar y mo-
rir. Falta mucho conocimiento sobre la naturaleza y consecuencias de
dichas relaciones, lo que constituye otra area importante de investigacion.

2. Objetivos, Conclusiones y Recomendaciones

De acuerdo a los cinco objetivos definidos, el Grupo llego a las conclu-
siones y recomendaciones que se resumen a continuacion:

2.1 Objetivo 1: Proponer un replanteamiento conceptual y operati-
vo para los SVAN en base a una revision critica de los avances logrados en
los paises de la Region de las Américas, y el analisis de los principales pro-
blemas que confrontan para su efectivo desarrollo.

La recomendacién a la OPS/OMS fue la de cooperar técnicamente, en
colaboracion con otros Organismos Internacionales, para mejorar la cali-
dad y uso de los datos, con preferencia en el sector salud como etapa in-
mediata, y estimular en paises con mayor desarrollo de sus sistemas de
informacién, el mismo proceso en los demas sectores del sistema de ali-
mentacion y nutricion. Asimismo, promover el uso prioritario de informa-
cion para la planificacion, administracion y evaluacion de los programas, y
apoyar investigaciones operacionales, de las cuales se dan algunos ejemplos,
por medio de la Red Operativa Regional de Instituciones de Alimentacion
y Nutricion.

2.2 Objetivo 2: Identificar necesidades prioritarias de cooperacion
técnica OPS/OMS para que los paises actualicen su informacién sobre la
situacion alimentaria y nutricional de la poblacion, especialmente aquella
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de bajos ingresos en dreas rurales y periurbanas de las grandes metropolis,
incluyendo el desarrollo de la vigilancia alimentaria y nutricional.

Con respecto a este objetivo, se aceptd la secuencia propuesta en el
Taller Internacional de Trabajo sobre Vigilancia Nutricional, Cali, Colom-
bia, 1981* para organizar la vigilancia alimentaria y nutricional, comple-
mentandola con medidas destinadas a insertarla dentro de un marco de
referencia multisectorial, y como un instrumento que contribuye a reali-
zar el concepto de seguridad alimentaria como lo define la FAO.

Quedaron claramente definidos los propésitos y la frecuencia de las
encuestas y su relacion con la vigilancia alimentaria y nutricional, asi
como la cantidad y calidad de datos que se requieren. Donde se carece de
informacion basica reciente y el problema es obviamente mads grave, la
posibilidad de organizar la vigilancia es menor. Se sugiri6 el uso de meto-
dologias sencillas para medir el consumo directo de alimentos de uso habi-
tual por el método global de recordatorio de 24 horas, e indirecto, con
base al costo de la “canasta basica” y el gasto en alimentos.

De estas consideraciones surgen recomendaciones a la OPS/OMS con el
fin de mejorar la informacion sobre el estado nutricional, ya sea por medio
de encuestas o la organizacion de la vigilancia.

2.3 Objetivo 3: Examinar las estrategias y lineas de trabajo de la
OPS/OMS para la promocién y apoyo técnico en el desarrollo de sistemas
de informaciéon sobre alimentacion y nutricion, incluyendo los SVAN,
tanto a nivel del propio Secretariado (OSP) como a nivel de los paises de
la Region de las Américas.

Se examind “como” realizar el “qué” planteado en el Objetivo 2. Asi-
mismo, se estudié en detalle y modificé el cuadro “Base de Datos sobre
Alimentaciéon y Nutricion del Sistema de Informacién en Salud de 1a OPS/
OMS”. Este contiene los indicadores, entre otros, de mortalidad, estado
nutricional, morbilidad, disponibilidad y consumo de alimentos, recursos
humanos para alimentaciéon y nutricion, accesibilidad y utilizacion de los
servicios de salud, y programas de alimentacion suplementaria. Para cada
grupo se determinan la utilizacion de los datos, sus caracteristicas princi-
pales, la periodicidad y fuente de informacion.

Con respecto a los otros sectores —educacion, agricultura, trabajo, eco-
nomia— se estim6 que se necesitaba mayor investigacion para refinar algu-
nos de los indicadores en uso. En el sector agricola, ciertos miembros del
Grupo sefialaron el significado de la compra y consumo de alimentos,
cuyos indicadores, —ingresos y precios— podrian representarlos y servir de
base para determinar el estado nutricional.

2.4 Objetivo 4: Proponer mecanismos efectivos de colaboracion
OPS/OMS con otras agencias internacionales, bilaterales y académicas
(FAO, UNICEF, ACC/SCN, USAID, GTZ, Academia Nacional de Ciencias
de los Estados Unidos de América, Universidad de Cornell, CDC, etc.) en
relaciéon al desarrollo de investigaciones metodologicas y operacionales,
capacitacion y adiestramiento de personal y asesoria técnica a los paises.

*  Arch. Latinoamer. Nutr., 32(3):732-755, septiembre de 1982.
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Entre los diversos mecanismos que se recomiendan a la OPS/OMS en
relacion con este objetivo figuran: a) recurrir y financiar a consultores de
otros organismos para asesoria técnica, disefio de encuestas, investigacio-
nes metodoldgicas y operacionales, y otras acciones; b) hacer uso de becas
para la ensefianza formal y tutorial en Universidades de la Region de las
Américas; ¢) organizar seminarios viajeros; y d) mantener actualizada una
nomina de expertos e iniciarla con el Grupo de Consulta.

2.5 Objetivo 5: Sugerir la forma mas efectiva de utilizar la Red
Operativa Regional de Instituciones Nacionales de Alimentacién y Nutri-
cion, para promover el desarrollo e intercambio de experiencias y dinami-
zar la cooperacidon técnica entre los paises en materia de sistemas de infor-
macion y vigilancia alimentaria y nutricional.

La utilizacion eficaz de la Red Operativa Regional de Instituciones
Nacionales de Alimentacion y Nutricion —que se organiza en la actualidad
en las Américas— para fomentar y desarrollar la vigilancia alimentaria y
nutricional en la Region, sirvi6 de base a las discusiones sobre este obje-
tivo.

Se identificaron una serie de instituciones en los campos de salud y
agricultura que deberian incorporarse a la Red Regional, la cual debe ser
vehiculo para el desarrollo de investigaciones metodologicas y operaciona-
les a cuyo financiamiento puede contribuir la OPS/OMS. El apoyo funda-
mentado de la Organizacion puede ser util en la asignacion de fondos de
agencias donantes. Por otra parte, determinados estudios pueden ser fi-
nanciados con fondos del Programa Regional de Investigacion de la OPS.
La seleccion de areas de investigacion en este campo debe ser responsabili-
dad de la OPS/OMS y de representantes de la Red Regional, asi como de
las Instituciones en mejores condiciones para realizar los estudios.

Taller de Trabajo sobre Vigilancia Alimentaria y Nutricional,
y Contribucion del Nutricionista-Dietista
celebrado en Toronto, Canada, del 25 al 29 de junio de 1984

Este Taller se llevo a cabo como parte de los Seminarios para Nutri-
cionistas-Dietistas de América Latina. Fue organizado por la Universidad
de Moncton, Canada, con el apoyo financiero de la Agencia Canadiense de
Desarrollo Internacional (ACDI/CIDA) y del Ryerson Polytechnical
Institute, también de Canada; participaron nutricionistas de muchos de los
paises de América Latina.

El Taller de Trabajo partié de un anilisis comparativo de experiencias
seleccionadas en Latinoamérica sobre vigilancia alimentaria y nutricional.
La Reunién tuvo un complemento teérico, cuyo propdsito fue revisar y
actualizar los conceptos mas importantes en materia alimentaria y nutri-
cional.

El evento concluyé con la emision de una serie de recomendaciones.
Una vez se publique el Informe Final correspondiente, confiamos poder
darlo a conocer en esta Seccion.
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