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R E S U M E N

La presente investigación se llevó a cabo con el objeto de determinar las conse­
cuencias de la adición de dos mecanismos inmunosupresores- malnutrición proteínica 
y cortisol, en la unidad matemo-fetal. Se estudiaron asi' los niveles plasmáticos de Ig G 
e Ig M  en ratas gestantes malnutridas y tratadas con cortisol (0.5 mg/100 g peso) du­
rante la gestación, así como en sus neonatos. Por otro lado y con el fin de evaluar el 
estado nutricional, se determinaron también los parámetros ponderales, juntamente 
con las proteínas plasmáticas y sus fracciones en las madres y en sus crías.

El déficit nutricional se confirmó mediante la disminución de los parámetros pon­
derales y de las proteínas plasmáticas en las madres y en sus neonatos. El cortisol dis­
minuyó los parámetros ponderales en los animales control e incremento las proteínas 
plasmáticas en el grupo malnutrido. Al parecer, la malnutrición proteínica determina 
una menor funcionalidad de los linfocitos B, puesto que se produjo un descenso en 
las tasas de Ig G e Ig M  plasmáticas. Sin embargo, la Ig M  neonatal se incrementó, lo 
que aparentemente pudo ser consecuencia de la aparición de infecciones concomitan­
tes. Por su parte, el cortisol indujo una deficiencia inmune humoral, tanto en las ratas 
madres control como en las malnutridas, con descenso en los niveles plasmáticos de 
Ig G  e Ig M. No obstante, la hormona pareció aumentar la susceptibilidad a la infec­
ción en los recién nacidos, especialmente en los procedentes de madres malnutridas, 
ya que en estas condiciones se suscitó un aumento de Ig G  e Ig M.
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INTRODUCCION

La re lac ió n  tr id im e n s io n a l e n tre  m a ln u tr ic ió n , in m u n id a d  e in fecc ió n  
ha s ido  p u e s ta  d e  m an ifie s to  en  lo s  ú ltim o s  a ñ o s , en el s e n tid o  d e  q u e  la 
d e sn u tr ic ió n  d e te rm in a  u n a  m a y o r  su scep tib ilid ad  a la  in fe c c ió n  a través 
de u n a  m e n o r  cap ac id ad  in m u n o ló g ic a  h u m o ra l.

S tieh m  (1 ) , A lv arad o  y L u th ir in g e r (2 )  y  N eu m an n  e t al. (3 )  señalan  
q u e  el n ú m e ro  de  lin fo c ito s  B n o  v a ría  e n  la m a ln u tr ic ió n  p ro te ín ic a . 
A jeno  a e llo , ta n to  lo s  n iveles sé ricos co m o  la  s ín te s is  y el m e ta b o lism o  de  
las in m u n o g lo b u lin a s , p u e d e n  p re se n ta rse  n o rm a le s  o in c re m e n ta d o s .

N o o b s ta n te ,  en n iñ o s  c o n  m arasm o  y en  ed ad es c o m p re n d id a s  e n tre  0 
y 2 añ o s , c o e x is te n  b a jo s  n iveles d e  g lobu linas g am m a, ju n to  c o n  e s tad o s  
in fecc io so s (4 ) .

Por o tra  p a r te , la  m a ln u tr ic ió n  in tra u te r in a  y las  in fe c c io n e s  a fe c ta n  
sig n ifica tiv am en te  la m o rb ilid ad  y  m o rta lid a d  d e  los n iñ o s  al m o m e n to  del 
n ac im ien to . A sí, F au lk  (5 ) señ a la  la  ap a ric ió n  d e  un  bajo  nivel d e  Ig G  en 
n iños c o n  m a ln u tr ic ió n  p re n a ta l, a co n se c u e n c ia  de  u n a  re d u c c ió n  en  su 
tra n sfe re n c ia  m a te rn o -fe ta l.

La im p o r ta n c ia  d e  la m e n o r  cap ac id ad  in m u n o ló g ica  d e  e s to s  n iñ o s  
q u e  nacen  c o n  re ta rd o  e n  el c re c im ie n to , o cas io n a d a  p o r  el d é f ic it  n u tr i-  
c ional, es el in c re m e n to  en  la  su scep tib ilid ad  a la in fe c c ió n . E sta  ú ltim a  
c o n tr ib u y e  al a u m e n to  d e  la  m o rta lid a d  in fa n til , e sp e c ia lm e n te  en  e s to s  
p rim ero s  m o m e n to s  d e  la  v ida.

P or o tra  p a r te , d iv e rso s  a u to re s  (6 , 7) h an  señ a lad o  la u tiliz a c ió n  de 
g lu c o c o rtic o id e s  en te ra p é u tic a  a  fin  d e  fa c ilita r  la m a d u ra c ió n  d e  te jid o s 
fe ta les en  d e sa rro llo . N o o b s ta n te , en  trab a jo s  prev ios se h an  observado  
fac to re s  d e  riesgo (8 ) en el u so  d e  e sta s  h o rm o n a s .

En e s te  s e n tid o  ta m b ié n , K en n ey  et al. (9 ) in d ic a n  el p ap e l in m u n o su - 
p re so r del co rtiso l.

T o d o  ello  n o s  llevó a e s tu d ia r  lo s  n iveles p la sm á tico s  de  I g G e  Ig M en 
ra tas g e s tan te s  so m e tid a s  a m a ln u tr ic ió n  p ro te ín ic a  y  tra ta d a s  c o n  co rtiso l 
d u ra n te  el p e r ío d o  d e  la  g e s tac ió n , a s í  co m o  en  sus n e o n a to s . El p ro p ó s i­
to  fu e  e s ta b le c e r  cuá les son  las co n secu en c ias  d e  la  ad ic ió n  d e  e s to s  d o s  
m ecan ism o s in m u n o su p re so re s : c o r tiso l y m a ln u tr ic ió n , so b re  el b in o m io  
m a te rn o -fe ta l en  el m o m e n to  del p a r to .

A sim ism o, se a c o rd ó  ev a lu a r el e s ta d o  n u tr ic io n a l m e d ia n te  el e s tu d io  
de los p a rá m e tro s  p o n d e ra le s  y d e te rm in a r  las p ro te ín a s  p lasm áticas  y 
sus f racc io n es  en  las ra ta s  g e s ta n te s  y sus n eo n a to s .

MATERIAL Y METODOS

Se u tiliz a ro n  4 0  ra ta s  g e s ta n te s  de  la raza W istar, c o n  u n  peso  inicial 
de  160  ± 10 g, a s í c o m o  sus n e o n a to s . Las ra ta s  g e s ta n te s  se d iv id ie ro n  en  
d o s  lotes'- 1) C o n tro l, a lim e n ta d o  co n  u n a  d ie ta  al 1 0 o /o  d e  p ro te ín a  
(c a se ín a  +  D L -m e tio n in a ) y 2 ) M a ln u tr id o , q u e  rec ib ió  u n a  d ie ta  al 4 « /o  
de  p ro te ín a  (c a se ín a  + D L -m etio n in a ). Las d o s d ie ta s  u tiliz ad as  e ran  isoca- 
ló ricas  e n tre  s í  (T ab la  1) (1 0 ). A su vez , cad a  lo te  se d iv id ió  en  d o s  gru- 
pos'- A) G ru p o  T estig o , al q u e  se a d m in is tró  (s .c .) u n a  so lu c ió n  sa lina  0.1 
m l/1 0 0  g p e s o /d ía , y B) G ru p o  P ro b lem a , el q u e  rec ib ió  (s .c .) una  d osis  
te ra p é u tic a  d e  0 .5  m g a c e ta to  d e  h id ro c o r t is o n a /1 0 0  g p e s o /d ía  (1 1 ).



TABLA 1
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COMPOSICION TEORICA DE LAS DIETAS

Ingredientes Control
Lote

Malnu trido

Caseína 9.80 3.80
Azúcar 38.02 41.02
DL-metionina 0.20 0.20
Almidón 38.02 41.02
Celulosa 5.00 5.00
Aceite de oliva 5.00 5.00
Aceite de girasol 0.50 0.50
Corrector mineral1 3.34 3.34
Corrector vitamínico2 0.12 0.12

1 El corrector mineral contiene (g/100 g dieta): yoduro potásico, 0.029; sulfato de 
cobre, 5H20 2.472; fluoruro sódico, 0.2431; sulfato de manganeso, H2 0, 16.92; 
sulfato ferroso, 7H2 0  19.904; carbonato magnésico, 76.978; sulfato magnésico, 
7H20  225.0; fosfato bicálcico, 1476.03; fosfato dipotásico, 359.92; carbonato 
cálcico, 412.40; carbonato de zinc, 2.556; bicarbonato potásico, 610.34; óxido de 
cromo, 0.048; seleniato de sodio, 0.024, y cloruro sódico, 141.10.

2 El corrector vitamínico contiene (g/1000 g dieta): colina, 1111; ácido fólico,
1.11; niacina, 22.22; pantotenato cálcico, 8.88; riboflavina, 3.33; tiamina, 4.44; 
piridoxina, 6.60; cianocobalamina, 0.055; vitamina A, 4444.44 U. I.; vitamina D, 
1111.11 U. I.; vitamina E, 33.33 U. I., y menadiona, 0.055.

Los an im ales  se so m e tie ro n  a u n  p e r ío d o  d e  a d a p ta c ió n  a am bas d ie­
tas , d u ra n te  u n a  sem an a . C on  el fin  d e  o b te n e r  las ra ta s  g es tan tes , se 
p ro ced ió  al c ru ce  d e  los an im ales  d e  cad a  lo te , p a ra  lo  cual se a lo jó  un 
m ach o  co n  d o s  h em b ras , c o m p ro b a n d o  la fe c u n d a c ió n  p o r ap a ric ió n  de 
e sp e rm a  en  la vagina.

A lo  largo  del p e r ío d o  e x p e rim e n ta l (21 d ía s ) ,  los an im ales fueron 
in s ta lad o s  en ja u la s  m e tab ó lica s  ind iv id u a les , u b icad as  en  u n a  hab itac ión  
te rn io rre g u la d a  (2 3 o C ) e ilu m in ad a  d e  0 8  a 20  h o ras .

D u ra n te  to d o  el e x p e rim e n to  se su m in is tró  agua y d ie ta  ad libitum, 
c o n tro la n d o  d ia r ia m e n te  la ingesta  y el peso .

Los p a rá m e tro s  d e te n n in a d o s  fu e ro n :  Ig G e Ig M, según el m éto d o  
de  N eu m an n  et al. (1 2 )  m o d if ic a d o , en  p lasm a d e  ra ta s  g es tan te s  al m o ­
m e n to  del p a r to , y d e  sus n e o n a to s . A sim ism o , c o n  el o b je to  de  evaluar 
su e s tad o  n u tr ic io n a l, se e s tu d ia ro n  lo s  s ig u ien tes  p a rá m e tro s  pondera les: 
pesos p re  y p o s t-p a r to  d e  las m a d re s , a s í  co m o  p eso  ind iv idual del n eo n a to  
y d e  la cam ad a . A dem ás, se d e te rm in a ro n  las p ro te ín a s  p lasm áticas  (1 3 ) y 
sus fracc io n es  en  el p la sm a  d e  las ra ta s  g es tan te s  y d e  sus n e o n a to s , d e n tro  
d e  las c u a tro  h o ras  in m e d ia ta m e n te  d e sp u és  del p a r to .

Los re su lta d o s  se e x p re sa n  c o m o  va lo res m e d io s  ± E E . El tra ta m ie n to  
e s ta d ís tic o  se rea lizó  m e d ia n te  el te s t  d e  la “ t ” de S tu d e n t (4 ). La p ro b a­
b ilidad  m e n o r  de  0 .0 5  se c o n s id e ra  sign ifica tiva .
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RESULTADOS Y DISCUSION

E fe c to  de  la M a ln u tr ic ió n  en  R a tas G estan tes Testigo

El c u a d ro  d e  m a ln u tr ic ió n  p ro te ín ic a  se p o n e  de m an ifie s to  en  la  m a­
d re  g e s ta n te  p o r  la  p é rd id a  d e l p eso  p re -p a rto , en re lac ión  a las ra ta s  c o n ­
tro l, lo  q u e  c o n d u c e  a su  vez a la c a ld a  d e l peso  p o s t-p a rto  (T ab la  2 ) . El 
d é fic it p ro te ín ic o  c o n d ic io n a , p u es , el d esa rro llo  no rm al d e  la  gestac ió n  
en la  ra ta , y a  q u e  é s ta  n o  p u e d e  a lm acen ar su s tra to s  al m ism o nivel q u e  las 
ra tas  b ie n  a lim en tad as . E n  c o n c o rd a n c ia  c o n  lo  e x p u e s to , M organ y 
N aism ith  (1 5 )  señ a lan  el d escenso  p o n d e ra l en ra ta s  g es tan tes  m a ln u trid a s .

A sim ism o, y c o m o  co n secu en c ia  d e  e s te  e s tad o  n u tr ic io n a l, se observa  
u n  c laro  d escen so  d e l nivel d e  p ro te ín a s  p lasm áticas  to ta le s  y sus fracc io ­
nes (T ab la  2 ). D e a c u e rd o  co n  L u n n  e t al. (1 6 ) es la  d ism in u c ió n  d e  la 
a lb u m in em ia  el ín d ice  m ás sign ificativo  del d é fic it p ro te ín ic o . Según 
G o ld en  (1 7 ) , es te  d escen so  es co n secu tiv o  a la  p érd id a  de la capac idad  d e  
s ín te s is  de  a lb ú m in a  h e p á tic a  en  ta les c ircu n stan c ias .

A dem ás, la  ta sa  d e  «  y j3 g lo b u lin as  d ism in u y e  p o r  e fe c to  de !a m a ln u ­
tr ic ió n . E llo  p o d r ía  re lac io n arse  co n  un  posib le  descenso  d e  varias p ro ­
te ín a s  d e  fase ag u d a  q u e , c o m o  la p ro te in a  C reactiva, p u ed e  te n e r  u n a  
s ign ificac ión  in m u n o p a to ló g ic a  (1 8 ).

El e fec to  d e  la  m a ln u tr ic ió n  p ro te ín ic a  re su lta  ser un  p ro ceso  a lta ­
m e n te  se lec tivo , p u e s to  q u e  ju n to  co n  la  d ism in u c ió n  de  los niveles de  
a lb ú m in a , se p ro d u c e  el m a n te n im ie n to  d e  la tasa  d e  g lo bu linas gam m a. 
C ohen  y H ansen  ( 19), ta m b ié n  señ a lan  q u e  la d is tr ib u c ió n  y el “ tu rn o v e r” 
d e  las g lo b u lin as  g am m a no  se a fe c ta n  en n iñ o s  co n  k w ash io rk o r lib res de  
in fecc io n es.

A p esa r d e  ello , ta n to  la Ig G  co m o  la  Ig M de las ra tas m a ln u tr id a s  se 
p re se n ta n  c la ra m e n te  d ism in u id as  f re n te  a las ra ta s  c o n tro l, lo  q u e  p a rece  
señ a la r la e x is ten c ia  d e  u n a  h ip o fu n c ió n  d e  los lin fo c ito s  B en las m adres 
m a ln u tr id a s  q u e , a su vez , p u e d e  c o m p ro m e te r  el paso  de  IgG  al fe to  (5 ). 
E ste  re su lta d o  nos hace  su p o n e r  q u e  son o tra  clase de  in m u n o g lo b u lin as  
las q u e  m a n tie n e n  la  tasa  g lobal d e  las g lo b u lin as  gam m a.

Por o tra  p a r te , lo s b a jo s  niveles d e  Ig G  e Ig M e n c o n tra d o s , tam b ién  
sug ieren  la in ex is ten c ia  d e  p ro ceso s  in fecc io so s en las m adres d e fic ien tes , 
ya q u e  el a u m e n to  d e  las m ism as p a rece  ligado  a una  reacción  h um ora l 
c o n tra  a n tíg e n o s  b a c te r ia n o s  (2 0 ). Por co n sig u ien te , ú n icam en te  p a rece  
p ro d u c irse  el e fe c to  d e  d e p le c ió n  causado  p o r  la d ie ta .

E fe c to  de l C ortiso l en  R a ta s  G esta n tes  C on tro l y  M alnutridas

El e fe c to  c a ta b ò lic o  del co rtiso l so b re  la p ro te in a  e x tra h e p á tic a  se 
m an ifie s ta  en las ra ta s  g e s tan te s  c o n tro l,  m e d ia n te  la d ism in u c ió n  d e  los 
peso s p re  y p o s t-p a r to , in d ica tiv o  del e fec to  negativo  q u e  la a d m in is tra ­
c ión  d e  g lu c o c o rtic o id e s  tien e  d u ra n te  la gestac ió n .

Sin em b arg o , las m ad res  m a ln u tr id a s  n o  su fren  m o d ificac io n es p o n d e ­
rales p o r  acc ió n  del c o rtiso l (T ab la  2 ) , lo  q u e  señala q u e  la in te racc ió n  
m a ln u tr ic ió n  p ro te ín ic a -c o rtiso l im p id e  la acc ió n  ca tab ò lica  del e s te ro id e . 
En este  se n tid o , M illw ard e t  al. (21 ) in d ican  q u e  la activ idad  del RN A  se 
m a n tie n e , e inc luso  se in c re m e n ta  c u a n d o  se ad m in is tra  c o r tic o s te ro n a  a 
ra tas  m a ln u trid as .
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* Indica diferencias significativas entre el grupo problema y el testigo del Lote Control (efecto del cortisol con dieta control) y entre

los grupos testigo de ambos lotes (efecto de la malnutrición).
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A jen o  a e llo , el c o rtiso l in d u c e  el in c re m e n to  d e  la ta sa  d e  p ro te ín a s  
to ta le s  e n  lo s  an im ales  m a ln u tr íd o s , m ie n tra s  q u e  n o  e jerce  e fe c to  a lguno  
so b re  lo s  c o n tro le s  (T ab la  2). E llo p o d r ía  in d ic a r  q u e  la m a ln u tr ic ió n  p ro - 
te ín ic a  fav o rece  el in c re m e n to  d e  la  s ín te s is  de R N A  h e p á tic o , p ro v o c a d a  
p o r  lo s  g lu c o c o rtic o id e s  ( 22).

A d em ás, ta n to  e n  las ra ta s  g e s ta n te s  co m o  e n  las m a ln u tr id a s , el c o r t i ­
so l d e te rm in a  u n  a u m e n to  e n  la tasa  d e  g lo b u lin as  b e ta ,  sin  m o d ifica r  el 
re s to  d e  las fracc io n es . E ste re su lta d o  es d e b id o , q u izá s , a la  e levación  d e  
la tasa  d e  b e ta - lip o p ro te ín a s , q u e  p o d r ía  e s ta r  lig ad a  a u n  p o sib le  in c re ­
m e n to  e n  la  s ín te s is  p ro te ín ic a  lip íd ic a  h e p á tic a . A e s te  re sp e c to , H en d er- 
so n , F ische l y  L o eb  (2 3 )  h a c e n  n o ta r  la  ap a ric ió n  d e  u n a  m a y o r  s ín te s is  d e  
p ro te ín a s  y  l íp id o s  e n  el h íg a d o  d e  an im ales tra ta d o s  c o n  co rtiso l.

N o o b s ta n te , ta n to  en  los an im ales  c o n tro l  c o m o  en  lo s  m a ln u tr id o s , el 
e fe c to  in m u n o su p re so r  d e l c o r tiso l (9 , 24 ) o rig ina  u n  p ro fu n d o  d escen so  
d e  am b as  in m u n o g lo b u lin a s  e s tu d ia d a s , Ig G  e Ig  M, d e p le ta n d o  la  cap ac i­
d a d  h u m o ra l de  e s to s  an im ales. B ien p o d r ía  ser q u e  e s te  h ec h o  se  deb iese  
a la  ac c ió n  lin fo lí t ic a  d e l c o rtiso l, p r in c ip a lm e n te  a n ivel d e  lo s  l in fo c ito s  
B (2 5 ).

E n  el caso  d e  las  m ad res  g e s tan te s  m a ln u tr id a s , la  a d m in is tra c ió n  d e  
c o rtiso l su p o n e  u n  e fe c to  in m u n o su p re so r  a d ic io n a l, q u e  se u n e  a l p ro v o ­
cad o  p o r  la  a c c ió n  d e l d é fic it p ro te ín ic o  d ie ta rio .

E fe c to  d é  la M a ln u tr ic ió n  en N e o n a to s  T es tig o

S egún se ap rec ia  en  la  T ab la  3 ,  la d ie ta  d e l 4 o /o  d e  p r o te ín a  n o  m o d i­
ficó  el peso  in d iv id u a l d e  los n e o n a to s , en re lac ió n  a l d e  las c o n tro l. Sin 
e m b a rg o , el d é f ic it  n u tr ic io n a l se o bservó  m ás c la ra m e n te  e n  el p e so  d e  la  
cam ad a , y a  q u e  a  co n secu en c ia  d e l m e n o r  n ú m e ro  d e  n e o n a to s  p o r  cam a- 
d a , e l d escen so  p o n d e ra l de l c o n ju n to  llegó a se r  d e  6 4 o /o  re sp ec to  al 
c o n tro l.

E n  e s te  caso , p o r  lo  ta n to ,  n o  p o d e m o s  h a b la r  d e  re tra so  en  el c re c i­
m ie n to  n e o n a ta l, si se  tien e  e n  c u e n ta  só lo  el peso  in d iv id u a l, a u n  c u a n d o  
e l d é f ic it p ro te ín ic o  n o  p e rm ite  el d e sa rro llo  n o rm a l de l n ú m e ro  d e  n e o ­
n a to s . D e a c u e rd o  c o n  lo  e x p u e s to , Z em an  y S tan b ro u g h  (2 6 )  n o tif ic a n  
u n  d escen so  ta n to  d e l peso  c o rp o ra l co m o  de  d iversos ó rg an o s d e  ra ta s  
rec ién  n ac id as , a  co n secu en c ia  d e  la  m a ln u tr ic ió n  p re n a ta l.

A h o ra  b ie n , el e s ta d o  d e  m a ln u tr ic ió n  ta m b ié n  se m an ifie s ta  p o r  la  
d ism in u c ió n  en  la  ta sa  d e  p ro te ín a s  p lasm áticas  to ta le s  y  d e  sus fracc io n es 
(T ab la  3 ) . B ien p o d r ía  se r  q u e  este  re su lta d o  se h u b ie se  d e b id o  a la  m e n o r  
ca n tid a d  d e  am in o ác id o s  tran sfe rid o s  p o r  la  m a d re  en  estas c ircu n s tan c ias , 
im p id ie n d o  el m a n te n im ie n to  d e  la s ín te s is  p ro te ín ic a  h e p á tic a  a nivel 
c o n tro l, la cu a l ap a rece  m uy  e levada al m o m e n to  d e l n a c im ie n to , según  
a firm a  M iller (2 7 ) .

A n d e rso n  y A ltm a n n  (2 8 ) ta m b ié n  e n c o n tra ro n  b a jo s  n iveles d e  a lb ú ­
m in a  en  n iñ o s  co n  k w a sh io rk o r, a u n q u e  lo s  va lo res d e  las g lo bu linas 
g am m a fu esen  n o rm a le s  o  e s tuv iesen  in c re m e n ta d o s , c o m o  re su lta d o  d e  la  
e x is te n c ia  d e  in fecc io n es  asociadas.

P o r o tro  la d o , la  m a ln u tr ic ió n  p re n a ta l o rig ina  u n  in c re m e n to  en  la  
ta sa  p la sm á tica  d e  Ig M en  los n e o n a to s , y a  q u e  esta  in m u n o g lo b u lin a  n o  
se d e te c tó  e n  lo s  n e o n a to s  c o n tro l ,  m ie n tra s  q u e  la  ta sa  d e  Ig G  n o  fu e  m o ­
d ificad a .
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* Indica diferencias significativas entre el grupo problema y el testigo del Lote Control (efecto del cortisol con dieta control) y entre 
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** Indica diferencias significativas entre el grupo problema y el testigo del Lote Malnutrido (efecto del cortisol con la dieta deficiente 
en proteína).
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E llo  sign ifica  q u e , al p a re c e r, la  tasa  d e  Ig G  n e o n a ta l  tran sfe rid a  pasiva­
m e n te  a trav és  d e  la  p la c e n ta , n o  e s tá  a fe c ta d a  p o r  el d é f ic it  p ro te in ic o , a 
p esa r d e  su  d escen so  e n  el p lasm a d e  las ra ta s  g e s ta n te s  m a ln u tr id a s .

N o o b s ta n te , C h an d ra  (2 9 )  c o m u n ic a  q u e  lo s  n iñ o s  c o n  re ta rd o  d e  
c re c im ie n to  p o r  m a ln u tr ic ió n  in tra u te r in a , tie n e n  b a jo s  n iveles d e  Ig G, 
a  co n se c u e n c ia  d e  u n a  m e n o r  tran sfe ren c ia  p la c e n ta r ia . P o d em o s sugerir 
q u e  en  n u e s tro  caso , p o d rfa  e x is tir  a lg u n a  su b c lase  e sp ec ífica  d e  Ig G  q u e  
se e n c o n tra ra  d ism in u id a  en  la  m a d re , m ie n tra s  q u e  la  tra n sfe re n c ia  de l 
re s to  d e  subclases d e  Ig G  n o  se  a fe c ta n .

D e a c u e rd o  c o n  lo  q u e  a n te c e d e , C h an d ra  (3 0 )  ta m b ié n  in d ica  q u e  el 
tra n s p o r te  d e  Ig G x se a fe c ta  en  m a y o r  m e d id a  q u e  el d e  Ig  G2 c u a n d o  la 
fu n c io n a lid a d  p la cen ta ria  se re d u c e . A dem ás, h a y  q u e  c o n s id e ra r  q u e  la  Ig 
G 1 s ign ifica  a p ro x im a d a m e n te  el 6 5 ° /o  d e l to ta l  d e  la Ig  G  (1 ).

P o r  o tra  p a r te , e s tu d io s  c lín ic o s  e n  h u m a n o s  h a n  re la c io n a d o  las ba jas 
ta sas  d e  Ig  G  co n  d ism in u c ió n  en  el p eso  a l n ac im ie n to , o b ie n  c o n  el 
m e n o r  tam añ o  d e  lo s  fe to s  p a ra  la  e d a d  gestac io n a l (3 0 ,3 1 ) .

A  e s te  re sp e c to , c a b e  señ a la r q u e  el g rad o  de m a ln u tr ic ió n  a lcan zad o  
p o r  n o so tro s  n o  p ro d u c e  re tra so  e n  el c re c im ie n to  n e o n a ta l p o r  in d iv id u o , 
ha llazg o  é s te  q u e  se c o rre la c io n a  c o n  el m a n te n im ie n to  d e  las tasas d e  Ig 
G  en  el rec ién  n ac id o . N o o b s ta n te , co m o  ya se  d e sc rib ió , s í  in c id e  p ro fu n ­
d a m e n te  e n  la  fu n c ió n  in m u n o ló g ic a  h u m o ra l d e  la  m ad re .

A jen o  a  e llo , los a lto s  valo res d e  Ig  M  in d ican  la  e x is te n c ia  d e  u n  p ro ­
ceso  in fecc io so  en  lo s  n e o n a to s  m a ln u tr id o s , q u e  in d u c e  la  s ín te s is  d e  
e s ta  p ro  te  in a  p o r  p a r te  d e l rec ién  n a c id o , ya q u e  e s ta  in m u n o g lo b u lin a  n o  
a trav iesa  la  p lacen ta  (1 5 ,3 2 ,3 3 ) . E sto  p a rece  c o n f irm a r  el in c re m e n to  d e  
la  su scep tib ilid ad  a  la  in fe c c ió n  o rig in ad a  p o r  e l d é fic it p ro te ín ic o .

D e a c u e rd o  co n  lo  m e n c io n a d o , S tieh m  (1 )  su b ra y a  q u e  la p resen c ia  
d e  a lto s  va lo res d e  Ig  M o d e  a n tic u e rp o s  e sp e c íf ic o s  Ig M e n  el rec ién  
n a c id o , p u e d e  u tiliz a rse  e n  el d ia g n ó s tic o  d e  in fe c c ió n  in tra u te r in a .

E fe c to  d e l  C o r tiso l en  N e o n a to s  d e  R a ta s  C o n tro l

El c o r tiso l o rig ina  u n  e fe c to  d e  d e p a u p e ra c ió n  en  el peso  d e  la  cam ad a  
d e  las ra ta s  g es tan tes  b ie n  a lim e n ta d a s , q u e  llega a  se r  2 9 ° /o  m a y o r  q u e  
lo s  va lo res te s tig o . N o o b s ta n te , c o m o  lo  in d ica  la T ab la  3 , el p eso  in d iv i­
d u a l d e  lo s  n e o n a to s  n o  se m o d if ic a  p o r  e fe c to  de l g lu c o c o rtic o id e .

E ste  h ec h o  es co n secu en c ia  d ire c ta  d e  la  acc ió n  c a ta b ò lic a  d e  d ich a  
h o rm o n a  so b re  la  m ad re  g e s ta n te , d ism in u y e n d o  la  tran sfe ren c ia  d e  su s­
tr a to s  a l fe to , e im p id ie n d o , p o r  lo  ta n to ,  u n a  s ín te s is  y  d e p ó s ito  p ro te ín i ­
co  a nivel d e  lo s  n e o n a to s  n o  t r a ta d o s  (3 4 ) .

N o o b s ta n te , no  se o b se rv an  v a riac io n es e n  las tasas d e  p ro te ín a s  p las­
m á tica s  to ta le s  y  sus fracc io n es , n i en  el nivel p lasm ático  d e  Ig G  d e  lo s  
n e o n a to s  (T ab la  3 ) . E llo  p a re c e  in d ic a r  q u e  el co rtiso l n o  a fe c ta  la  tra n s ­
fe ren c ia  d e  Ig G p la c e n ta ria  e n  an im a les  g e s ta n te s  b ie n  n u tr id o s , a pesar 
d e  las b a ja s  tasas d e  e s ta  in m u n o g lo b u lin a  en  la  sangre m a te rn a .

A h o ra  b ie n , la  ap a ric ió n  d e  Ig M en  el p la sm a  d e  e s to s  rec ién  n ac id o s , 
in d u c e  a p e n sa r  q u e  pese  a su  b u e n a  n u tr ic ió n , p a rece  e x is tir  u n  p ro ceso  
in fecc io so  in tra u te r in o  q u e  p u e d e  e s ta r  fac ilitad o  p o r  la  m e n o r  ca p a c i­
d ad  d e  d e fe n sa  m a te rn a  p ro d u c id a  p o r  la  h o rm o n a .
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La in te ra c c ió n  m a ln u tr ic ió n  p ro te ín ic a -c o rtiso l n o  a fe c ta  lo s  p a rá ­
m e tro s  p o n d e ra le s  d e  los n e o n a to s , m a n te n ié n d o se  a  n ivel d e  sus testigos. 
E llo  es tá  en  co n so n a n c ia  c o n  la  in v a riab ilid ad  en  el p eso  d e  las m adres 
g e s ta n te s  d e  e s te  m ism o  g ru p o , según  se ap rec ia  en  la  T ab la  3 .

Los niveles d e  p ro te ín a s  p la sm á tica s  to ta le s , a lb ú m in a , P y  ¡T g lobu li­
nas, sin  em b arg o , ap a recen  in c re m e n ta d o s .

A  e s to s  m ism o s d a to s  llegan  S ilber y  P o r te r  (3 5 )  en  ra ta s  c o n  baja  
ing esta  p ro te ín ic a  y  ad re n a le c to m iz a d a s , tra ta d a s  c o n  a c e ta to  d e  h id ro - 
c o rtiso n a .

A  n u e s tro  ju ic io , ta n to  la  e levac ión  d e  las  P co m o  d e  las  ¡r g lobu linas 
p o d r ía  re lac io n arse  co n  el in c re m e n to  e n c o n tra d o  en  las ta sas  d e  Ig M 
e Ig G , p o r  su  p e r te n e n c ia  re sp ec tiv a  a am b as  fracc io n es  d e  g lobu lin as .

E l a u m e n to  en  la tasa  d e  Ig  G  p u e d e  p ro c e d e r  d e  u n a  m a y o r  fac ili­
ta c ió n  del paso  d e  es ta  in m u n o g lo b u lin a  a  trav és  d e  la  p la c e n ta , lo  q u e  
c o n tr ib u ir ía  a re d u c ir  la  ta sa  d e  e s ta s  p ro te ín a s  e n  e l p la sm a  m a te rn o .

P o d ría m o s  p e n sa r  q u e  e l c o r tiso l in d u c e  u n  m a y o r  f lu jo  d e  Ig G  al 
n e o n a to , q u iz á  p o r  e x is tir  e n  é s te  u n  p ro c e so  in fecc io so . D e h e c h o , el 
in c re m e n to  en  la ta sa  d e  Ig  M p a re c e  d e p e n d e r  d e l a u m e n to  e n  la  s ín te ­
sis en d ó g en a  d e  Ig  M  n e o n a ta l, e n  re sp u e s ta  a  u n  a g e n te  b a c te r ia n o .

P o r  lo  ta n to ,  p a re c e  s e r  q u e  e l ag regado  d e  lo s  e fe c to s  d e  la  m a ln u ­
tr ic ió n  p ro te ín ic a  y  e l c o r tiso l in c re m e n ta n  la  su scep tib ilid ad  d e  la  in fec ­
c ió n  en  lo s  n e o n a to s  y  o b lig an  a  las  cé lu las  B a  u n a  re sp u e s ta  in m ed ia ta . 
E s te  m ecan ism o  es m ás a c e n tu a d o  q u e  el q u e  se  su sc ita  e n  lo s  an im ales 
q u e  t ie n e n  su f ic ie n te  a p o r te  p ro te ín ic o  e n  la  d ie ta  m a te rn a .

SUMMARY

ADDITIVE EFFECTS OF PROTEIN MALNUTRITION AND CORTISOL 
ON PLASMA PROTEINS AND IMMUNOGLOBULINS OF RAT DAMS,

AND THEIR OFFSPRING

This research work was carried out to study the effects of two immunosuppressive 
mechanisms- protein malnutrition and cortisol treatment on the feto-matemal unit. 
Therefore, plasma lg G and lg M levels were tested in pregnant rats submitted to a 
low protein diet (4°/o) and cortisol treatment (0.5 mg/100 g b.w.) during pregnancy 
and in their offspring.

Nutritional status was evaluated by measuring ponderal parameters and plasma 
protein levels in rat dams and their neonates. Thus, a fall in ponderal parameters and 
in plasma protein levels was observed, both in rat dams suffering protein malnutrition 
as well as in their newborns. Cortisol treatment produced a decrease in the ponderal 
parameters of the control group, and an increase in plasma protein levels of the mal- 
nourished one, both in rat dams and in their neonates.

Apparently, protein malnutrition might lead to a low functionality of B lym­
phocytes, caused by a decrease in Ig G and Ig M rates of malnourished rat dams. 
Ig M levels, however, increased in neonates as a consequence of possible concomitant 
infections.

Cortisol treatment promoted humoral immune deficiency, since Ig G and Ig M 
levels decreased both in the control and in the malnourished pregnant rat groups.
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Nevertheless, cortisol administration seemed to increase susceptibility to infection in 
the newborns, especially in those bom from malnourished rat dams.
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