NOTAS

EUROPEN SEMINAR ON
FLAVOURS, LEGISLATION, CONTROL
16th, 17th April, 1991
Brussels, Belgium

Esta reunién (Seminario Europeo sobre Sabores, Legislacién y Control) se llevard
acabo enlasfechassefialadas, en Bruselas, Bélgica. Su organizacién ha estadoa cargo
del CPCIA (Céntre de perfectionnement des cadres des industries agricoles et alimen-
taires), un Centro de Entrenamiento de Ejecutivos en Alimentos, con la participacién
de expertos internacionales.

En un futuro muy préximo, nuevos mandatarios de la Comunidad Europea en el
ramo de lalegislacién de sabores y su efecto en la rotulacién de etiquetas de productos
alimenticios entrara en vigor. Es importante, por lo tanto, conocer los principios de
estos instructivos, y saber cémo serdn interpretados en la aplicacién de los textos en
cada pafs miembro.

Esta es, por consiguiente, la meta del Seminario Europeo que también comentara
el trabajo de varias organizaciones supranacionales interesadas en asuntos de esta
naturaleza. Est4 planificado especialmente para capacitar a todas las partes intere-
sadas —instituciones piiblicas, laindustria de sabores, y la de alimentos, asf como para
los propios consumidores, para que todos emitan su opinién e intercambien puntos de
vista.

Cualquier informacién que se desee al respecto, se obtendra de: C.P.C.I.A. - 35,
Rue du Géneral Foy - 75008, Paris, Francia.

1 CONGRESO MUNDIAL DE NUTRICION DEPORTIVA
Barcelona, Espaiia
10-19 de junio de 1991

El Comité Organizador de este evento, cuya préxima celebracién ha sido acogida
con gran estusiasmo, invita a todas las personas relacionadas con la Alimentacién de
Deportistas en todas las edades, la Nutricién Deportiva y la Dietética aplicada al
deporte, a participar en lasactividades cientfficas y sociales que han sido programadas
en el marco del Congreso, que tendr4 lugar en la bella ciudad de Barcelona, Espafia,
los dfas 16 al 19 de junio de 1991.

De acuerdo con la filosoffa y objetivos del Congreso, el Programa Cientifico se
estructura a base de Conferencias y Mesas Redondas, con la finalidad primordial de
promover el encuentro interdisciplinario de especialistas. La finalidad, en sintesis, es
establecer cauces de cooperacién y transferencia, iniciar proyectos de desarrollo
conjunto, e intercambio de experiencias.

Informacién e inscripciones deben dirigirse a: Grupo MADE, Consejo de Ciento
205 - 5%1a. 08011, Barcelona, Espana, atencién Sra. Rosa Ma. Millas o Sra. Cristina R.
Andreu.
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FIRST EUROPEAN CONGRESS ON NUTRITION AND HEALTH
IN THE ELDERLY
SENECA PROJECT
December §-7, 1991
Noordwijkerhout, Leeuwenhorst
Congress Centre, The Netherlands

La transicién demografica hacia una proporcién creciente del total del sector
poblacional de 60 y més afios, presenta retos sin precedente en materia de investiga-
¢i6n en salud y nutricién. A fin de proporcionar los datos base necesarios e indicadores
parauna senectud eana, eo ha llevado a cabo un gran nimero de estudios en diferentes
medios geogréficos.

En este Congreso se daran a conocer —dentro de un amplio marco conceptual—
los resultados del estudio multinacional del Centro, Euronut, unico en su género.
Ademés el evento fomentard un enfoque multidisciplinario de temas cientificos sobre
nutricién y salud en la ancianidad.

El tépico principal ser4, pues, el Proyecto SENECA: “Un Estudio, en Europa sobre
Nutricién y Salud en la Senectud (programa de accién concertada Euronut)”. Se han
sometido a estudio alrededor de 2,600 sujetos de 60 afios y més, nacidos en el perfodo
de 1913 a 1918 en 19 ciudades y otros lugares a través de Europa, de acuerdo a una
metodologfa estrictamente estandarizada. Por lo tanto, en este Congreso se expondrén
los patrones europeos de ingesta dietética: —nutrientes y alimentos; -el estado
nutricional: antropometrfa, 1fpidos séricos, vitaminas, protefnas, y hemotologfa; -
salud; -estilo de vida incluyendo actividad fisica y sistema social. Ajeno a ello, se
discutirdn tépicos afines, todos ellos relacionados con la senectud tales como valores
nutricionales normativos y recomendaciones dietéticas, enfermedades relacionadas
con la nutricién; necesidades de energfa y balance de energfa; importancia de la
actividad fisica; dimensiones antropolégicas y sociolégicas de las culturas en materia
de alimentos; dieta, estilo de vida y envejecimiento con buena salud.

Los t6picos especiales incluirdn nutrientes - interacciones de drogas en la senec-
tud; apetito, facultades gustativas y olfatorias; calidad de alimentos; densidad de
nutrientes, y consistencia en las dietas para personas de edad avanzada.

Ademads, habré presentaciones de carteles. Las sesiones plenarias y los talleres de
trabajo brindar4n una amplia esfera de accién para la presentacién de dichos carteles.

Los interesados pueden obtener mayor informacién respecto a este evento,
dirigiéndose a: Ms. R. Hoogkamer, Department of Human Nutrition, Wageningen
Agricultural University, Bomenweg 2, 6703 HD Wageningen, The Netherlands.





