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NUEVOS LIBROS

Compendio de Enfermedades Alérgicas e Inmunolégicas. — (Edi-
cién original en inglés: Primer on Allergic and Immunologic
Diseases, publicada en el JAMA, el Journal of the American
Medical Association, Vol. 258, No. 20, November 27, 1987). Prepa-
rado por la Academia Americana de Alergia e Inmunologia. Dr.
Richard F. Lockey (Editor) y Dr. Samuel C. Bukantz, (Editor
Asociado). La traduccién al espaiiol fue realizada por la Dra.
Marta Pulido. Washington, D.C., Organizacién Panamericana de
la Salud, 1989. 288 p. (Publicacién Cientifica No. 513). ISBN 92 75
31513 2.

En los dltimos afios la Organizacién Panamericana de la Salud ha asumido un
profundo compromiso con laidentificacién de conocimientos relevantes iitiles para los
trabajadores de salud en la tarea diaria de enfrentar los problemas prevalentes de
salud que afectan a los habitantes de la Regién. Por esta razén, dedica una parte
importante de sus recursos de cooperacién técnica a la amplia diseminacién de cono-
cimientos cientfficos necesarios para cumplir ese objetivo.

Como lo manifiesta el prélogo a la edicién en espaiiol, 1a publicacién que nos ocupa
“es una expresién genuina del compromiso de la Organizacién con el propésito antes
enunciado. Las enfermedades de naturaleza alérgica o inmunolégica representan una
parte importante de la demanda de atencién de salud en las Américas, y se requieren
s6lidos conocimientos basicos sobre ellas para hacerles frente a otros muchos proble-
mas de salud. Y como los nuevos conocimientos en ese campo avanzan permanente-
mente, la OPS no dudé en traducir al espaiiol esta importante obra.

Dos objetivos fundamentales del Compendio son resumir los hallazgos bésicos de
la inmunologfa y su aplicacién préctica a la medicina clfnica, y servir de gufa para
profundizar los estudios cientfficos del sistema inmune y de las enfermedades alérgi-
cas.” :

El volumen contiene un total de 26 capitulos en los que se tratan temas como los
siguientes: investigaciones inmunolégicas sobre la patogenia del SIDA; la aplicacién
experimental de las citoquinas derivadas de los linfocitos y de los macréfagos asf como
de otros agentes modificadores de la respuesta inmune en las enfermedades neoplési-
cas; la preparacién de nuevos compuestos antiinflamatorios para el tratamiento de las
reacciones de hipersensibilidad inmediatas y tardfas, y el descubrimiento de nuevos
mediadores derivados de los mastocitos, para citar algunos ejemplos tan sélo de los
nuevos conocimientos adquiridos recientemente y que se incluyen también en este
Compendio. -

Esta obra, brevemente, tiene por finalidad resumir la aplicacién practica de los
conocimientos bésicos de la inmunidad a la medicina clinica, empezando por la
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actualizacién de los principios de la inmunologfa. Los conocimientos en el campo de 1a
inmunologfia son esenciales para que los clfnicos modernos de todas las especialidades
puedan contribuir a la tarea de detener la progresién epidémica del sfndrome de
inmunodeficiencia adquirida, y tratar tanto las enfermedades malignas, infecciones y
atbpicas como la autoinmunidad.

El Compendio, por lo consiguiente, servird de gufa a estudiantes, médicos
generales y especialistas interesados en un estudio m4s extenso de los aspectos
cientfficos de las enfermedades alérgicas e inmunolégicas.

Para mayores detalles en cuanto a su adquisicién, se sugiere dirigirse a: Servicio
Editorial de la Organizacién Panamericana de la Salud, 525 - Twenty-third Street,
N.W., Washington, D.C. 20037, EUA.

Obesity in Europe 88. — Proceedings of the 1st European Congress
on Obesity, 5-8 June 1988, Stockholm, Sweden. Edited by Per
Bjdrntorp (University of Goteborg, Sweden) and Stephan Réssner
(University of Stockholm, Sweden).London-Paris,John Libbey &
Company Ltd., 1989, 380 p. Precio: 30 libras esterlinas. ISBN
0 86196 167 6. ISSN 0955-6389.

El primer Congreso Europeo sobre Obesidad se celebré en Estocolmo, Suecia, en
las fechas indicadas, y constituye la primera reunién de 1a Asociacién Europea para el
Estudio de la Obesidad (EASO), de reciente organizacién. Fue, en verdad, una
impresionante demostracién de la calidad e intensidad de la investigacién europea en
este campo. El trabajo global cubri6 amplias y muy diversas éreas: biologfa molecular
y psicologia, por ejemplo, y segiin lo atestiguan las Memorias, incluye varias ideas
originales y adelantos muy a la vanguardia de la investigacién. Si este Congreso ha de
tomarse como criterio para nuevas y similares reuniones, podremos ver gran progreso
en este campo en un breve lapso, segiin lo prevé el Prefacio.

Muy someramente, ajeno al Prefacio, el libro contiene un total de 10 capiftulos en
los que se tratan los temas siguientes. Capftulo 1 _ “Conferencia Plenaria sobre
Ordenamiento Neurcendocrino del Hambre y la Saciedad.” II — “Artfculos de Re-
visién®, capftulo que trata temas tales como “La base molecular del crecimiento del
tejido adiposo.” E1 Capftulo III — “Estudios Clfnicos y Epidemiol6gicos® cubre 10
tépicos diferentes. IV — “Factores Patégenos” comprende cinco interesantes trabajos.
V —*“Ordenamiento Neuroendocrino de la Ingesta de Alimentos”, expone también 10
temas de gran interés. Capftulo VII — “Metabolismo Regional del Tejido Adiposo”
incluye un total de ocho trabajos relacionados con el tema. VIII —“Aspectos Terapéuti-
cos”, incluye cuatro trabajos. IX — “Principios del Tratamiento Farmacolégico”, abarca
cinco trabajos y el dltimo Capftulo, X — “Problemas Metodolégicos”, también con cinco
presentaciones. El texto —que abarca en total 56 trabajos originales— se acompafia
de un Indice por Materia y un Indice por Autores.

El libro puede obtenerse de John Libbey & Company, Limited: Smiths Yard,
Summerley Street, London SW18 4 HR, England, enviando su cheque por la suma de
30 libras esterlinas, juntamente con su solicitud.





