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RESUMO. Este trabalho foi realizado com o objetivo de se avaliar
o efeito da germinagdo sobre os constituintes minerais (célcio,
f6sforo, magnésio, potdssio, cobre, ferro, manganés e zinco) da soja.
Para os ensaios foram utilizados os cultivares de soja - Glycine max
(L) Merril -BR-13 e Paran4. Estes foram germinados em camara de
germinagdo a 25 °C e 100% de umidade, de 0 2 72 horas, com coleta
de amostras em intervalos de 6 horas entre os periodos. As andlises
de variancia e comparagdes entre médias indicaram que os teores dos
constituintes minerais permaneceram praticamente constantes até 72
horas de germinagdo.
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INTRODUCAO

A soja € uma leguminosa que apresenta um grande poten-
cial para a melhora da alimentagdo humana. O seu consumo
tem sido incentivado, principalmente por seu elevado teor
protéico, com altos niveis de alguns aminodcidos essenciais,
particularmente lisina (1), leucina e isoleucina e importantes
propriedades funcionais (2,3). Estaleguminosa também contém
quantidades substanciais de vitaminas como tiamina (B1),
riboflavina (B2) e niacina e é considerada uma rica fonte de
minerais, como ferro, célcio e fésforo (2,3), quando compara-
da a outras espécies de leguminosas.

Com o desenvolvimento de novas tecnologias, a proteina
de soja tem sido indicada para suplementar ou substituir a
proteina animal. Entretanto, pode haver limitagGes neste
processo, devido aos constituintes antinutricionais, tais como
dcido fitico, inhibidores de tripsina, fitohemaglutininas, etc
(4,5). Entre estes constituintes, pode-se destacar o 4cido fitico
ou inositol hexafosfato, que se constitui na principal forma de
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SUMMARY. Germination of scybean BR-13 ¢ Parani: Effecton
the minerals constituents. The objective of this work was to
evaluate the effect of germination on the minerals constituents
(calcium, phosphorus, magnesium, potassium, copper, iron,
manganese and zinc) of soybean. For the assays the soybean cultivars
-Glycine max (L) Merril-BR-13 and Parand were used. These were
germinated in camera of germination at 25 °C and 100% of moisture,
from 0 to 72 hours, collecting the samples in intervals of 6-hours. The
analysis of variance and comparison among the means indicated that
the minerals constituents remained constant up to 72 hours of
germination.

Key words: soybean, cultivars, germination, minerals

armazenagem de fésforo. Este acido € encontrado facilmente
quclato com metais di ¢ trivalentes, tais como cdlcio, cobre,
zinco, ferro, magnésio, maganés e molibdénio (6,7,8). O 4cido
fitico pode também interagir com proteinas e vitaminas, sendo
desta forma considerado com um dos fatores primarios
limitantes do valor nutritivo de protéinas de cereais e legumi-
nosas (9). A reduzida disponiblidade mineral das proteinas de
soja € de pouca importdncia quando esta € usada em baixos
niveis, como um ingrediente funcional. Entretanto, se esta
apresentar uma por¢do significativa da dieta, como no caso de
alimentos infantis ou na incotporagdo em alimentos destina-
dos aprevengdo e tratamento de md nutri¢io, cuidados deverio
ser tomados com relagdo a processos que maximizem a
disponiblidade mineral (10).

Em relag@o a estes constituintes antinutricionais, varios
processos parainativa-los ourremové-los tém sido empregados
tais como, moagem, hidratagdo, cozimento, fermentacio,
extragdo com solvente e germinagio (11,12,13,14,15). Entre
estes, 0 processo de germinagio tem sido proposto como uma
alterantiva para melhorar as qualidades da soja. Sua utilizagdo
apresenta vantagens, tais comoelevadorendimento de produgio
em curto periodo de tempo, ndo sendo necesséria a utilizagdo
desolo ouluzsolar (16). Este tem sido desenvolvido em vérios
paises para superar algumas das desvantagens da soja ndo
germinada, tais como «flavour» e odor indesejdveis (14).

Os efeitos benéficos da germinagdo da soja podem ser
observados pelo aumento de seu valor nutritivo, detectados
através da elevagio no teor de vitamina C (8,7,14,17) e
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riboflavina (17), no conteddo e na digestibilidade protéica
(18.14,17). Suas qualidades nutricionais também podem ser
melhoradas pelo aumento da disponibilidade de elementos
essenciais como vitaminas e minerais (6,8,7). Esta
disponbilidade aumentadaocorre devidoa ativagio de enzimas
durante a germinagdo dos gréos. Entre estas enzimas, tem-se
afitase, aqual hidrolisa o dcido fitico (19). Consequentemente,
durante este processo, observa-se uma redugao nos teores de
acido fitico, com possivel aumento de disponibilidade de
minerais, vitaminas e proteinas.

Poucos estudos existem sobre a variagdo dos principais
constituintes minerais da soja durante o processo de
germinagdo, sendo que hé controvérsias sobre os resultados
obtidos. Em vista do exposto, o objetivo do trabalho foi
investigar os efeitos da germinagio de soja BR-13 e Parana
sobre 0s macro e microconstituintes minerais.

MATERIAIS E METODOS

Germinacao da soja: Os grios de soja, Glycine max (L)
Merril, cultivares Br-13 e Parand, foram cedidos pela
EMBRAPA - CNPSo - (Empresa Brasileira de Pesquisa
Agropecudria- CentroNacional de Pesquisade Soja), Londrina-
Pr-Brasil.

Inicalmente, os grios dos dois cultivares de soja foram
seleccionados para remogao dos danificados ou manchados ¢
de materiais estranhos. Os grios foram germinados em papel
de germinagdo (37,5 x 28,2 cm) previamente umedecidos com
dgua deionizada, seguindo um padréio de distribuig¢éo conven-
cional. Posteriormente, os grdos foram cobertos com uma
outra folha de papel de germinag&o, também umedecida,
dobradas e enroladas formando pacotes. A germinagéo ocorreu
em cAmara de germinagdo (DeLeo) mantida a 25 °C, 100% de
umidade e periodos alterandos de luminosidade.

Foram estabelecidos doze diferentes tempos de germinagdo
com intervalos de seis horas entre os perfodos, até o final de
setenta e duas horas. Ao-término de cada tempo, as amostras
foram imediatamente transferidas para nitrogénio liquido (-
210 °C), interrompendo completamente as atividades
metabolicas do grao. Os tratamentos foram realizados em
quatrorepiti¢des. A sojando germinadaserviucomo parametro
de controle. As sojas germinadas e previamente congeladas
foram liofilizadas, moidas e armazenadas a -20 °C para
andlises. '

As varidveis estudadas foram os macroconstituintes (% de
Ca, P, Mge K) e microconstituintes (ppm de Cu, Fe, Mn ¢ Zn).

Determinacao dos constituintes minerais: Apds a
determinagfio de umidade das farinhas de soja, por secagem
em estufa a 105 °C até peso constante, foram determinados os
macro ¢ microconstituintes minerais. Incialmente, amostras
de 0,5 gramas foram pesadas em tubos de ensaio, apropriado
parabloco digestor, ao qual foram adicionados 7 mi de mistura

de 4cido nitrico e dcido percldrico, na propor¢do de 4:1 (v/v).
O mesmo foi colocado para digestdo, a wna temperatura
inicial de 50 °C. Apés 30 minutos, esta temperatura foi
elevada a 100 °C até o desaparccimento de fumaca Ambar
intensa. Outra vez, a temperatura foi aumentada para 170 °C,
até o desaparecimento total da fumaca. Foi obtidauma amostra
limpida e transparente. Quando a amostra inicial ndo se
apresentou limpida e transparente, foi adicionada uma nova
aliquota da mistura dos dcidos. Esta foi entao submetida a um
maior tempo de digestdo, até que fosse obtido 1 mi de amostra
limpida e transparente para posteriores dilui¢Ges.

Para a determinagdo de microconstituintes (Cu, Zn, Fe,
Mn) foram acresceniados a amostra digerida, 29 ml de dgua
deionizada, em uma dilugio de 60 vezes (p/v) em relagdo a
massa inicial da amostra. A amostra foi homogeneizada com-
pletamente em um agitador de tubos. As leituras foram reali-
zadas em espectrofotémetro de absorcao atdmica. sendo os
resultados finais expressos em partes por milthao (ppm).

Para a determinagdo dos macroconstituintes (P, K, Ca,
Mg) uma nova dilui¢do foi realizada, onde 1 ml da primeira
dilugdo foi transferido para um tubo de ensaio € o volume
completado para40ml, com dguadeionizada, em umadiluigdo
de2.400 vezes. Ap6s homogeneizagio, foi determinado otteor
de f6sforo (P) e potassio (K), sendo que para o potdssio uma
aliquota desta dilug@o foi tomada para leituura em fotdmetro
de chama. O fésforo foi quantificado segundo modificagdes
da técnica de Chen et al (20). Foram adicionados em 5 m(\ de
amostra diluida, 10 ml de uma mistura reativa (imolibdato de
amdnio 2% subcarbonato de bismuto 0,2% ¢ 15 ml de 4cido
sulfiirico concentrado (d=1,89) e 1 ml de 4cido ascorbico 1%.
Foi efectuada a leitura em espectrofotdmetro, a 660 nm. O
célcio (Ca) e magnésio (Mg) foram determinados em
espectrofémetro dc absorgio, onde foi tomado 1 ml da segun-
da diluigéo e completado o volume para 5 ml com solugdo de
é6xido de lantanio 0,5%, em uma diluigdo de 12.000 vezes. Os
resultados foram expressos em porcentagem (g/100 g de
amostra). Foram realizadas curvas padrdes para os minerais
analisados.

Delineamento experimental e anilise estatistica: O
delineamento experimental utilizado foi inteiramente
casualizado, com combinagdes de tratamentos em esquema
fatorial (2 cultivares x 13 tempos de germinagdo) em quatro
repeticoes.

Foramrealizados estudos exploratérios paraaidentificagao
de dados discrepantes que comprometiam a homogeneidade
de varidncia dos tratamentos em estudo. Posteriormente, foram
realizadas as andlises de variéncia e o teste de Duncan foi
utilizado para comparagbes multiples de médias dos
tratamentos, para todos os constituintes minerais, ao nivel de
5% de probabilidade.
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RESULTADO E DISCUSSAO

Macroconstituintes minerais: Os macroconstituintes
minerais analisados para os dois cultivares de soja foram
célcio, fésforo, magnésio e potdassio.

As andlises de variancias indicaram que houve diferengas
significativas nos teores percentuais de célcio, fdsforo,
magnésio e potdssio como relagdo a cultivares, horas de
germinago e interagdo cultivar x horas de germinagio. Entre-
tanto, os resultados (Tabelas 1, 2, 3 e 4 respectivamente)
obtidos para estas andlises sdo préximos, acarretando a
formacgdo de subgrupos (letras mindsculas nas colunas das
respectivas tabelas), o que leva a resultados praticamente
constantes entre os diferentes tempos de germinacfo. Os
coeficientes de variag@o para as determinagdes de teores de
cidlcio, fésforo, magnésio e potassio foramde 8, 12; 1,91; 3,91
e 2,89%, respectivamente.

TABELA 1
Médias da varidvel teor de célcio (g/100 g) com relagdo a
interagdo de cultivar x horas de germinagdo.

. Cultivar
Horas de germinagdo  BR-13 Parand
(¢/100g) (g/100¢)
1y

0 0,180 ab A 0,150c B

6 0,165 be A 0,175 abe A
12 0,158 ¢ A 0,185a A
18 0,180 ab A 0,165 abc B
24 0,178 abc A 0,160 abc A
30 0,190 a A 0,170 abc B
36 0,160 be A 0,155bc | A
42 0,165 be A 0,160 abc A
48 0,165 be A 0,160 abc A
54 0,190 a A 0,160 abc B
60 0,190 a A 0,173 abc A
66 0,195 a A 0,173 abc A
72 0,190 a A 0,178ab A

1). Médiasseguidas damesma letramindscula na colunae maitiscula
na linha, ndo diferem significativamente entre si pelo teste de
Duncan, ao nivel de 5% de probabilidade.

TABELA 2 )
Mcdias da varidvel teor de fésforo total (g/100 g) com
relagdo a interagdo de cultivar x horas de germinagio.

Cultivar
Horas de germinagdio ~ BR-13 Parand
(g/100g) (g/100g)
1)

0 0,588 f B 0,690 be A

6 0,613 de B 0,695 abc A
12 0,628 bed B 0,708 ab A
18 0,618 cde* B 0,707 ab A
24 0,618 cde B 0,683 cd A
30 0,620 cde B0,715a A
36 0,610 B 0,713 ab A
42 0,608 e* B 0,697 abe A
48 0,635 abc* A 0,663 de A
54 0,645 a B 0,708 ab A
60 0,635 abc B 0,698 abc A
66 0,635 abc B 0,698 abc A
72 0,638 ab B 0,660 ¢ A

1). Médias seguidas da mesmaletra mindsculana colunae maitiscula
na linha, ndo diferem significativamente entre si pelo teste de
Duncan, ao nivel de 5% de probabilidade.

*:  Resultados obtidos através da média de trés repetigoes.

TABELA 3
Médias da varidvel teor de magnésio (g/100 g) com relagdo
a interagdo de cultivar x horas de germinagdo.

Cultivar
Horas de germinagdo ~ BR-13 Parand
(g/100g) (¢/100g)
1

0 0,183 ab B 0,200 abcd A

6 0,170 ¢ B 0,203 abc A
12 0,173 be B 0,188de A
18 0,190 a A 0,188de A
24 0,190 a A 0,188de A
30 0,168 ¢ B 0,195 bcde A
36 0,175 be B 0,193 cde- A
42 0,187 a* A 0,195 bede. A
48 0,173 be* B 0210a A
54 0,173 be* B 0,203 abc A
60 0,168 ¢ B 0,185e A
66 0,170 ¢ B 0,198abcde A
72 0,170 c* B 0,207 ab A

1). Médias seguidas damesmaletra minisculanacolunae maidscula
na linha, néo diferem significativamente esntre si pelo teste de
Duncan, ao nivel de 5% de probabilidade.

Resultados obtidos através da média de trés repetigdes.
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TABELA 4
Médias da varidvel teor de potdssio (g/100 g) com relagdo a
interagdo de cultivar x horas de germinagéo.

Cultivar
Horas de germinagdo  BR-13 Parand
(g/100g) (g/100g)
D

0 198¢c B 2,29 bed A

6 2,10 b* B 2,26 cd A
12 2,10b B 2,27 cd A
18 2,13 ab B 2,33 bed A
24 2,18 ab A 2,244 A
30 2,19 ab B 2,35 abc A
36 2,16 ab B 2,33 bed A
42 2,09 b* A 2,29 bed A
48 2,20 ab B 2,36 abc A
54 2,20 ab B 2,39 ab A
60 222a B 2,35 abc A
66 2,19 ab B 245a A
72 224 a A 2,09e B

1). Médias seguidas damesmaletramindsculanacolunae maidscula
na linha, ndo diferem significativamente entre si pelo teste de
Duncan, a0 nivel de 5% de probabilidade.

*. Resultados obtidos através da média de trés repeticdes.

As médias da interag@o cultivar x horas de germinagdo
para a varidvel teor de cdlcio encontram-se na Tabela 1. No
cultivar de soja BR-13 observa-se que os teores de cdlcio
permaneceram praticamente constantes. No tempo zero este
cultivar apresentou 0,180% de cdlcio e ao término de 72 horas,
0,190% que ndo diferiu estatisticamente do tempo zero. O
cultivar de soja Parand apresentou teores de célcio semelhante
ao BR-13. No tempo zero horas este cultivar apresentou
0,150% ce célcio ¢ diferiu estatisticamente de 12 e 72 horas de
germinag@o. Ao término de 72 horas o teor de clcio para o
cultivar Parand foi de 0,178% que diferiu estatiscamentte de
zerohoras. Os cultivares de soja BR-13 e Parand apresentaram
diferengas significativas entre si nos tempos de 0, 18, 30 e 54
horas, sendo que nestes tempos o cultivar BR-13 apresentou
teores de célcio superiores ao Parand. Os cultivares BR-13 e
Parané apresentaram teores mais elevados de célcio em 66
(0,195%) ¢ 12 (0,185%) horas de germinagao, respectivamen-
te.

Resultados diferentes e contraditérios foram observados
naliteratura emrelago a variagfio dos teores de cdlcio durante
agerminag3o. Lee & Karunanithy (21) analisaram os teores de
cdlcio em duas espécies de soja (G. max e G. hispida) e
encontraram um aumento de 17,8 e 2,7%, respectivamente,
apds 72 horas de germinagdo Khader (22) obteve um aumento
de 38,9% nos teores célcio em um cultivar de soja germinado
por 72 horas. Bau citado por Bau et al (1) obteve aumentos de

11,04% nos teores de cdlcio, em cinco dias de germinagio.
Este aumento foi atribuidos a dgua de torneira utilizada paraa
hidratacdo dos graos durante a germinagdo. Entretanto
Danisova et al (17) encontraram redugdes de 7 a 24% nos
teores de cdlcio em 48 e 96 horas de germinagéo, respectiva-
mente, para um cultivar de soja. Esta diminuig#o foi atribuida
a lixivia dos minerais na dgua de hidratac@o.

As médias da interag@o cultivar x horas de germinagio
para a varidvel teor de fésforo encontram-se na Tabela 2.
Tendo em vista a formag#o de vérios subgrupos, os resultados
entre os diferentes tempos de germinagdo paraos dois cultivares
de soja BR-13 e Parand permaneceram praticamente constan-
tes. Considerando cada tempo de germinagio, observa-se que
o cultivar Parand apresentou teores mais elevados de f6sforo
em relac@o ao BR-13 e foram estatisticamente distintos, exeto
para 48 horas. Os maiores valores de fésforo foram observa-
dos em 30 horas para o cultivar Parand (0,715%) e as 54 horas
no cultivar BR-13 (0,645%). Contradi¢des também sio en-
contradas nos resultados do teor de fésforo em soja germinada
por 72 horas. Khader (22) e Bau & Debry (7) encontraram um
decréscimode 14,9 e 6%, respectivamente, no teor de f6sforo.
Porém, Ahn & Yang (23) observaram para o mesmo tempo,
um aumento de 7,2% no teor desta varidvel. Na Tabela 3
observa-se as médias para a varidvel teor de magnésio como
relagdo & interagdo cultivar x horas de germinagdo.O cultivar
Parand mostrou resultados mais elevados no teor de inagnésio,
em relagio ao BR-13. O cultivar Paranddiferiu
significativamente do BR-13, exceto para os te?npos de
germinagio 18, 24 e 42 horas. Os teores mais elevados de
magnésio (0,210 ¢ 0,190%) foram observados no tempo de 48
horas de germinagdo para o cultivar Parané e 18 horas para o
BR-13. Lee & Karunanithy (21) estudaram duas espécies de
soja(G. maxe G. hispida) germinadas e em 72 horas observam
uma reduggo de 9,5 e 29,9% respectivamente, nos teores de
magnésio.

As médias da varidvel teor de potdssio com relagio a
interagdo cultivar x horas de germinagéo encontram-se na
Tabela 4. Para os cultivares de soja BR-13 e Parand observa-
se teores de potdssio praticamente constantes no decorrer da
germinagdo, sendo que para o cultivar Parand os teores de
potéssio foram mais elevados em relagdo ao BR-13. Estes
teores, nos cultivares, apresentaram diferencas signficativas
exceto para os tempos de 24 ¢ 42 horas. Os teores més elevados
de potéssio (2,24 €2,45%) foram observados em 72 € 66 horas
de germinag3o para os respectivos cultivares BR-13 e Parand.
Entretanto, Lee & Karunanithy (21) encontraram redugoes de
42,8 € 48% no teor de potdssio em duas espécies de soja (G.
max e G. hispida) germinadas por 72 horas.

Microconstituintes minerais: Os teores dos
microconstituintes minerais cobre, ferro, manganés e zinco,
em doze tempos de germinag&o, foram analisados para os dois
cultivares de soja e submetidos a andlise de varifncia.
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As andlises de vardncias dos resultados obtidos para os
teores de cobre, ferro, manganés e zinco indicaram diferengas
significativas como rela¢o a cultivares, horas de germinagio
e interag@o cultivar x horas de germinagéo. Entretanto, os
resultados obtidos (Tabelas 5, 6, 7 ¢ 8, respectivamente) para
estas andlises sa20 muitos préximos, ocorrendo a formacéo de
subgrupos, acarretando resultados praticamente constantes
entre os diferentcs tempos de germinagdo. Os coeficientes de
variagdo para as determinagdes de teores, em ppm, de cobre,
ferro, manganés e zinco foram de 7,22; 4,55; 5,35 ¢ 4,4%,
respectivamente.

Na Tabela 5 pode-se observar as médias para os teores de
cobre em relagdo cultivar x horas de germinagdo.

TABELA S
Médias da varidvel teor de cobre (ppm) com relagéo a
interagdo de cultivar x horas de germinagio.

Cultivar
Horas de germinagdo  BR-13 Parand
(ppm) (ppm)
1)

0 14,50 ab A 12,50ab B

6 14,75 ab A 13,00ab A
12 15,50 a A 13,00ab B
18 15,00 ab A 1325ab B
24 11,50 ¢ A 12,00b A
30 13,50 b A 1225b A
36 14,75 ab A 1325ab B
42 14,75 ab A 12,50ab B
48 15,00 ab A 12,00b B
54 13,50b A 1375a A
60 15,00 ab A 12250 B
66 13,75 ab A 12,50ab A
72 13,75 ab A 12,00b B

1). Médias seguidas da mesmaletramindsculanacolunae maidscula
na linha, ndo difcrem significativamente entre si pelo teste de
Duncan, ao nivel de 5% de probabilidade.

O cultivar BR-13 apresentou teores de cobre mais eleva-
dos e significativamente distintos do cultivar Parand, com
excegao dos tempos 6,24,30,54 e 66 horas de germinagio. Os
teores de cobre mais elevados (15,50 e 13,75 ppm) foram
observados em 12 horas para o cultivar BR-13 e em 54 horas
para o Paran4, respectivamente.

Na Tabela 6 observa-se as médias para a varigvel teor de
ferro com relagdo a interagiio cultivar x horas de germinagio.

TABELA 6
Médias da varidvel teor de ferro (ppm) com relago 2
interagd@o de cultivar x horas de germinagao.

Cultivar
Horas de germinagéo BR-13 Parand
(ppm) (ppm)
1)

0 123,25 ab A 86,50 a B
6 122,50 ab A 88,50a B
12 118,75 bed A 7375bc B
18 102,25 ¢ A T77,75bc B
24 120,50 ab A 7850b B
30 111,75 cd A 72,00c B
36 124,00 ab A 77.25bc B
42 117,00 bed A 7275bc B
48 117,75 bed A 62,59d B
54 128,00 a A 77,75bc B
60 111,00d A 72,75bc B
66 116,00 bed A 77,00 bc B
72 119,50 bee A 7725bc B

1). Médias seguidas damesmaletra mindsculanacolunae maidscula
na linha, ndo diferem significativamente entre si pelo teste de
Duncan, ao nivel de 5% de probabilidade.

Considerando dentro de cada tempo, o cultivar BR-13 foi
estatisticamente diferente do Parand. O cultivar BR-13
apresentou 0 maior teor de ferro (128 ppm) em 54 horas ¢ o
Parana (88,5 ppm) em 6 horas de germinag@o. Entretanto, Lee
& Karunanithy (21) observaram redugdes no teor de ferro de
9.5€29,9%, quando analisaram duas espécies de soja (G. max
e G. hispida) germinadas por 72 horas. Danisovd et al (17)
encontraram redugdes nos teores de ferro de 30 e 60% em 48
e 96 horas de germinagio para um cultivar de soja.

Na Tabela 7 observa-se as médias da varidvel teor de
manganés com relagio a interag@o cultivares x horas de
germinagao.

O cultivar Parané apresentou teores médios de manganés
mais elevados quando comparado ao BR-13. O Paran4 diferiu
significativamente de BR-13, exceto nos tempos de germinagio
6,12,24,36,42,48, 54 ¢ 60 horas. Os teores mais elevados de
manganés (28,0 e 29,25 ppm) foram observados no tempo de
60 horas para os cultivares BR-13 e Paran4, respectivamente.

As médias para a varidvel teor de zinco com relagio a
interagdo cultivar x horas de germinagio podem ser encontra-
das na Tabela 8.
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TABELA 7
Médias da varidvel teor de manganés (ppm) com relagio a
interacdo de cultivar x horas de germinag3o.

Cultivar
Horas de germinagdo ~ BR-13 Paran4
(ppm) (ppm)
1)

0 24,751 B 2875ab A

6 26.50 ab A 2825ab A
12 25,75 ab A 2725ab A
18 27,67 a* A 21,50d B
24 24,67 b* A 21,50d A
30 20,00 c* B 24,00c A
36 26,00 ab* A 2400c A
42 25,00 b* A 26670 A
48 27,50 a* A 2667b A
54 26,33 ab* A 2733 ab* A
60 28.00 a A 2925a A
66 26,50 ab A 2225cd B
72 28,00 a A 2075d B

1). Médias seguidas damesmaletraminisculanacolunae maidscula
na linha, ndo diferem significativamente entre si pelo teste de
Duncan, ao nivel de 5% de probabilidade.

*. Resultados obtidos através da média de trés repeti¢es.

TABELA 8
Médias da varidvel teor de zinco (ppm) com relagdo a
interagdo de cultivar x horas de germinagéo.

Cultivar
Horas de germinagdo ~ BR-13 Parand
(ppm) (ppm)
1y

0 2625abcd B 36,25cde A

6 26,75 abc B 38,00 abcd A
12 26,00 bed B 39,00ab A
18 25,25cd B 40,00a A
24 . 27,00 abc B 37,50 bede A
30 24,50d B 40,00a A
36 26,75 abc B 4025a A
42 26,75 abc B 3525e A
48 28,25a B 37,50 bede A
54 27,25 abc B 36,50cde A
60 217,75 ab B 3575de A
66 26,00 bed B 36,50 cde A
72 25,75 bed B 38,25 abc A

1). Médias seguidas damesmaletra mindsculanacolunae maidscula
na linha, nio diferem significativamente entre si pelo teste de
Duncan, a0 nivel de 5% de probabilidade.

Considerando dentro de cada tempo de germinag@o, o
cultivar Parand apresentou resultados mais elevados, sendo
estatiscamente diferente do BR-13 em todos tempos de
germinagdo. Para os cultivares Parand e BR-13 os teores mais
elevados de zinco (40,25 € 28,25 ppm) foram observados em
36 e 48 horas de germinagio, respectivamente.

CONCLUSOES

A partir das andlises de varidncia e comparagdes entre
médias dos macro e microconstituintes minerais para os
cultivares de soja BR-13 e Parand, durante o processo de
germinagio, pode-se concluir que os teores destes constituintes
minerais permaneceram praticamente constantes durante 72
horas de germinac@o. Os dados obtidos para teores de minerais
neste trabalho, sdio muito préximos, portanto, qualquer
oscilagio indica uma diferenca significativa entre os tempos,
pelo teste de Duncan. Apesar da varia¢do dos minerais em
termos nutricionais nfo ser expressiva, estatisticamente, foram
observadas algumas respostas significativas, provavelmente
devido a erros amostrais do processo analitico.

O processo de germinagio estudado neste trabalho foi
realizado em laboratério, ndo sendo utilizado o solo para o
mesmo. Consegiientemente, em relagio ao teor de minerais,
ndo acorreram trocas destes entre 0 grao e 0 solo, como ocorre
normalmente, 0 que acarretou poucas alteragdes em seus
teores. Um outro fator que contribuiu para a manutengao dos
teores de minerais foi a auséncia de hidratagio prévia dos
grios, 0 que provocaria a lixivia destes minerais (24). Os
resultados contradit6rios observados na literatura, podem ser
atribuidos aos diferentes procedimentos adotados durante a
germinag@o, sendo que ndo hd uma padronizagao a ser seguida
em todos os experimentos realizados.

Apesar da manutenc@o dos teores de minerais, obtidos
neste trabalho, durante o germinagdo, pode-se destacar a
importancia deste processo na nutricdo humana. Durante a
germinagao, ocorre a ativagiio de vdrias enzimas, €ntre elas as
fitases, as quais hidrolisam o 4cido fitico. Uma vez que este se
encontra quelado com minerais, esta hidrélise aumentara a
disponibilidade destes para um melhor aproveitamento na
alimentagdo humana.
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