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En Febrero de 2003 falleci el Dr. Fermin Vélez Boza, uno de
los viejos del Instituto Nacional de Nutricién de Venezuela. Y lo
digo asf no por su edad, sino con profundo carifio por haberle
conocido como amigo, como profesional y como una de las figuras
sefieras y de brillante trayectoria que contribuyeron a darle nombre
y prestigio al INN. tanto en el pais como en el Hemisferio
Americano. Vélez Boza nacié en la Guaira en Noviembre de 1916,
se gradud de Doctor en Ciencias Médicas en la Universidad Central
de Venezuela en 1941 y realizé estudios de post grado en la
Universidad de Vanderbilt, Tennessee entre 1946y 1947, ingresando
en el campo de la nutricién en Venezuela como médico Nutrélogo
en el Instituto ProAlimentacién Popular en Agosto de 1947. A partir
de 1950 desempeiid los siguientes cargos en el para entonces recién
creado Instituto Nacional de Nutricion: Jefe de la Seccién de
Nutrologia, del Servicio de Dietologia y del Servicio de Control de
Colectividades de la Divisién de Nutricién. Cuando le conoci en
1960 se desempeiiaba como Jefe del Departamento de
Epidemiologia y Socio-Antropologfa y luego del Departamento
de Estudio Nutricionales. Fue jubilado en Septiembre de 1971 como
Meédico Jefe de Salud Publica II. Fue un investigador y escritor
fecundo con numerosos trabajos divulgados en Archivos
Venezolanos de Nutricién. Dentro de la serie de publicaciones
técnicas del INN conocida como Cuadernos Azules, Vélez Boza
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tiene diversas contribuciones, tal vez las mas notable: *“Prevalencia
del Bocio Endémico y Cretinismo en Venezuela de 1954 a 1967.
Su prevenci6n por la yodacién de la sal”, editado en 1968. Dignas
de citar son también la “‘Bibliografia Venezolana de Alimentacién
y Nutricién™ publicada inicialmente en 1950 y actualizada en 1961
y “El folklore en la Alimentacion Venezolana”, 1966, ampliada y
editada por segunda vez en 1967.

En 1968 publica las “Obras completas del Dr. José Gregorio
Herndndez”. Compilacién y notas del Dr. Fermin Vélez Boza, en
homenaje al sabio, obra dedicada a los Profesores y estudiantes de
las Universidades de Venezuela.

No por haberse jubilado, abandona su vocaciéon de escritor. En
1976 se publica en ediciones del Ministerio de Sanidad y Asistencia
Social. “José Maria Benitez. Biografia, Obras y Documentos™, en
1984 “El folklore en la alimentacién de Venezuela y Espaiia” y en
1990, en ocasién del 41avo Aniversario del INN, se reimprime “La
Alimentacidn y la Nutricién en Venezuela™. En el mismo afio, 1990,
se edita su magnifico libro, del cual es coautora su esposa Graciela
Valery de Vélez, “Plantas alimenticias de Venezuela. Autéctonas e
introducidas”. Esta obra gana el Premio Nacional de Nutricidn,
otorgado por el INN en Noviembre de 1991

Fermin Vélez Boza formé parte del cuerpo de profesionales y
técnicos del INN de Venezuela durante casi tres décadas. Su
memoria queda como un hombre afable. sencillo, de una increible
capacidad de trabajo y tesonero en su esfuerzo. Su obra permanece
entre nosotros, en la Biblioteca y en los corredores del viejo
Instituto.
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