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Cuando se  considera la  evolución  histórica de los 
pueblos en relación a la satisfacción de las necesidades 
básicas de la población, tales com o reproducción, alimentos, 
salud, educación, trabajo, vestuario, recreación y vivienda, 
surge como uno de los elem entos claves para satisfacerlas, 
las contribuciones que han hecho los profesionales y 
científicos en forma individual o colectiva.

Para la década de los sesenta los países de América 
Latina contaban con una masa crítica de recursos humanos 
en el campo alimentario nutricional, que en las reuniones 
c ie n tíf ic a s , tanto n a c io n a les  co m o  in tern a cio n a le s , 
expresaban el deseo y la necesidad de constituir organismos 
c ie n tíf ic o s  r e g io n a le s  y ca n a le s  de co m u n ica ció n  
apropiados, tanto para difundir com o para recibir los 
resultados de los trabajos de investigación, como los de 
servicio y docencia. Es ésta una de las formas de aunar 
esfuerzos para compartir las experiencias y trabajos que 
realizan los países para satisfacer las necesidades básicas de 
la población.

Las reuniones y discusiones que se habían efectuado en 
los años precedentes, tienen su punto de cristalización para 
la acción, en mayo de 1964 con ocasión de celebrarse en 
Bogotá, Colombia, la reunión del Grupo Científico sobre 
Investigación en Desnutrición Proteico-calórica, organizado 
por la Organización Panamericana de la Salud. Un grupo de 
asistentes al evento, se reúne y organiza un Comité de 
P rom oción  para la fo rm a ció n  de la S ocied ad  
Latinoamericana de Nutrición. Una de las personas del 
Comité que trabajó con gran dedicación y esmero fue el Dr. 
Guillermo Arroyave de Guatemala. Para la realización de 
los trabajos el Com ité recibió, no solam ente el apoyo 
económico, sino moral y técnico de W illiams Waterman 
Fund, a través de los doctores Henry Sebrell Jr. y Sam  
Smith.

La culm inación de lo s  esfuerzos realizados por el 
Comité de Promoción o  Comité Colombia, com o también se 
le  denominó, fue la realización de la reunión de creación de 
la Sociedad Latinoamericana de Nutrición, la cual se  efectuó 
el 10 de diciembre de 1965 en el salón Lincoln del hotel 
Edgewater Beach en Chicago, aprovechando la celebración 
d el Prim er C o n g reso  d e N u tr ic ió n  d el H e m isfe r io  
Occidental.

La reunión estuvo presidida por los Dres. Arroyave de 
Guatemala, Dutra de O liveira de Brasil, Cruishank de 
Jamaica y Ramos Galván de M éxico. Los aspectos más 
importantes de la reunión fueron la aprobación provisional 
de los estatutos, el aceptar com o m iembros fundadores a 
todos los presentes en la reunión, el nombramiento de una 
Junta Provisional y el establecimiento de una revista de la 
Sociedad.

La Junta Provisional quedó constituida en la siguiente
forma:

Presidente: Dr. Conrado F. Asenjo, Puerto Rico

Vicepresidente: Dr. Pablo Liendo Coll, Venezuela

Secretario: Dr. Guillermo Arroyave, Guatemala

Tesorero: Dr. Carlos Collazos, Perú

Vocales: Dra. Lucila Sogandares, Panamá

Dr. Rafael Ramos Galván, M éxico  

Sta. Marina Flores, Guatemala 

La primera actividad oficial de la naciente Sociedad, 
fue la aprobación de la creación de una Revista Científica 
Latinoamericana de Nutrición. En un acto de extraordinaria 
generosidad, el gobierno de Venezuela, a través del Instituto 
N acion a l de N u tr ic ión , o fre c ió  la  rev ista  A rch iv o s  
Venezolanos de Nutrición, para que sirviera com o la Revista 
Latinoamericana de Nutrición. El ofrecim iento fue aceptado



por los presentes con gran beneplácito y se eligió como 
Editor al doctor Werner Jaffé de Venezuela. De esta manera 
la revista que fué fundada en 1950, se convierte en Archivos 
Latinoamericanos de Nutrición, publica su primer número 
en septiembre de 1966 y ha continuado su publicación, 
ininterrumpida, durante los últimos 25 años.

El trabajo realizado por la Junta Provisional, bajo la 
m agistral con d ucción  del doctor Conrado F. A senjo, 
consolida los acuerdos aprobados en Chicago y establece las 
b a ses  para el fu n c io n a m ien to  de la  S o c ied a d . Sus 
actividades culminan en la reunión celebrada en Hamburgo, 
Alemania, en A gosto de 1966, con motivo del VII Congreso 
Internacional de Nutrición, en donde se elige la primera 
Junta Directiva de la Sociedad, cuyo Presidente es el doctor 
José Dutra de Oliveira de Brasil, quien es elegido años 
después Presidente de la Unión Internacional de Ciencias de 
la Nutrición para el período 1989-1993.

Todas y cada una de las personas integrantes de las 
Juntas Directivas de la Sociedad han contribuido en una 
form a extraordinaria a su crec im ien to , desarrollo  y 
consolidación, haciendo p osib le el que se efectúe esta 
reunión en la cual celebramos los 25 años de su fundación.

La lista de las Juntas o Consejos Directivos de SLAN, 
desde su fundación hasta el presente, se  incluyen al final de 
este escrito.

Una de las actividades m ás sobresaliente que realiza la 
Sociedad desde su fundación son las reuniones científicas, 
de las cuales se  han celebrado ocho con la denominación de 
Congresos Latinoamericanos de Nutrición. Las reuniones se 
han realizado en diferentes países de la región y son una 
responsabilidad del Consejo Directivo de turno con el apoyo 
y contribución de todos los asociados.

La casualidad ha querido que en el lugar en que se 
inició el proceso de crecimiento de SLAN se efectúe el IX 
C O NG RESO  L A T IN O A M E R IC A N O  D E NUTRICIO N, 
“ C O N R A D O  F. A SE N JO ” , con el cual la familia de 
Nutrición de Puerto Rico y Latinoamérica desea reconocer 
la brillante ejecutoria y trayectoria del incomparable amigo, 
excepcional científico y maestro de maestros que fué el 
Profesor Emérito del Recinto de Ciencias Médicas de la 
Universidad de Puerto R ico, el Dr. A senjo. Se inicia, 
igualmente, la presentación de la Primera Conferencia en 
m em oria del Dr. Conrado F. A sen jo , que aspiram os 
continuar ofreciéndola com o una manera de recordar y 
perpetuar la im agen y recuerdo de un gran científico, 
ciudadano de Puerto Rico y del mundo.




