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Alimentación y Salud Pública. La Alimentación en el Uruguay.
A lberto M unilla. Folleto, 40 páginas. Montevideo. 1951.

Con motivo de la disertación inaugural de los Cursos de Die- 
tistas en Montevideo, el Dr. Alberto Munilla hace el recuento de 
la situación mundial de la alimentación y especialmente del pro­
blema en el Uruguay.

Señala el autor, basado fundamentalmente en publicaciones 
oficiales de la F. A. O., la seria crisis mundial, ofreciendo una 
vista panorámica de la situación en todos los Continentes. In­
siste el Dr. Munilla en la frase célebre de Sherman de que “la 
salud no es simplemente estar libre de enfermedades, sino que 
es una condición positiva de vida, susceptible de ser llevada a 
más altos niveles”.

Dedica un amplio párrafo a reseñar las repercusiones de la 
mala alimentación durante la gestación, basado en los estudios 
de Balfour, Ebbs y Warkany.

La segunda parte del trabajo dedica a plantear el problema 
de la alimentación en el Uruguay, señalando que dicho país puede 
producir todos los alimentos que integran una dieta correcta. Sin 
embargo, por diversos motivos, el Uruguay debe im portar al­
gunos renglones alimenticios, aun cuando sea con carácter tran­
sitorio. Es muy interesante el dato anotado por el Dr. Munilla 
de que el Uruguay sea uno de los países que obtiene más calorías 
de alimentos protectores, como leche, carne y huevos. No obs­
tante, parece ser bajo el consumo de frutas y verduras.

.En general, el trabajo del Dr. Munilla es de gran interés y 
gran valor para los nutrólogos y economistas.

J. M. B.

Estadísticas Agrícolas y Alim entarias. Volumen IV, N9 10. Oc­
tub re  de 1951. Organización de las Náciones para la A lim en­
tación y la A gricultura. Roma, Italia.

El Boletín de Estadísticas Agrícolas y Alimentarias es publi­
cado por la División de Economía de la FAO con el resumen de
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la  producción mensual de una serie de productos alimenticios y 
de acuerdo a informaciones suministradas por países miembros 
durante el lapso inmediatamente anterior a su salida.

El presente número trae información relativa a diversas gra­
sas y aceites, cereales .tubérculos, en Europa, Rusia, algunos 
países de Norte y Sur-América, Asia y Africa. Al final se re­
fiere a -diversos informes de actualidad relativos a cereales y 
papas, y a progresos de la agricultura en Francia bajo el plan 
de modernización.

Desde el punto de vista de la recolección estadística y deter­
minación de los índices parciales de la  producción mundial, este 
Boletín constituye una de las escasas fuentes de información 
más interesantes.

A. S. C.

Serie sobre Productos. Cereales. Organización de las Naciones
Unidas para la Agricultura y la Alimentación (FAO). Bole­
tín N9 18. Diciembre’ 1950.

Este boletín corresponde a una serie de publicaciones prepa­
radas por la Dirección de Distribución de la FAO, sección de 
Cereales, destinadas a m antener información permanente acerca 
de los altibajos de producción, consumo y comercio de distintos 
productos alimenticios.

Contiene amplia información relativa a la situación y pers­
pectivas cerealistas mundiales, sobre la base de la superficie cul­
tivada y en producción, la demanda y el comercio, las existencias 
y sobrantes, los precios y el mercadeo, las ventajas del Convenio 
Internacional de Trigo y las perspectivas para los año 50-51. Ade­
más, un amplio resumen histórico acerca de los cereales, las ten­
dencias y los acontecimientos más notables sobre el producto. 
Se refiere a diversos estudios cerealistas regionales, Europa y 
finalmente a otros aspectos tales como comercio en general. Con­
cluye ilustrando las informaciones con numerosos cuadros y grá­
ficas.

Para el estudio de la cuestión cerealística mundial es un tra­
bajo fundamental.

A. S. C.
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Boletín de Pesca de la FAO. Organización de las Naciones Uni- 
• das para la Alimentación y la Agricultura. Roma, Italia. Vo­

lumen 4, Número 3. Mayo-Junio de 1851.

Esta publicación es redactada por el personal de Pesca y edi­
tada cada bimestre con material relativo a los distintos acon­
tecimientos mundiales en pesquería. El boletín aparece en inglés, 
francés y español. El presente número ilustra acerca de las nor­
mas a seguir para el mejor aprovechamiento de los recursos pes­
queros en América Latina, embarcaciones y artes pesqueros, so­
bre piscicultura en aguas salobres, el censo pesquero de Noruega, 
el Instituto de Investigaciones marinas de Woods Hole, el Co­
mité Oceanográfico de Nueva Zelandia, la Comisión de Fomento 
de Terranova y diversas conferencias, reuniones y actividades de 
la Dirección de Pesca.

La publicación tiene un gran interés en el estudio de los pro­
blemas pesqueros mundiales y en particular para la América, en 
donde es relativo el aprovechamiento de nuestros recursos re­
gionales.

A. S. C.
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