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829.— The effect of cobalt on thy- 
roidal uptake of ¡odine-131.—
M. Roche and M. Layrisse.— 
J. Clin. Endocrinol. and Me- 
tabolism 16, 831-3 (1956).

Se adm inistró 50 mg. de cloruro de co­
balto a 12 personas adultas 3 veces por 
dia du ran te  2 sem anas y se determ inó 
la absorción de yodo 131 radioactivo por 
la tiroide. Se observó u n  descenso de la 
absorción a l cabo de una sem ana, lle­
gando a valores cerca de cero a l cabo 
de las dos sem anas y  volviendo a  valo­
res norm ales después de term inado el 
tratam iento con cloruro  de cobalto.

830.— Requirements of rats fo r v¡- 
tam in  Bu during growth, re- 
production and lactation. —
W. G. Jaffé.—Joum. Nutr. 59, 
135-146 (1956).

Se p resen tan  datos sobre la reproduc­
ción y  el crecim iento de una  colonia de 
ra tas  que recibió por 18 generaciones 
una d ieta deficiente en  v itam ina B12. 
Desde la segunda generación se observó 
un  aum ento en  la m ortalidad  y  una dis­
m inución en  el crecim iento de las crias. 
Las m adres e ran  m ás viejas cuando die­
ron  a luz a la p rim era  cría  comparado 
con los controles. No se podían observar 
diferencias significantes duran te  e l curso 
del experim ento que hubieran  indicado 
una adaptación de los anim ales a  la de­
ficiencia. aunque se usó una  técnica de 
cria de consanguinidad. La adición de 
3 ug. de vit. BI2/kg . de d ieta causó una 
m ejoría suboptim al de crecim iento m ien­
tras  la dosis de 5 ug./kg. causó repro­
ducción y  crecim iento norm al. Se consi­
dera esta ú ltim a dosis como la m ínim a 
p ara  ra tas  de la cepa usada.

Se indican adem ás los valores de v ita ­
m ina B u acum ulada en  el higado y  del

g lutatlon hepático en  los distintos g ru­
pos experim entales. E l valor de B ^ h e ­
pático era  subnorm al en los anim ales 
que recibieron la dosis de 5 ug. de esta 
vitam ina, m ien tras que los valores de 
g lutation no m ostraron diferencias im ­
p ortan tes en tre  las d iferentes series ex ­
perim entales.

831.— Nota sobre la planificación de 
un program a de profilax is del 
bocio endémico en Venezuela.
M. Roche, F. De Venanzi y 
E. Coll García. — Act. Mea. 
Venez. 4 (3), 55 (1956).

Los au tores discuten la conveniencia 
del enriquecim iento de la sal de consu­
mo para  todo el país, basándose en sus 
estudios sobre la incidencia del bocio 
endémico y las experiencias de otros paí­
ses en la prevención de esta  dolencia 
m ediante la yodización de la sal. Con­
sideran  la ingesta de 200 mcg. de yodo 
por día como deseable y  calculan el con­
sum o de sal diario como de 10 grs. por 
persona en la  zona andina. No discuten 
e l consumo posiblem ente m ucho m ayor 
en las zonas calientes del país, aunque 
recom iendan la yodización de la sal en 
todo e l país.

832.— Bocio endémico en San Joa­
quín, D istrito Guacara, Esta­
do Carabobo, Venezuela. —  
R. O. Rodríguez. — Gac. Méd. 
Caracas, 63 (1-2), 169 (1956).

M ediante el exam en físico de la cara 
an terio r del cuello, se estudia en los di­
feren tes barrios de San Joaquín , en los 
ú ltim os seis m eses de 1955, la frecuencia 
del bocio en 504 personas; esta m uestra 
represen ta  el 12,9% de la población del 
m unicipio. Los resultados son los si­
guientes;
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1.—Porcen ta je  prom edio de bocios v i­
sibles en ambos sexos para  todas las eda­
des: 20.

2.—P orcen taje  prom edio de bocios pal­
pables en ambos sexos para  todas las 
edades: 38,32.

3.—P orcen taje  prom edio de  bocios vo­
lum inosos en  ambos sexos para  todas 
las edades: 4,25.

Total: 62,57%.
Se analizan los salarios de  415 obreros 

de haciendas para  observar la  in fluen­
cia del factor económico en  su alim en­
tación. Los resultados logrados son d e  
Bs. 1,78 por un idad  de consumo, sin  in ­
c lu ir gastos de vivienda, vestuario  y  otros 
m enesteres.

Se enfoca el déficit ponderal de  166 
alum nos po r la  talla  y  e l peso, variando 
su edad en tre  5 y  16 años, con e l fin  de 
observar el porcentaje en  que la  desnu­
trición Influye sobre los afectados d e  
bocio y  establecer relación con los ca ­
ren tes de bocio.

Esta relación es la siguiente: por cada 
100 bociosos h ay  37,6 desnutridos; e n tre  
los no bociosos, p o r cada 100 existen  
36,3 desnutridos.

833.—Esteatcsis hepática. Estudio 
en nuestro medio. — E. Dá- 
vila Celis, R. G. Rada F., K. 
Salíelder. ■— Rev. Col. Méd. 
Edo. Mérida, 6 (15), 5 (1956).

Se p resen ta  u n  estudio experim ental 
efectuado en  30 ra ta s  usando cuatro  t r a ­
tam ientos dietéticos, a  saber: norm o- 
proteico con o sin  ofrecim iento de a l­
cohol e  hipo-proteico con o sin ofreci­
m iento de  alcohol, por u n  lapso de tre s  
sem anas. Las dietas se p repararon  con 
los alim entos corrientes de  la  zona an ­
dina; se verificó hepatectom ía parcial 
an tes de in ic iar e l estudio y  después. Se 
encontraron lesiones d e  esteatosis hepá­
tica en  los dos grupos hipoproteicos y  
en  m enor grado en e l norm oproteico con 
alcohol. Diez días m ás tard e  se tra tó  de 
provocar la  regresión de las lesiones he­
páticas encontradas en  todos los grupos 
m enos el que recibió la  d ieta  norm opro- 
teica sin  alcohol. Se agregó a  la  d ieta  
de  la  m itad  de  los anim ales de los g ru ­
pos hipoproteicos: colina, m etionina e  
inositol, lográndose una  regresión m ar­
cada d e  las lesiones hepáticas e n  e l  cu r­
so de  15 días, com probada p o r autopsia. 
L as lesiones d iscretas producidas p o r la  
ingestión de alcohol e n  e l  grupo norm o­

proteico desaparecieron a l final del ex­
perim ento sin cam bio de dieta.

Los autores consideran e l estudio pre­
sentado como prelim inar en  v ista  de que 
el núm ero reducido de anim ales por 
grupo no  perm ite  cálculos estadísticos.

834.—Consideraciones sobre el uso 
del trigo y maíz en Venezue­
la. — A. Mosqueda Suárez. — 
Rev. Temas Económicos, 5, 
58-64 (1956).

Se com para los valores nutricionales 
y  agro-económicos del trigo  y  e l maíz 
en  cuanto  a su uso po r la  población ve­
nezolana.

Se concluye señalando que, a pesar de 
poseer ambos cereales propiedades que 
los hacen igualm ente aprovechables, pa­
ra  la  realidad  del m edio criollo e l maíz 
es el m ás ú til  de  lo s dos.

835.—Composición de los alimentos 
feculentos de mayor consumo 
en Venezuela. — W. G. Jaffé, 
P. Budowski, A. Mosqueda, 
M. Gross, S. García, H. Oli­
vares, C. Embden y B. Nol- 
berga. — Arch. Venez. Nutr. 
6 (2), 111 (1955).

836.—Nota preliminar sobre la pre­
sencia de vitamina Bu en ali­
mentos criollos. — C. Embden 
y W. G. Jaffé.—Arch. Venez. 
Nutr. 6 (2), 121 (1955).

837.—Las necesidades venezolanas 
en nutrientes y en el consu­
mo actual. — P. Liendo Coll, 
W. G. Jaffé y M. González.— 
Arch. Venez. Nutr. 6 (2), 127 
(1955).

838.—Estudio sobre la utilización 
biológica de las grasas.—Luis 
Bianchi Cayama.—Arch. Ve­
nez. Nutr. 6 (2), 139 (1955).

839.—Estabilidad de sales de yodo 
en la sal común. — M. Gross 
Daum. — Arch. Venez. Nutr. 
6 (2), 175 (1955).

840.—Mejoras de la eficiencia pro­
teica de la arepa con triptó- 
fano, lisina y treonina. — A- 
Mosqueda S. — Arch. Venez. 
Nutr. 6 (2), 185 (1955).
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841.— Nuevos estudios sobre un fac­
to r tóxico de las caraotas cru­
das (Phaseolus vulgaris).— W .
G. Jaffé, A. Planchart, J. I. 
Páez Pumar, Rafael Torreal- 
ba y  N. Franceschi. •— Arch. 
Venez. Nutr. 6 (2), 207, 1955.

842.— Suplementación nutricionat a 
la pre-nata l y su influencia  
en el producto del embarazo.
E. Páez Pumar, Mauricio Ru- 
phael Divo, O. Suárez y A. 
Graterol.—Arch. Venez. Nutr. 
6 (2), 215 (1955).

Bibliografía Latino-Americana
843.— Encuesta de bocio en escola­

res de la provincia de San­
tiago y consideraciones sobre 
el problema del bocio endé­
mico. —  F. Donoso, A. Ja- 
dresic, E. López y  M. García 
de los Ríos, J. Concha M. 
Espejo, H. González, J. Va­
lenzuela y  E. Wainstein. —  
Rev. Méd. de Chile, 1955.

Se ha efectuado una encuesta de bocio 
en escolares de la provincia de Santiago.

Se han exam inado 39.433 alum nos de 
298 escuelas de enseñanza prim aria. La 
prevalencia total de  bocio ha sido del 
11%.

En el á rea  m etropolitana convencional 
de Santiago no existe bocio endémico.

En el resto  de la provincia, en un  total 
de 27 comunas, existe bocio endémico 
en 20 de ellas.

Considerando la gran im portancia de 
la enferm edad como problem a de salud 
pública, se concluye en la u rgente nece­
sidad de con tinuar con la encuesta de 
bocio en el resto  del país, así como de 
otros estudios com plem entarios p ara  que, 
de acuerdo con las autoridades san ita­
rias, se apliquen las m edidas profilácti­
cas que correspondan.

844.— Evolución durante 5 años de 
una diabetes mellitus comen­
zada al mes y medio de edad.
Carlos P. Montagna. — Rev. 
de la  Soc. de Puer. de Buenos 
Aires, 22 (74), 1 (1956).

Se presenta el caso de una niña de 
cinco años de edad que con antecedentes 
de diabetes en  su abuela m aterna  con­
trae  la m isma enferm edad luego de una 
angina feb ril cuando tenía  un  m es y  m e­
dio de edad. Su cuadro clínico estaba 
constituido por: polifagia intensa, que 
obligó a a lim entarla  día y noche; poli- 
dípsia y  poliurea, desm ejorando en  fo r­
m a rápida con vóm itos intensos, que 
llegó a un  estado de deshidratación ín-

tensa. La glucosuria e ra  de 65,40 g. %. 
Cetonuria. Con plasma, sueros e insu­
lina en pequeñas dosis fué  m ejorando 
hasta  el presente, en  que a los cinco 
años de edad tiene un  crecim iento y 
desarrollo norm ales física y  m entalm en­
te. D uran te  su evolución siguió un  ré ­
gimen correcto, cumpliendo las leyes de 
la alim entación. Como terap ia  sustitu - 
tiva  se usa la mezcla insulina-protam ina 
-zinc-insulina.

Se hace adem ás una revisión de los ca­
sos publicados en la lite ra tu ra  m undial 
al alcance del autor, de niños cuya d ia­
betes comenzó antes de cum plir el año 
de edad. Totalizan 63 con el descrito, 
com entándose su evolución, que pone de 
m anifiesto la  gravedad de dicha en fer­
m edad cuando se contrae en edad tan  
tem prana, especialm ente antes de los 
tres meses.

845.— Valoración del ácido ascòr­
bico en ios polvos lácteos con 
la clorom ina. —  Adolfo R. 
Scatena. — Rev. de la Soc. de 
Puericultura de Buenos Aires 
22 (74) 15 (1956).

Fundándose en las reacciones del ácido 
ascòrbico con las m onocloram inas se ha 
podido establecer el contenido del m is­
mo en  las diferentes leches en polvo de 
nuestro  medio. Los valores encontrados, 
variables en tre  2 y  50 m iligram os según 
los productos po r litro  preparados al 
15%, sobrepasan en  general aquellos de 
leche de vaca cruda y  pasteurízada.

846.— Ensayo sobre una nueva dro­
ga antidiabética y un método 
enzimàtico en el despistaje 
de> glucosuria. —  Carlos Car- 
bonell Aguilar, J. C. Collazo 
Valencia, A. Lopetegui, H. Be- 
nítez, F. Lavernia y D. Gar- 
cia. — Arch. Méd. de Cuba, 
7 (2), 67 (1956).
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Se estudia por prim era vez en  Cuba 
u n  m edicam ento por vía o ra l denom i­
nado N i-sulfanil-No-N-butilcarbam ida, o 
BZ-55, cuyos resultados fueron favora­
bles en  dos casos m ayores de 40 años y 
desfavorables en  dos m enores de  40 años. 
A dem ás se ensaya por prim era vez en 
Cuba u n  m étodo cualitativo (Clinistix) 
p ara  de te rm inar glucosuria, con buenos 
resultados.

847.— Influencia del cobalto sobre 
el crecimiento de pollos. —
H. Tastaldi, E. B. Melardi, A. 
Leal y A. Buccheri. — Anais 
Fac. Farm, e Odontol. Univ. 
Sao Paulo, 12, 172 (1954).

Suplem entos de cobalto a  una  dieta 
b aja  en  v itam ina B,2 para  pollos esti­
m ularon el crecim iento casi tan to  como 
un  suplem ento de la vitam ina. Se supone 
que el cobalto estim ula la síntesis in tes­
tinal de la vitam ina Bu .

848.— Función del cloruro de sodio 
en la absorción de la v itam i­
na Bu.—H. Tostaldi y D. Ma- 
zzei Nogueira. — Anais Fac. 
Farm, e Odontol. Univ. Sao 
Paulo, 12, 183 (1954).

En 8 hom bres adultos no se encontró 
cambio en la excreción de vitam ina Bia 
a  las 8 horas de haber ingerido 75-100 
m icrogram os ju n to  con cloruro de  sodio.

849.— Investigaciones sobre Sururu. 
Rubens de Siqueira.— Arqu. 
Brasil, de Nutricáo (Brasil), 
10, 4, 299 (1954).

El molusco del agua dulce Sururu  
(Mytilus m undahuensis), que tiene im ­
portancia alim enticia en  c iertas zonas 
del Brasil, ha  sido objeto de  u n  estudio 
analítico y  nu tric ional Se encuentran  va­
lores altos en p roteínas y  niacina.

El valor biológico de  las p roteínas es 
elevado. Tam bién se p resen tan  datos so­
b re  composición en  aminoácidos, d e te r­
m inados en  crom atografía de papel y  so­
bre  la producción anual del molusco, que 
Uega a  m ás de un  m illón de kilogram os.

850.— In te r relaciones entre el m e­
tabolismo de la fructuosa y 
del plruvato en el hígado per- 
fundido. — José Laguna, Vic­

toria Chagoya y  Eíraín Par­
do. — Rev. de Invest. Clínica 
(México), 8 (1), 51 (1956).

En experim entos de transfusión  de hí­
gado de gato con solución de fructosa y 
p iruvato  se encuentra  que la  adición de 
una de estas sustancias determ ina un 
re tardo  en  la velocidad de desaparición 
de la otra.

La adición de yodacetato determ ina un 
re traso  en  la  desaparición del piruvato 
y  u n  acentuado re tardo  en  la  de la fruc­
tosa.

Se discuten y  analizan los posibles me­
canismos de estos efectos.

851.—Adición de substancias extra­
ñas en alimentos. I. Materias 
colorantes. — L. Piragibe. — 
Arquivos de Bromatología 
(Río de Janeiro), 3 (1), 19 
(1955); 3 (2), 125 (1955).

Discusión de los colorantes permitidos 
en los diferentes países y  de aquellos re ­
comendados como inofensivos por re­
uniones internacionales.

852.—Consideraciones sobre la po­
sible estructura de dos proteí­
nas: zeína y gliadina. — Re­
gina M. R., Sinigagli Xavier. 
Arquivos de Bromatología
(Río de Janeiro), 3 (2), 89 
(1955).

Extensa discusión acerca de la estruc­
tu ra  quím ica de  la  zeína y  gliadina, b a ­
sada sobre la  lite ra tu ra  publicada.

853.—Aspectos higiénico y tecnoló­
gico del consumo de carne en 
Sao Paulo. — P. Mucciolo. — 
Arquivos de Bromatología 
(Río de Janeiro), 3 (1), 53 
(1955).

Discusión general,

854.—Características de la manteca 
brasileña y métodos de aná­
lisis. — A. Lacerda. — Arqui­
vos de Bromatología (Río de 
Janeiro), 3 (1), 5 (1955).

Se p resen tan  los análisis de  58 m ues­
tras.
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855.—Características de manteca 
de cacao brasileño. — M aría 
Aparecida Madeiros Souza 
Dantas. — Arquivos de Bro- 
matología (Río de Janeiro), 
3 (2), 121 (1955).

Se presentan  los datos analíticos de 
cinco m uestras.

856.—Signos de deficiencia nutri- 
cional en ia cavidad oral. —
Carmen Gómez Llanos de 
Landa.—Sem ana Méd. (Bue­
nos Aires), 1956, 1, 835-856.

Se describen los signos de deficiencia 
producidos por varias v itam inas y  m ine­
raes en la cavidad oral.

857.—Contenido de arsénico en a l­
gunos mariscos de la costa 
peruana. — C. Moyano S. •— 
Bol. Soc. Quím. Perú, 22 (1), 
5 (1956).

Se h a  estudiado e l contenido de As 
en m ariscos de la costa peruana. La pro­
porción contenida en  ellos es sensible­
m ente igual en tre  u n a  especie y  o tra  de 
las analizadas.

Las cifras halladas para  los m ariscos 
peruanos concuerdan con los porcen ta­
jes obtenidos por autores extranjeros, 
habiéndose obtenido cifras m inim as de 
0,363 mg. y  cifras m áxim as de 3,124 mg. 
de As m eta l por 100 gram os de sustancia 
fresca.

En los Choros (Mytilus m agallanicus) 
las cantidades varían  de 1,052 a  2,61 m i­
ligramos.

En los Cangrejos (Panapens herbestti) 
el lim ite m ínim o hallado es de 2,133 mg. 
y  el máxim o de 3,124 m iligramos.

En las M anchas (Mesoderma donacium) 
se reg is tran  las cifras m ás bajas. En las 
m uestras ta l como ex traen  del m ar se 
encontró desde 0.363 mg. hasta 1,861 mg. 
Y en  las m uestras que se venden sem i- 
secas eran  de 1,165 mg. a 1,876 m iligra­
mos.

En las ostras “Chanque” (Concholepas 
cencholepas) las cifras van de 1,22 mg. 
a  2,36 mg., respectivam ente.

En las ostras “Peregrinas" (Pectes Ja - 
cobucus) la  can tidad  es de 1,447 mg. a 
2,3, respectivam ente.

El Caracol negro (Thais chocolata) 
a rro ja  cifras desde 1,373 mg. a 1,553 mg. 
por 100 gramos de m uestra  fresca.

858.— Determi nación sem i -cuantita­
tiva de elementos trazos (alu­
minio, cobre, zinc, cobalto) en 
40 variedades de caraotas 
existentes en Brasil. Aplica­
ción de ia técnica m icro-ana­
lítica espectrográfica.—M. L. 
Belfort Bethlem, M. Lessa 
Bastos, H. Neves F erre ira  y 
M. Taveira. — Arquivos de 
Bromatologia (Río de Janei­
ro) 3 (2), 105 (1955).

Se presenta los análisis de 121 m ues­
tras  de semillas de legum inosas brasile­
ras en su contenido de alum inio, cobre, 
cobalto y  zinc. Desgraciadam ente, no  se 
indican los nom bres científicos de loa 
productos analizados.




