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PROGRAM AS DE ACCIO N  DEL INSTITUTO N ACIO N AL 

DE NUTRICION

Durante el tiempo transcurrido desde su fundación, el 
Instituto Nacional de Nutrición ha tratado incesantemente 
de mejorar los instrumentos con que se cuenta para la lucha 
contra la desnutrición en el plano social.

No nos avergüenza, puesto que no podía ser de otra ma­
nera, si en el proceso se cometieron errores y  se implantaron 
políticas de acción ineficientes, pero sí nos enorgullece que 
el grupo de trabajo del Instituto ha mirado siempre sus pro­
pias acciones con ojo crítico y  severo, y  es dentro del mismo 
grupo donde han surgido los comentarios más severos hacia 
programas de trabajo que llegaron a considerarse inade­
cuados.

Esta labor de autocrítica no ha sido esencialmente des­
tructiva, sino que siempre se acompañó de sugerencias cons­
tructivas para la sustitución por nuevos programas.

La época de reconstrucción que actualmente vive el país es 
momento por demás oportuno para echar una mirada hacia el 
pasado, corregir los errores y  lanzarse hacia el futuro con lo 
positivo que el pasado arroje, agregando lo que puso la ex­
periencia y  el entusiasmo.

En este orden de ideas el Instituto tiene planificado para 
este año una extensión considerable de sus programas de ac­
ción dentro de los Servicios de Salud Pública, particular­
m ente los Programas de Epidemiología de las Enfermedades 
Carenciales, Programa de Pre y  Post-Natales, Programa de 
Protección al Pre-Escolar, etc.

Asimismo se ha considerado oportuna una revisión a fondo 
y replanteamiento de la doctrina fundamental del Programa 
de Comedores Populares.




