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Encueste de Nutrición en Venezuela

Durante los meses de mayo y junio del presente año fue 
realizada una Encuesta de Nutrición en diversas localidades 
del país.

El estudio se efectuó con la cooperación de las siguientes 
entidades: Comité Interdepartamental de Nutrición para la 
defensa Nacional (E.U.A.); Cordiplán, Instituto Nacional de 
Nutrición y  Ministerios de Agricultura, Defensa y  Educación.

Esta es la encuesta más amplia que se ha llevado a cabo 
en el país, ya que comprende los variados aspectos del campo 
de la alimentación familiar e institucional, la clínica en nutri­
ción, determinaciones bioquímicas, estudio bromatológico y 
producción agrícola.

El personal llevó a cabo esta labor con gran entusiasmo, 
deseando contribuir con ello al mejor conocimiento y deter­
minación de la situación alimentaria del país. Trabajaron un 
total de 85 Técnicos, formados por Médicos, Bioquímicos, Die- 
tistas, Economistas, Encuestadoras, Secretarias, etc.

Fueron encuestadas un total de 18 regiones del país, com­
prendiendo las zonas andina, llano y costa, incluyendo el es­
tudio de núcleos de población urbana y rural de diferentes 
niveles socio-económicos, así como de todas las edades en una 
forma que constituyese una muestra representativa de la po­
blación de Venezuela.

El análisis estadístico de los datos hallados se está reali­
zando en la actualidad con el propósito de poder conocer la 
situación nutricional de los sectores estudiados.

Todos los que intervinieron en esta labor trabajaron in­
tensa y desinteresadamente en pro del bienestar de nuestra 
población, y el I. N. N. agradece y  reconoce los méritos del es­
fuerzo realizado, por lo cual les da a todos las gracias, en es­
pecial a los miembros del grupo americano que intervinieron 
en ella.
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