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En 1950 se publicó el primer número de ARCHIVOS VE­
NEZOLANOS DE NUTRICION como lógica consecuencia del 
esfuerzo desarrollado por los especialistas de nutrición en el 
país. En rigor, no era la culminación de un esfuerzo, sino el 
comienzo de una nueva época. Con anterioridad a ese año se 
venían publicando trabajos en el campo de la nutrición en 
Venezuela que, aunque vacilantes y de aparición esporádica, 
terminaron por cuajar en una revista nueva dedicada exclu­
sivamente a la nutrición. En aquel año se habían acumulado 
una serie de investigaciones que merecían la pena ser divul­
gadas a fin de que los Organismos Ejecutivos pudieran poner 
en práctica los conocimientos adquiridos sobre el problema 
nutricional en el país.

Es tal vez pertinente citar ahora un párrafo del primer nú­
mero de ARCHIVOS VENEZOLANOS DE NUTRICION 
(1950): “Es un hecho evidente que uno de los estímulos que 
hacia la realización de estudios experimentales es el de con­
tar con una publicación permanente que lleve tanto hacia el 
campo nacional como al exterior la inquietud científica de 
sus investigadores. Nada más desmoralizador para el cientí­
fico que realizar estudios de mayor o menor mérito y verlos 
luego reposar en las gavetas de los escritorios por no disponer 
de una publicación adecuada a la investigación obtenida.”

La revista se publicó regularmente en dos ediciones anua­
les por espacio de 15 años. Sus páginas recogieron trabajos 
originales de investigación sobre todos los aspectos de la nu­
trición: bioquímica, clínica, encuestas dietéticas, nutrición so­
cial y  una serie de trabajos de conjunto. La revista adquirió 
pronto prestigio nacional e internacional y fue citada frecuen­
temente en resúmenes de revistas extranjeras.



En 1966, al organizarse la Sociedad Latinoamericana de 
Nutrición, se pensó en la necesidad de contar con un órgano 
que reflejara las actividades de nutrición de todo el conti­
nente latinoamericano. El Instituto Nacional de Nutrición 
ofreció, por un período limitado, costear la continuación de 
la revista con el nombre de ARCHIVOS LATINOAMERICA­
NOS DE NUTRICION y gracias a ello y a la generosa contri­
bución de la Research Corporation, fue posible la transfor­
mación de la revista en una publicación latinoamericana. Es- . 
tos veinte años consecutivos de Archivos, en su versión vene­
zolana y latinoamericana, constituyen la prueba más sobre­
saliente de la capacidad investigadora de las instituciones e 
individuos de América Latina en el campo de la nutrición. La 
amplitud de los temas publicados indican asimismo la diver­
sidad de profesiones que se interesan por la nutrición en esta 
región.

Es propósito de esta revista mantenerse al mismo nivel que 
en años anteriores con el concurso de todos los países de Amé­
rica Latina. Esperamos que los colaboradores continuarán par­
ticipando en nuestra revista y que ella siga siendo leída por 
todos los trabajadores de la nutrición y ciencias afines.
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