
E D I T O R I A L

Hace veinte y cinco años, el 18 de noviembre de 1949, se 
funda el Instituto Nacional de Nutrición de Venezuela, como 
culminación a los esfuerzos y gestiones de un valioso grupo 
de personas, que veían la necesidad de dotar al país de un or­
ganismo capaz de estudiar y evaluar el problema alimenta­
rio y nutricional de nuestras colectividades, con el objetivo 
de contribuir al mejoramiento nutricional como base funda­
mental de la salud pública. Se le asignaron las funciones co­
rrespondientes a la de investigación y diagnóstico de la situa­
ción nutricional y de acuerdo a ello planificar y desarrollar 
las actividades para combatir la desnutrición, algunas de las 
cuales ya se estaban efectuando en el país.

Enfrentando el vasto campo que se le encomendó y ante 
las limitaciones existentes para esa época, se estudian y esta­
blecen prioridades para los programas a ejecutar y, a medida 
que emprende el camino en el cumplimiento de su misión y 
transcurre el tiempo, su estructura y organización sufren di­
versas modificaciones con el fin  de adaptarla a las necesida­
des imperantes del momento.

A  pesar de la complejidad y magnitud de la tarea, su la­
bor ha sido fructífera y prueba de ello son las actividades que 
desarrolla y los resultados obtenidos. Sería largo y prolijo ha­
cer un recuento de lo que se ha hecho y se hace para elevar el 
nivel alimentario de nuestras colectividades; tan solo vamos 
a destacar los programas de protección nutricional a escala 
nacional de prenatales, pre-escolares, escolares y obreros, me­
diante la suplementación nutricional a esos grupos vulnera­
bles, que cubren un porcentaje significativo de la población; 
asimismo es de interés resaltar los programas educativos a di­
versos niveles y el programa de enriquecimiento de los ali­
mentos.



Las numerosas investigaciones, las cuales se han divulgado 
en más de 100 artículos en publicaciones nácionáles e interna­
cionales, atestiguan una actividad científica constante. Estos 
trabajos han contribuido notoriamente a un m ejor conoci­
miento del campo nutricionál y han servido de base a los pro­
gramas de nutrición en salud pública.

Archivos Latinoamericanos de Nutrición, como sucesora de 
los Archivos Venezolanos de Nutrición, fundados en el año de 
1950 por el Instituto, se complace en felicitar muy sinceramen­
te al Instituto Nacional de Nutrición, participando en el rego­
cijo que significa esa fecha conmemorativa, haciendo votos 
para que prosiga contribuyendo, como lo ha estado efectuan­
do hasta el presente, a enriquecer los conocimintos de las cien­
cias de la alimentación y nutrición y ál bienestar nutricionál 
del conglomerado venezolano.
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