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RESUMEN

Se estudió en terneros en rápido crecimiento, la composición química y el 
valor nutritivo de la pulpa de café deshidratada al sol y almacenada por 7, 13 
y 17 meses, y de pulpa ensilada durante 4, 10 y 14 meses, que luego se des­
hidrató al sol.

No se produjeron cambios en la composición química durante el almacena­
miento de la pulpa de café deshidratada, pero en la pulpa ensilada sí se 
observó un descenso en el contenido de fibra cruda y un alza del extracto 
libre de nitrógeno.

Se realizaron tres experimentos de crecimiento empleando tres grupos de 
terneros raza Holstein de 3 a 5 meses de edad, con un peso promedio de 
95 kg en el primer y segundo ensayo, y de 130 kg en el tercero. En el primer 
ensayo se usaron 18 animales, y 24 en los dos restantes. En cada caso los 
animales se dividieron en tres grupos asignados al azar a cada uno de los

1. Este trabajo se llevó a cabo con fondos otorgados por el International 
Development Research Centre, Ottawa, Canadá ( Subvención N*? 
INCAP 840) y por la Organización de Estados Americanos (OEA), 
con sede en Washington, D. C.

2. Científicos de la División de Ciencias Agrícolas y de Alimentos del 
Instituto de Nutrición de Centro América y Panamá.

3. Perito Agrónomo a cuyo cargo se encuentra la administración de la 
Finca Experimental del INCAP.

4. Jefe de la División de Ciencias Agrícolas y de Alimentos del INCAP. 
Publicación INCAP E-860.
Recibido: 18-8-1975.



204 ARCHIVOS LATINOAMERICANOS DE NUTRICION

siguientes tres tratamientos: el control, que contenía 48% de cascarilla de 
algodón, y dos tratamientos consistentes en raciones con 30% de pulpa de café 
deshidratada ó 30% de pulpa ensilada, incluida en substitución d la cascarilla 
de algodón. Básicamente, la diferencia entre los tres experimentos consistió 
en el tiempo de almacenamiento o ensilaje de la pulpa. En todos los casos el 
aumento ponderal inducido por las raciones con pulpa de café (1.00, 0.90, y 0.98 
kg/día y 1.06, 0.94 y 1.08 kg/día, respectivamente) fueron significativamente 
menores (P<0.05) que aquéllos resultantes de administrar la ración control 
(1.21, 1.08 y 1.19 kg/día). Asmismo, se observó una merma en el consumo de 
las raciones que contenían pulpa de café, pero la eficiencia de conversión 
alimenticia fue similar en todos los tratamientos. El rendimiento de los terne­
ros que consumieron pulpa ensilada fue superior al de los alimentados con 
pulpa deshidratada, especialmente en el tercer experimento en el que las ga­
nancias de peso de los primeros ocurrieron con rapidez significativamente 
mayor (P<0.05).

Se concluye que el tiempo de almacenamiento no modifica el valor nutritivo 
de la pulpa de café para ganado bovino y que el ensilaje es un proceso ade­
cuado para almacenar este material y posiblemente también para mejorar su 
valor nutritivo.

IN T R O D U C C IO N

Hoy día existe mucho interés en utilizar la pulpa de café como 
alimento para animales con el propósito de reducir los costos 
de producción de carne para consumo humano, y evitar, a la  
vez, la contaminación ambiental que este subproducto agrícola 
ocasiona5. S in  embargo, uno de los problemas que presenta la 
utilización de la pulpa de café en ese sentido es su alto conte­
nido de agua, lo que dificulta su manejo, transporte y almace­
namiento, elevando su costo.

E l  trabajo que aquí se presenta persigue la búsqueda de 
posibilidades de procesar la pulpa de café por deshidratación o 
ensilaje, con el objeto de lograr una mayor eficiencia no sólo en 
cuanto a su manejo y transporte, sino también en lo que res­
pecta a la utilización de este desperdicio agrícola en el campo 
de la nutrición animal. Con este objetivo en mente se estudiaron 
los efectos de diferentes períodos de almacenamiento sobre la  
composición química y el valor nutritivo de la pulpa de café, 
deshidratada o ensilada previamente, para terneros rumiantes 
en rápido crecimiento dentro de un sistema intensivo de pro­
ducción de carne.

M A T E R IA L E S  Y  M ET O D O S

Los experimentos se realizaron en la F inca Experim ental del 
IN C A P , situada en el altiplano de Guatemala a 1,480 metros
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(5,151 pies) sobre el nivel del mar. L a  pulpa de café se obtuvo 
en dos partes al momento de ser procesada en un beneficio co­
mercial ubicado en la m isma región. L a  prim era parte se adqui­
rió en el mes de octubre de 1971 y  fue de inmediato deshidra­
tada al sol por tres días y almacenada en bolsas de papel duran­
te un período de 7, 13 ó 17 meses. L a  otra parte, que se obtuvo 
en el mes de enero de 1972, fue parcialmente deshidratada al 
sol para reducir su contenido de humedad a cerca de 65% antes 
de ser ensilada en un silo de trinchera con el agregado de 5%  
de melaza. Se almacenó en esta forma por períodos de 4, 10 y 
14 meses, y luego fue deshidratada al sol.

L a  pulpa seca procesada por ambos métodos se molió en un 
molino de martillos a un grueso de 20 mallas antes de utilizarse 
para la elaboración de las raciones N 9 2 y N1- 3, cuya compo­
sición se muestra en el Cuadro 1. L a  ración N9 1 sirvió como 
control en tres experimentos de crecimiento efectuados con ter­
neros rumiantes raza Holstein de 3 a 5 meses de edad y cuyo 
peso promedio fue de 95 kg en los primeros dos ensayos, y de 
130 kg en el tercero. Estos animales fueron criados artific ia l­
mente mediante un sistema de destete precoz en la  misma F in ca  
Experimental y, antes del estudio su alimentación consistió de 
un concentrado iniciador y fo rra je  seco. L a  diferencia entre los 
ensayos radicó básicamente en el tiempo de almacenamiento de 
la pulpa de café, deshidratada o ensilada. E n  el prim er caso se 
utilizó pulpa deshidratada y  almacenada durante 7 meses, y

CUADRO 1

COMPOSICION PORCENTUAL DE LAS RACIONES EMPLEADAS 
EN LOS ENSAYOS DE CRECIMIENTO

Ingredientes i
T ratam ien tos

2 3
H arina de algodón 15.0 15.0 15.0
Afrecho de trigo 15.0 15.0 15.0
Melaza de caña 20.0 20.0 20.0
Minerales * 1.0 1.0 1.0
Urea 1.0 1.0 1.0
Cascarilla de algodón 48.0 18.0 18.0
Pulpa de café deshidratada ** — 30.0 —

Pulpa de café ensilada y deshidratada *** — — 30.0
* Composición de la  m ezcla de m inerales: hueso molido, 28.6% ; carbonato  de calcio,

28.6%; c loruro  de sodio, 28.0% ; azu fre , 13.0%; y m inera les m enores, 1.8%.
** Ensayo 1: a lm acenada po r 7 m eses; ensayo 2: alm acenada p o r  13 m eses; ensayo 3:

alm acenada p o r 17 meses.
*** Ensayo 1: ensilada p o r 4 m eses; ensayo 2 : ensilada p o r 10 m eses; ensayo 3: ensilada

por 14 meses.
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Peso in ic ia ! 

Peso fina l 

(kg>

Experim ento N o. 1

9 5 .3 ~  95 .5  95 .5

215 .0  195.1 200.0

Aumento de 
peso, día

1.2!i

i 1.00b
W/É
W//á/mm
W//Á<380
W/Mmm
W///È

1
¡ S
11?

Experim ento  No. 2

9 3 .8  9 3 .6  93 .6  

2 0 0 .6  183.1 188.1

1 .08 °

Experim ento No. 3

130.9 130.9 131.5

224.8 208 .4  216 .5

1 .19 °

Período
experimento! 99 d ios 99 d ía s 79 d ios

D ie ta  control

30°é de pulpo de ca fe  deshidratada 

30°é de pulpa de co fe ensilado  

b, y c  L a s  le tras ¡ndicon d ife re n c ia s  estad ísticam ente  s ig n if ic a t iv o s .

W a p  75*894

F ig u r a  1



ARCHIVOS LATINOAMERICANOS DE NUTRICION

Experim ento No» 1 Experim ento No. 2 Experim ento No. 3

E f ic ie n c ia  de 
conversio'n del 

alimento
6.74 7.21 6 .65 6 .94  7 .44  6 .93 . 7 .65 7 .85 6.86

8 .22

Consumo de 

alím ento/dfa

(kg)

7.56

9.10

Control

: 30% de f 

30% de pulpa de cafe' ensilad a
Incap 75*893

Figura 2
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Al final de cada tratamiento y  en lo que respecta a los pará­
metros bioquímicos, se obtuvieron los resultados que se exponen 
en el Cuadro 4. Como los datos lo revelan, las cifras para nitró­
geno de urea, proteína y albúmina fueron prácticamente cons­
tantes en todos los tratamientos; no sucedió así en el caso de la  
glucosa y  los ácidos grasos libres, ya  que hubo una mayor va­
riación en los resultados, pero sin traducirse en ninguna ten­
dencia significativa.

DISCUSION

Los resultados referentes a la  composición química de la pul­
pa de café que se obtuvieron en este estudio son muy sim ilares 
a los de Bressani et al. 14, y  Bressani, Estrad a  y Jarquín 15 ex­
cepto en el contenido de fib ra  cruda, que fue un poco más alto 
en este caso. Asimismo, los valores de cafeína y  taninos son com­
parables a los encontrados por Jaffé y  O rt iz16. Los únicos 
cambios notables que se produjeron durante el período de ensi- 
laje fueron la disminución de fibra cruda y  el aumento de 
extracto libre de nitrógeno, lo cual coincide con los datos noti­
ficados por Choussy17.

E l  contenido de cafeína prácticamente no sufrió cambios du­
rante los últimos diez meses de ensilaje y  almacenamiento. 
Desafortunadamente no se analizó la pulpa fresca antes de ser 
sometida a los diferentes procesos. Por este motivo no se pudo 
establecer si hubo o no variación en el contenido de cafeína 
durante los primeros siete meses de tratamiento.

E n  los tres experimentos se encontró que la pulpa de café, ya  
fuese ensilada o almacenada, produjo una menor eficiencia 
alimenticia en los animales, hallazgo que coincide con los resul­
tados obtenidos por Jarquín y colaboradores13 y por Braham  
et al. 18 con dietas usando fórmulas similares.

Bressani y colaboradores14 en sus estudios con ratas, encon­
traron que el almacenamiento produjo un descenso en el conte­
nido de cafeína de la pulpa, de 0.90 a 0.45%, lo cual indujo a 
su vez una disminución del efecto adverso de la pulpa sobre 
el crecimiento de los animales. S in  embargo, en el presente caso, 
los valores de cafeína fueron más bajos y se mantuvieron cons­
tantes durante todo el período en que se realizaron los ensayos 
de crecimiento.

L a  falta de efectos significativos de la pulpa de café sobre la 
concentración de metabolitos en el suero sanguíneo no coincide 
con los resultados de Braham  y  colaboradores 18, que indican un
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aumento de ácidos grasos libres en terneros que recibieron 30 
a 48% de pulpa en la dieta. E n  el presente estudio, la concen­
tración de estos metabolitos permaneció dentro de los límites 
considerados como normales para animales rum iantes19; no 
obstante, las variaciones de los resultados con respecto al pro­
medio fueron amplios como lo muestra el error estándar en el 
Cuadro 4. Esto puede ser atribuido al “stress” a que fueron 
sometidos los animales en el momento de la punción, lo cual 
puede inducir la descomposición de la grasa del tejido adiposo 
y aumentar la concentración de ácidos grasos libres en la  
sangre20. E n  base a estos hallazgos, se recomienda un control 
más severo durante la obtención de las muestras de sangre a  
fin de evitar al máximo todos aquellos factores susceptibles de 
alterar los resultados.

SUMMARY

COFFEE PULP AND COFFEE HULLS. XII. EFFECT OF STORAGE 
OF COFFEE PULP ON ITS NUTRITIVE VALUE FOR CALVES

Coffee pulp, dehydrated and stored for 7, 13 and 17 months or ensiled for 4, 
10 and 14 months, was studied in calves with a rapid growing rate. Storage of 
dehydrated coffee pulp did not affect its chemical composition, but ensiling 
reduced crude fiber and increased its nitrogen free extract content after 10 
and 14 months.

Three growth trials were carried out with Holstein calves averaging 95 kg in 
the first and second trials, and 130 kg in the third. Eighteen calves were used 
in the first trial and 24 in each of the other two. In each trial the animals were 
divided into three equal groups and randomly assigned to one of the following 
treatments: control, which contained 48% cottonseed hulls, and the other two, 
with 30% dehydrated coffee pulp or 30% ensiled coffee pulp. Basically, the 
difference between trials consisted in the time of storage or ensiling of coffee 
pulp.

In all trials, weight gains of calves fed coffee pulp (1.00, 0.90 and 0.98 kg/day, 
and 1.06, 0.94 and 1.08 kg/day, respectively) were significantly lower (P<0.05) 
than the weight gains induced by the control ration (1.21,1.08 and 1.19 kg/day). 
Feed intake was also lower, but feed conversion ratio was higher for those 
rations containing coffee pulp. Calf performance was better with ensiled than 
With deydrated coffee pulp, particularly in the third trial, where the differences 
in weight gains were significantly higher (P<0.05).

It is concluded that storage time does not change nutritive value of coffee 
pulp; and that ensiling is an adequate process for storing pulp during coffee 
harvesting, and, possibly also, for improving its nutritive value.
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