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En diversos paises se estin implementando ya sistemas de
vigilancia, pero son pocos los trabajos publicados en la literatura
cientifica que relatan las experiencias logradas hasta ¢l momento.
Aunque la informacion de que disponemos a este respecto dista
de ser completa, tenemos referencia de algunos csfuerzos que se
estdn haciendo en este campo en diferentes partes del mundo, los
cuales sumarizamos a continuacion. En la medida que obtengamos
mayor o mds completa informacion. la iremos. pues, dando a
conocer en esta Seccidon.

En Colombia se esta trabajando en la implantacion de un
sistema de vigilancia alimentaria-nutricional de caricter multi-
sectorial cuya base es el uso de los datos disponibles en el pais,
utilizando la infraestructura existente. La intencion es seleccionar
un Departamento en el pais para iniciar el sistcma como proyecto
piloto. Existe un Comité Nacional de Vigilancia Alimentaria y
Nutricional en el que participan diferentes sectores.

‘ En Costa Rica cl sistema de vigilancia nutricional se encuen-

tra en la etapa de planeamicnto y sc cstd estructurando con
predominio inicial del sector salud debido a la gran cantidad de
datos de que éste ya dispone.

Cuba, en su programa de nutricion, incluye un fuerte com-
ponente de vigilancia nutricional en el sector salud, primordial-
mente centrado en los grupos de mujeres embarazadas y nifos
preescolares.
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Honduras ha establecido un sistema monitor continuo de
naturaleza multisectorial en un drea geogrifica de ensayo, con e]
fin de adquirir experiencia antes de implementarlo a nivel nacio-
nal. El sistema de vigilancia alimentaria-nutricional est4 basado en
ias fuentes de datos y mecanismos de informacién en cada una
de las cinco instituciones que participan en el mismo, y de acuerdo
a una estructura técnico-administrativa horizontal.

En la India el sistema de vigilancia nutricional, en salud, esta
dirigido a la poblacion rural de la parte sur de la region central
del pais. Hasta el momento, los datos colectados son de peso,
talla y consumo de alimentos de preescolares y escolares.

Israel también ha iniciado su sistema de vigilancia nutricional
en el sector salud. Esti recogiendo datos continuos en areas
seleccionadas del pais, sobre peso y talla, asf como sobre el peso
del nifio al nacer y otros propios de la madre embarazada.

En St. Kitts-Nevis-Anguila estd funcionando un sistema de
vigilancia alimentaria-nutricional con la participacion de los
ministerios de salud, agricultura, educacion, y bienestar social.
El enfoque multisectorial del sistema permite colectar datos
procedentes de las dreas: salud y nutricion, disponibilidad y
consumo de alimentos, demografia y medio ambiente.

Finalmente, en Yugoslavia se ha establecido también un
sistema de vigilancia de los datos relativos al peso y talla de todos
los nifios que asisten a los centros de salud materno-infantiles
de Croatia. Dada su amplia cobertura, puede decirse que casi
todos los nifios estdn asi sujetos a vigilancia. Los datos son pro-
cesados rapidamente con el fin de identificar a los que estin. a
riesgo y requieren un mayor seguimiento. Actualmente se estin
incorporando al sistema- el peso del nifio al nacer y otros datos
de la mujer embarazada.
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Ayude a mantener dinamico el grupo SVAN
informéandolo permanentemehte sobre manus-
critos que hayan salido a luz, proyectos en
desarrollo, y eventos realizados o progra-
mados. '
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