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Este volumen recopila las Memorias de una Conferencia Internacional
celebrada en Antigua, Guatemala, en abril de 1980, con participacién de re-
presentantes de 19 paises y 10 organismos internacionales, regionales o bilate-
rales.

La publicaci6n se inicia con dos trabajos de caricter conceptual sobre la
evolucion del proceso de planificacién alimentaria-nutricional y el avance con-
ceptual y metodologico alcanzados al respecto en el campo tedrico. Les
siguen cuatro descripciones analiticas del grado de avance logrado y de la ex-
periencia obtenida en distintas etapas del proceso en varios paises en desarro-
llo, uno de ellos asidtico y los demds latinoamericanos. A continuacion, se
presentan los esfuerzos en que esta empefiado el sector salud para ampliar su
campo de accion con enfoque intersectorial, tal como lo ha hecho la planifi-
cacion alimentaria-nutricional, y se prosigue con sendos estudios sobre la
formacion de recursos humanos y la cooperacion técnica internacional como
elementos de apoyo al proceso. El pendltimo articulo consolida los resulta-
dos de las discusiones de los grupos de trabajo del evento, y constituye un
analisis a fondo de los aspectos mads importantes del proceso, el cual se com-
plementa con las recomendaciones resultantes de dicho andlisis. La publica-
cion finaliza con una presentacion sobre las principales ensefianzas derivadas
de la Conferencia.

Estimamos que la obra es de interés para los profesionales vinculados
con la solucion de la problemdtica alimentaria-nutricional, especiaimente para
quienes se encuentran involucrados en ese tipo de planificacion, o esperan
estarlo en el futuro.





