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BRASIL

Programa de distribuicdo de
leite de vaca pasteurizado e
leite de soja, a pré-escolares,
numa area periférica de Ri-
beirdao Preto.— S.T. Colera-
to Ferrari e J. E. Dutra de
Oliveira (Faculdade de Medi-
cina de Riberao Preto, Uni-
versidade de Sao Paulo, Bra-
sil). Rev. ABIA/SAPRO, No
49, agosto de 1980, p. 22-
27.

Este trabajo se llevd a cabo en
Vila Recreio, un area periurbana de
la ciudad de Ribeirdo Preto, Sdo
Paulo, en el afo de 1978. Su desa-
rrollo cubrié un periodo total de
cinco meses, e incluyb una encuesta
socioecondmica y del estado nutri-
cional de nifios de 2 a 6 afios que
vivian en las cercanias de un Centro
de Distribucion del area seleccio-
nada.

El propésito del estudio fue ob-
servar la aceptacion y tolerancia de
una mezcla de leche de soya y leche
de vaca pasteurizada, por parte de
los nifios, asi como el sistema pro-
Puesto de distribucion de alimentos
en un 4rea periurbana de la ciudad.

Los nifios recibieron 200 ml de
leche {5090 de leche pasteurizada y

50%0 de leche de soya) por dia,
todas las mafianas, durante 5 meses.

Los resultados revelaron una to-
tal aceptacion y tolerancia del pro-
ducto. Se considera que el sistema
de distribucién, localizado en un
punto central en relacion con los
hogares de los nifios, y el desarrollo
de un programa de educacion para
las madres, fueron factores esencia-
les para el éxito del programa. 13
Ref.

COSTA RICA

Desarrollo de sub-sistemas de
alimentacion de bovinos
con rastrojo de frijol
(Pbaseolus wvulgaris, L.). |
Disponibilidad, = composi-
cion y consumo del rastrojo
de frijol.— M. E. Ruiz, R.
Olivo, A. Ruiz y J. Fargas
(Centro Agronomico Tropi-
cal de Investigacion y Ense-
fianza (CATIE), Turrialba,
Costa Rica). Turrialba, 30:
49-55, 1980.

Se realizo un experimento para
determinar la produccién de resi-
duo de cosecha de frijol negro co-
mun bajo diferentes situaciones de
cultivo encontradas en pequefias
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fincas de América Central. Se lleva-
ron a cabo anédlisis de laboratorio
para caracterizar su composicion
quimica y digestibilidad. Finalmen-
te, usando un disefio de reversion se
estimd el consumo voluntario del
residuo de frijol con seis novillos
afojos con un peso de 223 kg; se
estudiaron tres raciones que dife-
rian en contenido de melaza de ca-
fia (0,6; 88 y 17,9 por ciento en
base seca), pero con igual concen-
tracién proteica (8 por ciento pro-
teina cruda) logrado con adiciones
de urea (1,24; 1,30 y 1,32 por cien-
to, correspondientemente). El resto
de las raciones estuvo constituido
por el residuo de cultivo. Se encon-
tré que, cuando se trata de mono-
cultivos, se puede esperar una pro-
duccién de residuo de 700 a 1.151
kg de materiaseca (MS)/ha/cosecha.
En el caso de cultivos multiples (co-
muinmente en asociacion con maiz
o yuca), la produccion de residuo
varia entre 527 y 1.225 kg MS/ha/
cosecha. El residuo es seco (90%0
MS) vy en tal forma podria almace-
narse por periodos prolongados. Su
anélisis quimico mostro6 un bajo
contenido de proteina cruda (4,1
%) y que la pared celular consti-
tuia el 68,8 por ciento de la MS to-
tal. También se caracteriz6 por un
alto contenida de lignina (17,0%0)
asociado con un 46,0 por ciento de
digestibilidad de MS in vitro. Con-
siderando que el residuo esta com-
puesto por 55,2 por ciento de tallos
y 44,8 por ciento de vainas (vacias),
se realizaron también comparacio-
nes analiticas. No se encontraron

diferencias en el contenido de pro-
teina cruda, pero sf una menor con-
centracion de lignina (12,8 vs. 19,8
%0) y mayor digestibilidad de la M§
(56,5 vs. 37,0%0) en la porcion de
vainas. Los animales prefirieron las
vainas a tal grado, que un examen
del alimento que quedaba en el co-
medero mostro una proporcion de
8,1 por ciento de vainas y 91,9 por
ciento de tallos, con poca variacion
debida al nivel de melaza suplemen-
taria. Los consumos de MS total y
de residuo de frijol fueron 2,53 y

.248;263y 2,36,y 29y 239kg

MS/100 kg peso vivo/dia, corres:
pondiendo a los niveles de melaza
de 0,6; 8,8 y 17,9 por ciento de la
racion. Se concluye que el residuo
de frijol es bien aceptado por los
bovinos y que con pequeiias adicio-
nes de una fuente barata de N po-
dria servir para alimentar animales
durante la época seca, por |o menos
para mantener el peso. 23 Ref.

Desarrollo de sub-sistemas de
alimentacion de bovinos
con rastrojo de frijol
(Pbaseolus vulgaris, L.). Il.
Balance metabolico a vario’s
niveles de energia y protel-
na suplementaria.— E. Loza-
no, A. Ruiz y M. E. Ruiz
(Centro Agronoémico Tropr
cal de Investigacion y Ense-
fianza (CATIE), Turrialba,
Costa Rica). Turrialba, 30
63-70, 1980.

Para el desarrollo efectivo de Sis
temas de alimentacion de bovinos, @
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base del residuo de la cosecha de
frijol comun, se realizé una prueba
de balance de nitrogeno y determi-
nacion de digestibilidad usando 15
toretes Romo Sinuano, promedio
150 kg de peso vivo y 12 meses de
edad. Durante 35 dias, los animales
se adaptaron gradualmente al mane-
jo en jaulas individuales y al consu-
mo ad libitum del rastrojo de frijol,
un suplemento proteico contenien-
do 92 por ciento de proteina cruda
(PC) y melaza de cafia. Estos dos ul-
timos ingredientes se variaron de tal
manera que al final del periodo de
adaptacion se contaron con 13 tra-
tamientos resultantes de la combi-
nacién factorial modificada de los
siguientes niveles: 0; 100; 200; 300
y 400 g PC/100 kg peso vivo/dia
(variable X;) y 0; 0,5; 1,0; 1,5; y
2,0 kg de melaza al natural/100 kg
de peso vivo/dia (variable X,). El
perfodo de recoleccion de heces y
orina fue de 7 dias. Ademas se re-
gistraron los consumos diarios de
alimento. Los analisis quimicos fue-
ron convencionales. EI consumo de
rastrojo sin suplementacion protei-
ca y energética fue de 1,82 kg/100
kg PV/dia. Este consumo tendid a
aumentar con adiciones de X; y a
disminuir ligeramente con adiciones
de X,. El nivel de méaximo consu-
mo de materia seca (MS) total fue
de 3,7 kg/100 kg PV/dia. La varia-
ble X; se transformé a Z (consumo
de PC total, g/100 kg PV/dia) to-
mando en cuenta el aporte de N de
todos los ingredientes alimenticios.
La retencién absoluta de N aumen-
to casi linealmente por efecto di-

recto de ambas variables de acuerdo
con la funcion Y; = —13,65 +0,13
Z +4,38X, — 0,0000222 - 0,006
ZX,, (R220,99; P<0,01), donde
Y1 = g N retenido/100 kg PV/dia.
La eficiencia con que ocurrid esta
retencién se describe con la funcion
Y, =-14,36 +0,21Z +9,37X, —
0,000222 — 0,032X,, (R2 = 0,93;
P < 0,01), donde Y, = retencién de
N, Y0 del N consumido. Con un
consumo de 365 g PC/100 kg PV/
dia, la eficiencia de retencion de N
es de 33 por ciento sin importar
mayormente el nivel de melaza.
Con mayores niveles de PC consu-
mida, la eficiencia aumenta con au-
sencia, o bajos niveles, de melaza,
pero disminuye con altos niveles de
melaza atribuyéndose este resultado
al efecto laxativo de este alimento,
disminuyendo asi la digestibilidad
de la PC. Esto se corroboré al estu-
diar la digestibilidad de la PC, la
cual aumentd con incrementos en
PC total consumida, aunque la mag-
nitud del aumento estuvo atenuada
por incrementos en el nivel de la
melaza. Dado que el 60 por ciento
de la PC suplementaria era de ori-
gen no proteico (urea), los aumen-
tos en digestibilidad aparente son
explicables por la mayor solubili-
dad del N en el rumen. Ante estos
casos, se concluye que la evaluacion
de fuentes nitrogenadas debe hacer-
se basandose en parametros de re-
tencién de N. Los relativamente al-
tos consumos logrados y los datos
de retencién del N total permiten
concluir que el rastrojo de frijol es
un forraje que podria aprovecharse



472 ARCHIVOS LATINOAMERICANOS DE NUTRICION

ventajosamente en la alimentacion
de rumiantes. 19 Ref.

ESTADOS UNIDOS

Effects of nutritional supple-
mentation during pregnancy
upon birth weight: the in-
fluence of pre-supplementa-
tion diet.— Niels Christian-
sen, J. O. Mora, L. Navarro

and M. G. Herrera (Dept. of.

Nutrition, Harvard School
of Public Health, Boston,
Mass., the Colombian Insti-
tute of Family Welfare, Bo-
gotd, Colombia, and the In-
stitute of Nutrition, Justus
Liebig University, Giessen,
Germany). Nutr. Reps. In-
temat., 21 (4): 615, 1980.

A sample of 456 poor urban
families at risk of malnutrition in
which the mother was in the first
or second trimester of pregnancy
were enrolled in a food supplemen-
tation study. After an initial dietary
survey, 230 families were randomly
selected as controls. Supplements
were provided to the remaining 226
families in amounts sufficient to
meet a substantial proportion of
the recommended dietary allow-
ances for pregnant mothers and all
other members of the family. Treat-
ment effects on mean birth weight
have been previously reported. The
influence of dietary intake prior to
supplementation upon the effect of
supplementation on maternal diet

and birth weight is reported here,

Both. the control and supple-
mented groups were divided into
two subsets according to initial di-
etary intake: those consuming more
than 1,500 calories or 30 g of pro-
tein prior to supplementation. Pro-
tein intake increased in both sub-
sets, while calorie intake increased
significantly only in the initial low
intake group. Birth weight incre-
ments, as a result of supplementa
tion were found only among the
initial high intake subset. Maternal
weight gain increased in both
groups. The findings suggest that
the supplementation program was
insufficient to affect the birth
weight among the half of the sample
initially most severely deprived of
calories and proteins. These women
may have been nutritionally depriv-
ed to a degree that more substantial
improvement of their nutritional
status would have been necessary to
increase offspring birth weight. 12
Ref.

PERU

Niveles de proteinas plasméti-
cas totales, glucosa y coles-
terol en gallinas de Guinea,
Leghorn blanca y criolla en
la altura.— H. Acuia y A.
Valenzuela (Centro de Inves-
tigaciones IVITA, Universi-
dad Nacional Mayor de San
Marcos, Lima, Peri). Bole-
tin de la Sociedad Quimica
del Pera, XLIV (1): 12-16,
1978.
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Se han empleado 20 gallinas de
Guinea o Pintada (Numida melea-
gris), 20 Leghorn blanca y 20 crio-
llas adultas de 2 a 3 aflos de edad,
criadas en el Valle de Mantaro, en
las cuales se estudio los niveles de
protefnas plasmaticas totales, glu-
cosa y colesterol, obteniéndose los
siguientes resultados:

La concentracion de proteinas
en las Leghorn blanca y las criollas
fue de 4.43 y 4.429/100 ml respecti-
vamente, no existiendo diferencia
estadistica; no asf en las Guineas cu-
yo promedio fue de 3.10 g¢/100 ml,
diferente estadisticamente
(P <0.01) a las dos razas anteriores.

Los promedios de glucosa de las
Guineas (443.05 mg/100 ml), fue
estad (sticamente significativa (P <
0.01), comparado con la Leghorn
blanca (274.86 mg/100 mi) y crio-
flas (283.81 mg/100 ml), respecti-
vamente, No existe diferencia esta-
distica entre las dos ltimas men-
cionadas. .

Los valores de colesterol en fas
tres razas estudiadas son estadisti-
camente diferentes (P <<0.01), en-
tre s{, correspondiendo los valores
altos a las criollas (149.70 mg/100
ml}, valores medios a las Guineas
(122.60 mg/100 ml) y valores bajos
a la Leghorn blanca (96.80 mg/100
ml). 17 Ref.

Constantes hematologicas, re-
lacién. VD/VI vy tipos de he-
moglobina en gallinas de
Guinea, Leghorn blanca y
criolla en la altura.— A. Va-
lenzuela y H. Acufia (Cen-

tro de Investigacion INVI-
TA, Universidad Nacional
Mayor de San Marcos, Li-
ma, Perd). Boletin de la So-
ciedad Quimica del Pemri,
XLIV (1): 17-22, 1978.

Se encontré que el volumen de
eritrocitos en gallinas de Guinea es
igual a la Leghorn blanca vy signifi-
cativamente inferior (P <0.01) ala
criolla. El porcentaje de hematocri-
to (Y0), la concentracion de hemo-
globina (Hb) y la concentracion de
hemoglobina globular media son di-
ferentes estadisticamente (P << 0.01)
en las 3 razas de aves estudiadas. El
volumen globular medio y la hemo-
globina globular media en la Guinea
es superior (P < 0.01) ala Leghorn
blanca y criolla y estas tltimas son
diferentes entre si (P < 0.05).

La relacion masa ventricular de-
recha-masa ventricular total es dife-
rente en las 3 razas de aves. Existe
diferencia significativa (P < 0.01)
entre el peso menor del ventriculo
derecho de la Guinea y los pesos
mayores de la Leghorn blanca y
criolla, no existiendo diferencia en-
tre estos ultimos.

Los resultados indicarian una
mayor hipertrofia ventricular dere-
cha en la Leghorn blanca, media en
la criolla y menor en la Guinea; es-
tas Gltimas desarrollan una menor
hipertrofia ventricular derecha y
una mayor capacidad de oxigeno,
permitiendo asi una mejor adapta-
cion a la hipoxia cronica de la al-
tura.

El tipo de hemoglobina en las 3
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razas de aves estudiadas fue similar,
mostrando en todos los casos una
sola banda de migracion hacia el
anodo al andlisis electroforético. 20
Ref.

VENEZUELA

Nitrogen supplementation of
milk whey for the growth
of Kluyveromyces fragilis.—
Francisco J. Castillo, Susan
B. de Sinchez y José A.
Goncalves (Laboratorio de
Fermentacion, Centro de
Microbiologia y Biologia
Celular, IVIC, Caracas, Ve-
nezuela). Acta Cient. Vene-
" zolana, 30: 588-590, 1979,

Several nitrogen containing salts
were utilized to supplement 2%
deproteinized whey for the growth
of Kluyveromyces fragilis. The yeast
did not utilize nitrates and was in-
hibited by sodium nitrite, hydro-
xylamine, ammonium acetate and
urea when added at 0.1%0 concen-
trations. Maximal biomass produc-
tion (3.7 g/} and lactose utilization
(66%0), obtained in whey without
added nitrogen, increased to 5.5 g/l
and > 96%o respectively with ad-
dition of 0.05 to 0.1%o inorganic
ammonium salts. Among ammo-
nium salts, (NH4},SO4 and (NH,4),
HPO, gave the best results. Ammo-
nium sulfate was selected for whey
supplementation on the basis of its
lower cost. 15 Ref.

Lipidos de suero de preescols
res venezolanos desnutridos
durante la fase de recupers-
cion.— Luis F. Terdn y Jua-
nita Teran (Catedra de Bio-
quimica, Facultad de Cien-
cias de la Salud, Universidad
de Carabobo, Valencia, Ve.
nezuela). Acta Cient. Vene-
zolana 31: 62-65, 1980,

Se realizaron determinaciones de
colesterol total, triglicéridos y elec-
troforesis de lipoproteinas, en el
suero de 40 nifios venezolanos, de
edades comprendidas entre 2 y 6
afios, con un rango de deficiencia
nutricional entre 18 y 60%, cuan:
do ingresaron al Servicio de Pedia:
tria del Hospital Central de Valen-
cia y, al egreso, luego de recibir tra
tamiento. Debido a que en la fase
de recuperacién hubo diferencias en
el comportamiento de los lipidos
del suero, segin el sexo, los 40 ni-
fios fueron clasificados en dos gru:
pos: Grupo 1, constituido por 21
varones y Grupo 2 por 19 hembras.
Durante la fase de recuperacion
presentaron una elevacion de las
concentraciones de colesterol total
en el suero, aunque sélo fue estadis:
ticamente significativo en el grupo
de 19 preescolares de sexo femeni-
no; ademds, hubo un descenso de
las concentraciones de triglicéridos
en el suero, que fue estadisticamen-
te significativo en el grupo de 2!
preescolares de sexo masculino. 22
Ref.

Pastas de pescado. |I. Pulpa de
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lisa (Mugil curema) como
sustituto carnico. — Pedro
A. Gutiérrez (Quimico Ing.
de Alimentos, EDIMAR,
Fundacion La Salle, Punta
de Piedras, Venezuela). Me-
moria de la Sociedad de
Ciencias Naturales, La Salle,
Caracas, Tomo 38, p. 145-
150.

En un trabajo anterior se demos-
tro la factibilidad de utilizar pulpa
de Lisa (Mugil curema) como susti-
tuto carnico y se expresd la necesi-
dad de seguir investigando con el
fin de reunir 1a mayor cantidad de
antecedentes sobre el -particular.

En este trabajo se ofrecen los
resultados obtenidos ai preparar
mezclas de lisa con carne de vacuno
de tercera calidad y evaluarlas des-
de un punto de vista fisico-organo-
léptico, Para tal efecto se realiza-
ron mezclas de carne de res molida
Yy pulpa de lisa en las proporciones
Que se juzgb adecuadas. A las mez-
clas se les agregd 30/0 de sal con el
objeto de obtener propiedad gelifi-
Cante en los productos.

Se utilizd pulpa de lisa obtenida
Por molienda de filetes despielados,
Y carne de res de tercera calidad, la
Que se utiliza como materia prima
Por la industria charcutera y se de-
nomina ‘“‘carnaza”. Se utiliz6 ade-
més, sal refinada.

Se llegb a la conclusion de que la
lisa si ofrece condiciones para ser
Utilizada en ciertas proporciones co-
Mo sustituto carnico en productos
tales como albondigas, croquetas y
encharcuteria. 2 Ref.

Curva de peso del recién naci-
do. — Olga Berroterin G.

(Maternidad ““Concepcion
Palacios”, Caracas, Vene-
zuela). Rev. Obstet. Gine-
col. de Venezuela, 34 (3):
139-147, 1979.

Se hizo un anélisis de los pesos
de los recién nacidos, a diferentes
edades de gestacion, representados
en curvas promedio y percentiles de
la semana treinta a la cuarenta y
tres.

El peso promedio y mediana en-
contrados a las 40 semanas de gesta-
cion, de 3,092.49 g y 3,078.11 g,
respectivamente, es superado por el
de fa mayoria de los autores revisa-
dos, encontrando solo dos pesos
promedio inferiores al nuestro, que
son los notificados por Gosh y col.
en la India, con 2,895 g, y por
Cheng y col. en la China (raza in-
dia) con 3,020 gramos.

Se hace notar que las diferencias
de pesos encontradas en la literatu-
ra pueden explicarse por la inter-
vencion de una serie de factores
que se analizan en el estudio, y que
la muestra estudiada pertenece en
su totalidad a una poblacion de
escasos recursos economicos., Este
estudio es solamente una contribu-
cién parcial y es necesario el esta-
blecimiento de curvas de peso na-
cionales que incluyan diversos estra-
tos sociales, diversos niveles geogra-
ficos, etc. 45 Ref.

Obesidad y lipidos. — Eduardo
Tovar C, y Libia Torres de
Garcia (Instituto Nacional
de Nutricion, Caracas, Ve-
nezuela). Consulta (Cara-
cas), 1:31-34, 1980.

El presente trabajo comprende el
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estudio de 51 pacientes de la con-
sulta de obesidad de! Centro Clini-
co Nutricional (Instituto Nacional
de Nutricion), a quienes se les de-
terminaron a su ingreso pardmetros
antropométricos (peso corporal, ta-
ila, pliegues tricipital y subescapu-
lar) y bioquimicos (lfpidos totales,
colesterol y triglicéridos). Estos pa-
cientes fueron sometidos a dietas de
reduccion e instruidos sobre los
principales aspectos de su padeci-
miento durante un periodo de cin-
€o meses, en los cuales se controla-
ron periédicamente cada quince

dias.

Al egreso se les determinaron los
mismos parametros que al ingreso,
encontrandose que en relacion a los
pardmetros antropométricos hubo
reduccién en el peso corporal, asf
como en los pliegues subcutaneos.
También se encontro disminucion
de los valores en los parametros bio-
quimicos estudiados, la cual fue es-
tadisticamente significativa para el
colesterol vy los lipidos totales, no
asi para los triglicéridos. Ademads,
se comenta la importancia de los
hallazgos. 14 Ref.





