
EDITORIAL

NECESIDAD DE UN ENFOQUE MULTIDISCIPLINARIO EN  
LA  INDUSTRIALIZACION DE ALIMENTOS BASICOS

Durante los últimos años, los países latinoamericanos, al igual que 
muchos otros dentro del gran grupo de países en vías de desarrollo, han 
ido cambiando hacia una situación socioeconómica en la que la necesidad 
del desarrollo agroindustrial se hace mas que evidente. Los cambios más 
fuertes en este sentido son: el incremento poblacional, el grado de urbani­
zación y  el incremento en la población urbana, lo que a su vez induce 
cambios en el estilo de vida, que incluye cambios en los sistemas alimenta­
rios; la situación económica de los países generalmente es m uy poco favo­
rable; los elevados índices de dependencia alimentaria son tan sólo algu­
nos de los factores que sugieren la necesidad de un desarrollo agroindus­
trial que no sólo considere los productos de exportación, sino también y 
con mayor énfasis, los llamados alimentos básicos.

Por el otro lado, sin embargo, el desarrollo agroindustrial es mucho 
más complejo y  difícil de lo que aparenta, siendo factores m uy importan­
tes en este proceso, los siguientes: la producción agrícola todavía muy
deficitaria; el mercado muy limitado por el ingreso y la poca capacidad de 
compra; la educación y  el estado socioeconómico de la población, y los 
difíciles sistemas de distribución y  mercadeo, entre otros. De importancia 
en esta actividad, por lo tanto, es una firme y sólida asociación con la 
industria alimentaria del país, que trabaje con los grupos cuyo interés se 
centra en el desarrollo de materia prima y de producto.

A  pesar de ello, el desarrollo agroindustrial de los alimentos básicos 
puede vislumbrarse como una solución atractiva a rñuchos de los proble­
mas que afectan a nuestras poblaciones. Por ejemplo, para la generación 
de empleo y por consiguiente, de ingreso; como un incentivo al incremen­
to de la producción; como una solución mas a las pérdidas postcosecha; 
para favorecer el desarrollo económico, ahorrando divisas en la importa­
ción de alimentos; para reducir los costos energéticos del hogar y, a s í 
conservar los bosques; como una forma más de incrementar la disponibili­
dad de los alimentos, y  también como un medio más para eliminar los 
problemas de la desnutrición en las Americas, y lograr la Seguridad Ali­
mentaria.
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Los aspectos a que se ha hecho referencia son los que puntualizan el 
por qué existe interés y  necesidad en la industrialización de alimertos, 
así como en los factores que interfieren en su rápida aceptación y  desarro­
llo. Los beneficios que de ella se pueden derivar no serán fáciles de aplicar 
a menos que se acepte que el desarrollo agroindustrial de los alimentos es 
un esfuerzo que se logrará con mayor facilidad y  beneficio para la pobla­
ción cuando se vea como una actividad multidisciplinaria, cuya base es la 
Cadena Alimentaria y  los sistemas alimentarios. Este concepto indica que 
tanto el Agrónomo como el Tecnòlogo de Alimentos, los Nutricionistas, 
los Economistas y  expertos en otras disciplinas, deben asociarse en un 
objetivo o meta común. Asimismo, es sumamente importante integrarla a 
la industria alimentaria desde el inicio de la actividad, para que el proceso 
de desarrollo del producto y  la transferencia de la tecnología lleve las ob­
servaciones de los grupos interesados. Esta actividad multidisciplinaria 
no debe necesariamente estar centralizada; por el contrario, es mejor que 
varias instituciones participen, a fin de que se obtenga más solidez en la 
transformación industrial de los alimentos básicos en diferentes formas de 
consumo. En este rubro, es importante enfatizar la necesidad de la comu­
nicación científica y  técnica que permita conocer los problemas a resolver, 
y  los hallazgos hacia el objetivo de industrializar los alimentos básicos. 
Esta comunicación, lamentablemente, es deficitaria en América Latina- 
Muchos esfuerzos en este sentido han estado limitados y  no han sido del 
todo existosos por falta de una acción multidisciplinaria y  su asociación 
con la industria.
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