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Composición mineral del músculo longissimus crudo derivado 
de canales bovinas producidas y clasificadas en Venezuela

Nelson Huerta-Leidenz, Lilia Arenas de Moreno, Oneida M oron-Fuenmayor, Soján Uzcátegui-Bracho

U niversidad  del Z ulia, V enezuela

RESUM EN. Se categorizaron por el sistema oficial venezolano en 
práctica, 145 canales bovinas derivadas de ganado de sacrificio, 
producido bajo condiciones tropicales en diferentes zonas del país. 
Muestras del lomo (músculo longissimus dorsi), desprovistas de 
g rasa  c irc u n d a n te , se p rocesaron  para  el aná lis is  
espectrofotométrico, a fin de conocer la variación del contenido de 
cenizas, macro y microminerales, de acuerdo a la categoría oficial 
en canal. El análisis de varianza no reveló efecto (P<0.05) de la 
categoría en canal sobre el contenido de ceniza o de minerales de 
las muestras musculares; apenas se notó una tendencia del contenido 
sódico (P>0,10) a elevarse, conforme iba disminuyendo la calidad 
de la canal, de la categoría AA a la categoría C. Se obtuvieron 
medias ± desviación estándares generales para porcentaje de cenizas 
(1.06 ± 0.16) y contenido individual (mg/1 OOg) de Ca (2.77 ±1.57), 
Mg (21.62 ±  3.11), P (211.4 ±  35.89), Na (76.06 ± 30.88), K (243.81 
± 63.93), Fe (1.93 ± 0.58), Zn (4.13 ± 0.82), Cu (0.084 ± 0.041) y 
Mn (0.026 ±  0.016). Se concluye que en esta muestra de ganado 
tropical venezolano, la variación observada en composición mineral 
del músculo longissimus no puede ser atribuida a la categoría en 
canal.
P a lab ras  clave: Longissimus dorsi, composición mineral, carne 
de res, categoría en canal.

SUMMARY. M ineral com position of raw  longissimus muscle 
derived from  beef carcasses produced and  graded  in  Venezuela.
A total of 145 beef carcasses derived from cattle produced under 
tropical conditions in different regions of Venezuela were graded 
by the current grading system. Rib (longissimus) samples were 
excised , trim m ed  to zero  fa t cover and su b jec ted  to 
spectrophotometric analyses to examine the variation in ash, macro- 
and micro-mineral contents, according to the beef carcass grade. 
The analysis o f variance indicated that the Venezuelan carcass grade 
did not affect significantly the ash or individual mineral content of 
the raw longissimus muscle; only the Na content tended to decrease 
(P<0.10) as the beef carcass quality decreased from grade AA to 
grade C. Overall means ± standard deviations are given for ash 
percentage (1.06 ± 0.16) and content (mg/1 OOg) of Ca (2.77 ± 1.57), 
Mg (2 1.62 ±  3 .11), P (211.4 ±  35.88), Na (76.06 ± 30.88), K (243.81 
+ 63.93), Fe (1.93 ± 0,58), Zn (4.13 ± 0.82), Cu (0.084 ± 0.041) 
and Mn (0.026 ± 0.016). It was concluded that the variation in 
mineral composition of beef longissimus observed for this sample 
of tropical beef cattle, cannot be attributed to the Venezuelan carcass 
grade.
Key words: Longissimus dorsi, mineral composition, beef, carcass 
grade.

IN T R O D U C C IO N

L os sistem as sim ilares de  p roducción  y el tipo  com ún  de 
ganado  hacen  p resum ir que  la  ca rne  bov ina  venezo lana  sea 
c o m p arab le  en  co m p o s ic ió n  a la p ro d u c id a  en  los dem ás 
p a ís e s  u b ic a d o s  en  la  f r a n ja  tro p ic a l  d e  A m é r ic a . L a  
co m p o s ic ió n  d e  n u tr ien te s  d e  la  c a rn e , in c lu y e n d o  la  de 
m in e ra le s , p u e d e  v e rse  a fe c ta d a  p o r  fa c to re s  g e n é tic o s , 
a n a tó m ico s , f is io ló g ic o s  y a m b ien ta le s . L o  d e m u e s tra  la  
abundan te  in fo rm ación  ex tran jera  en cuan to  a la com posición  
m ineral de  la ca rn e  de  res (1-8). Sin em bargo , pocos (7) se 
han d irig id o  a  co n o ce r la variación  de  la com posic ión  m ineral 
de  te jidos en  vacunos típ icos del tróp ico  am ericano , esto  es, 
ganado  de in fluenc ia  B os ind icus y p roducido  con dietas a 
base  d e  pastos. L a  in fo rm ación  d ispon ib le  en L atinoam érica  
sobre el con ten ido  d e  m inera les en  carnes, adem ás de  escasa, 
se basa  en reportes que ignoran  cond ic iones in trínsecas del 
an im al. E s b ien sab ido  que  ciertos rasgos del anim al com o

el sexo, la  edad  (m adurez) o  g rado  d e  engo rde , pueden  hacer 
variar la  com posic ión  de  nu trien tes d e  la  ca rn e  bo v in a  ( 1, 2 , 
4 , 5). L os sistem as d e  clasificación  d e  la ca rn e  describen  los 
g rados o ca tegorías d e  la ca rn e  en canal, tom ando  en cuenta 
d iversas características prop ias del anim al, fundam entalm ente 
el sexo  y la  edad . E l M an u al de  A g ricu ltu ra  8 -13  (8 ) del 
D epartam en to  de  A gricu ltu ra  d e  los E stados U nidos (USDA), 
describe  la  com posic ión  m inera l y d e  o tro s nu trien tes de la 
ca rne  bo v in a  atend iendo  a su g rado  en  canal.

L a  g u ía  v e n e z o la n a  m as  c o n o c id a  p a ra  a v e rig u a r  la 
c o m p o s ic ió n  d e  n u tr ie n te s  d e  la  c a rn e  e s  la  T a b la  de 
C o m p o s ic ió n  d e  A lim e n to s  d e l I n s t i tu to  N a c io n a l  de 
N u tric ión  (IN N ), cu y a  versión m ás rec ien te  data  del año  1999 
(9). Según C hávez  J. F. (com unicación  persona l), el número 
de  o b se rv ac io n es  p a ra  c a lc u la r  lo s  v a lo res  p ro m ed io s  de 
m inerales y o tros nu trien tes d e  la  ca rn e  bo v in a  en los reportes 
del IN N  (9 ,10) pu ed e  considerarse  bajo ; adem ás, se h izo  con 
un m u es treo  no  s is tem ático , a  p a rtir  d e  d ife ren te s  cortes
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adquiridos en expend io s deta llistas de  la c iudad de C aracas, 
sin p o d e r  o b te n e r  n in g ú n  tip o  de  in fo rm a c ió n  so b re  la 
condición in trín seca  del bov ino  de  abasto  o su ca tegoría  en 
canal. P o r lo an tes descrito , es necesario  g enerar reportes 
más confiab les y evaluar las posib les fuen tes de  variación 
que puedan a fec tar la  com posic ión  m ineral de la  carne  de 
res en nuestro  con tinen te . C om o la categorización  oficial 
venezolana de  bov inos en  canal tom a en cuen ta  su condición 
sexual y la edad  (11 ,12), este  trabajo  tuvo com o principal 
objetivo ex am in ar la variación  a tribu ib le  a  la  ca tego ría  en 
canal, de  la com posición  m ineral del lom o m agro  (sin cubierta 
de g rasa ), y en se g u n d o  lugar, g e n e ra r  una  in fo rm ac ió n  
autóctona m as com pleta , para  m ejo rar las tablas nacionales 
de com posición  de  la ca rn e  de  res, abarcando  el con ten ido  
de c e n iz a s ,  m ic ro -  y m a c r o - m in e r a l e s  d e l m ú s c u lo  
longissim us crudo , tom ando  una  m uestra  represen tativa de 
ganado vacuno  trop ical p roducido  en V enezuela.

MATERIALES Y METODOS

L a m u e s tra  e s tu v o  re p re se n ta d a  p o r un to ta l d e  145 
ejem plares bov inos sacrificados en un m atadero  industrial, 
ubicado en B arqu isim eto , E stado  L ara. P or su ub icación  en 
la R egión C en tro -O cc id en ta l del país, las áreas tribu tarias y 
estrategias de  com pra , este  m atadero  e ra  ideal para el estudio , 
por rec ib ir gan ad o  de  las p rin c ip a le s  zonas ganaderas del 
país. L o s  a n im a le s  se  e s c o g ie ro n  al a z a r  de  lo te s  con

ca rac te rís tic a s  de  co n fo rm ac ió n  sa tis fac to r ia  p a ra  derivar 
c a rn e  de  c o n su m o  d ire c to ; p o r  lo  ta n to , se  e x c lu y e ro n  
a n im a le s  m uy  f la c o s  y /o  de  e d a d e s  e x tre m a s , p a ra  uso  
industria l (carnes p ara  p rocesam ien to  u lterio r). E l g rupo  
seleccionado  para este estud io  estuvo  constitu ido  por 61 toros 
(m achos no castrados), 64 novillos (m achos castrados) y 20 
h em b ra s , c la s if ic a d a s  co m o  n o v illa s . L o s tip o s rac ia le s  
c o n s id e r a d o s  f u e r o n ;  16 m e s t iz o s  le c h e r o s ,  
p redom inan tem ente  H olstein , Pardo  S uizo  o an im ales D oble 
P ro p ó s ito  (s in  p re d o m in a n c ia  g e n é tic a  d e fin id a ) , y 129 
m estizos C ebú  (p redom in io  feno típ ica  de razas cebuinas). 
El sacrific io  y la faena  se h icieron con los p roced im ien tos 
típ icos y la inspección  post-m ortem  de  los an im ales sigu ió  la 
no rm a C O V E N IN  (13). Se efec tuó  una  evaluación integral 
de  la canal fría, con una serie de variables b iom étricas, perfiles 
de conform ación  y g rados de  acabado ex terio r e in tram uscular 
de  g rasa , la  m adu rez  ó sea , m u scu la r y ad iposa , según  lo 
con tem pla  el p roced im ien to  oficial para  c lasificar las canales 
bovinas, v igen te  a la fecha  del estud io  (11, 12) y resum ido  
en la Tabla 1. E l núm ero  recop ilado  de observaciones por 
ca tegorías fue de 25, 43 , 71, y 6  canales para  las ca tegorías 
A A , A , B, y  C , respectivam ente. T ratándose de  un estud io  
observacional, estas cifras concuerdan aproxim adam ente, con 
la  p ro p o r c ió n  r e la t iv a  q u e  c a d a  c a te g o r ía  a lc a n z a b a  
(B > A > A A  y C ) en los rep o rte s  m en su a le s  de  la U n id ad  
T écn ica  N acional de  la C arne  (M anzanero , E ., com unicación  
personal) du ran te  la realización  del estudio .

TA B LA  1
C lasificación  y categorización  de canales bovinas en V enezuela

Categoría a Clase 
sexual15

Peso de la canal, 
kg

Madurez total 
no mayor de c

Muscularidad 
no mayor de d

Acabado no 
mayor de c

Ternera BE > 7 0 2 3 4
AA NO-NA > 220 4 2 4
A NO-NA-TO Macho: >210
Hembra:> 180 4 3 4
B NO-NA-TO-VA > 140 5 3 4
C NO-NA-TO-VA > 140 6 4 4
D Todas Sin limite 1 a 6 5 5

Fuente: Decreto Presidencial No. 181 (11,12).

a: Categoría en canal descrita de forma abreviada en letras, según la nomenclatura oficial, AA = Óptima; A = Excelente; B = Selecta; C 
= Superior; D = Estándar.
b: Abreviatura no oficial para la condición sexual del bovino, donde BE= becerros; NO= novillos; NA= novilla; TO= toro; VA= vaca, 
c: Escala descriptiva de madurez fisiológica donde los índices del 1 al 4 abarcan al primer grado o madurez más temprana; 5= corresponde 
al segundo grado de madurez; 6= corresponde al tercer grado de madurez; 7 y 8= corresponden al grado mas tardío de madurez; el valor 
final de la madurez fisiológica se obtiene al ponderar la madurez ósea, la madurez muscular y la madurez adiposa, 
d: Descriptivos del perfil o silueta muscular de nalga y pierna donde 1 = super convexo; 2= convexo; 3= recto; 4= cóncavo; 5= francamente 
cóncavo.
e: Descriptivos del acabado o engrasamiento total de una canal, donde 1= muy abundante; 2= abundante; 3= medio; 4= ligero y 5= 
ausente.
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A las 48  horas postm ortem , se  p roced ió  al desposte  de  cada 
m e d ia  can a l y a re tira r  los b is té s  del lo m o , co n o c id o  en 
V en ezu e la  co m o  “ so lo m o  d e  c u e rito  d e lg a d o ” (m ú scu lo  
long issim us do rsi), según la n om encla tu ra  oficial d e  cortes 
v e n e z o la n o s  d a d a  p o r  la  n o rm a  C O V E N IN  (1 4 ) . L as  
secciones d e  lom o  deshuesado  pesaban  ap rox im adam en te  2  

k g  al se r  o b te n id a s  d e l c o rte  e n tre  e l 1 1 ° y 1 2 ° e sp ac io  
in tercostal. D os bistés d e  2.5 cm  de  grosor, se co rtaron  de  la 
p ieza  p rincipal para  se r destinados al análisis d e  m inerales. 
L o s  b is té s  s e  e m p a c a ro n  in d iv id u a lm e n te  al v a c ío , 
iden tificándo los po r núm ero  d e  an im al, y fueron  congelados 

a - 3 0  ° C  p o r  7 2  h .,  a p ro x im a d a m e n te .  D e s p u é s  d e  
co n g e lad o s, se  env iaron  en u n a  cava con  h ie lo  seco , a un 
alm acén  frigo rífico  com ercial en la  c iudad  de  M aracaibo , a  -  
2 0  °C. A llí se m antuv ieron  hasta  su traslado  al L abora to rio  
del Institu to  d e  Investigac iones A gronóm icas d e  la Facultad  
d e  A gronom ía  de  la U n iversidad  del Z u lia  (IIA -L U Z ).

Determinación de minerales 

Preparación de las muestras
A  su l le g a d a  al la b o ra to r io ,  la s  m u e s tra s  en  e s ta d o  

co n ge lado  se descongelaron  parc ia lm en te  en un refrigerador 
m an ten ido  a  4  °C, por un período  de 18 a 24h., para  no  perm itir 
la  p é rd id a  d e  f lu id o s . L a  d e sc o n g e la c ió n  p a rc ia l de  las 
m uestras  asegu ró  que la  c an tid ad  de  flu id o s en  las bo lsas 
fuera  m ínim a. Inm ed ia tam en te , se efectuaron  las operaciones 
d e  lim p ie z a  d e  g ra sa  v is ib le  ( te jid o  a d ip o so  c irc u n d a n te  
su b c u tá n e o  e  in te rm u s c u la r )  y d is e c c ió n  d e l m ú s c u lo  
long issim us. L a  carne, desp rov ista  de  su grasa  c ircundante , 
se  m o lió  en  un p ro cesad o r d e  a lim en to s (P ica to d o  M arca  

B lack  &  D eck e r® ). C uando  hubo  exudado  p resen te  en la 
bo lsa  después d e  la descongelac ión , éste se añad ió  du ran te  la 
ho m ogene izac ión . D espués d e  la  hom ogene izac ión  de  las 
m uestras, se pesaron  las po rc iones co rrespond ien tes para  la 
de term inación  de  cen izas. L a  determ inación  del con ten ido  
d e  m in era les  p a ra  cad a  an im al se  e fec tu ó  p o r tr ip licado  y 
cad a  rép lica  estuvo  co n stitu id a  p o r 1 0  g  de  m uestra  c ruda  

desco n g e lad a  a  4 °C . L a  m uestra  se  co locó  en un criso l de  

porcelana , el cual se  llevó  a  un  ho rno  a 105 °C  por 24  h, y 
poste rio rm en te  a un h o m o  in c inerado r a  55 0  °C du ran te  5 h. 
L as m uestras secas y ca lc inadas se  d iso lv ieron  en lOml de 

ác ido  c lo rh íd rico  al 20%  (v/v), y se  ca len taron  a 8 0 °C  en una 
p la n c h a  d e  c a le n ta m ie n to  d u ra n te  30  m in , c a s i h a s ta  la  
sequedad . L u eg o  se d iluyeron , se  filtraron  y aforaron  a  50m l 
con ag u a  destilada. Posterio res d iluc iones de  las m uestras se 
rea lizaron  depend iendo  del m ineral a analizar, de term inando  
su concen trac ión  en un espectro fo tóm etro , a la  long itud  de 
onda  carac te rís tica  del e lem en to . Se p repararon  so luciones 
patrones d e  d iferen tes concen trac iones p ara  cad a  m ineral, a

partir d e  una  solución están d ar (F isher® ) d e  1000 ppm , con 
el fin de  constru ir una cu rva  de ca lib rac ión .

L os e lem en tos ca lc io  (C a), m agnesio  (M g), h ierro  (Fe), 
c o b r e  (C u )  y m a n g a n e s o  (M n ) , se  d e te r m in a ro n  por 
esp ec tro fo tom etría  de abso rc ión  a tó m ica  (15 ), m ien tras que 
so d io  (N a ) y p o ta s io  (K ), se  d e te rm in a ro n  p o r  em isión  
a tóm ica  (15), en un  apara to  m arca  P erk in  E lm er® , modelo 
372. E l fósforo  (P ) se de te rm inó  p o r espec tro fo tom etría  UV 
v isib le  (16), en un apara to  m arca  S h im adzu®  2 1 0 1 -PC. El 
co n ten ido  m ineral de la  ca rne  se  expresó  en m g/ 1 0 0  g  de 
te jido  m uscu lar m agro  fresco.

Análisis estadístico
Se u tilizó  un d iseñ o  c o m p le ta m e n te  a le a to riz ad o  con 

desba lance  en el núm ero  de  an im ales p o r celda . Se realizó 
un análisis de  la varianza u tilizando  el p roced im ien to  PROC- 
G L M  del S tatistical A nalysis System  (17) p ara  determ inar 
los efec tos de  la variab le  independ ien te  (ca tegoría  en canal) 
sobre el con ten ido  de los m inera les en  estud io . C uando  el 
aná lis is  de  la  varianza  de tec ta ra  e fec to  s ign ifica tivo  de la 
ca tego ría  en canal (P < 0 .05), se e fec tuarían  las p ruebas de 
s e p a r a c ió n  d e  m e d ia s  m ín im o  c u a d r á t i c a s ,  p o r  el 
p roced im ien to  L S M E A N S  (17). E n  la au senc ia  de variación 
sign ificativa se estim aron  las m edias genera les para  medir 
la  tendenc ia  cen tra l de  los datos, a s í com o la desv iación  típica 
y lo s  v a lo re s  m á x im o s  y m ín im o s  c o m o  m e d id a s  de 
d ispersión  de los valores p ara  cada  com ponen te  m ineral.

RESULTADOS Y DISCUSION

L a  T ab la  2  m u e s tra  la  m e d ia  g en e ra l sin  a ju s ta r  por 
m ín im o s  c u a d ra d o s , la  d e sv ia c ió n  e s tá n d a r , y el rango  
(valores m ín im os y m áx im os) para  el co n ten ido  de cenizas 
y d ife ren tes m inerales.

E l co n ten id o  p ro m ed io  in d iv idua l d e  m in era les  de  un 
repo rte  an terio r (18 ) de  nuestro  labo ra to rio  se inserta  en el 
rango  de  valores d e  esta m uestra  (m ás num erosa) de  vacunos 
v en ezo lan o s. E s im p o rtan te  d e s taca r q u e  el e sp ec tro  de 
com ponen tes m inerales co nsiderado  en el p resen te  estudio, 
idén tico  al de  U SD A  (8 ), es m ás am plio  que  el reportado  por 
el IN N  (9). A l considerar la  ca rne  de  res, los profesionales 
de  la  salud , investigadores y los encargados d e  d iseñar tablas 
d e  c o m p o s ic ió n  d e  a lim e n to s  (9 ) , le  h a n  d a d o  m ay o r 
im portancia  a  las concen trac iones d e  C a, P  y Fe, sin no tar la 
con tribución  de  este  a lim en to  m uscu lar a la  d ieta , con otros 
m acro -m in era le s  im p o rtan tes  co m o  son  N a, K  y aquellos 
m ic r o - m in e r a le s  (C u , Z n  y M n ) c o n s id e r a d o s  co m o  
esenciales, una  crítica  tam bién  señalada  p o r L ó p ez  et al. (19).
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TA B L A  2
M edias genera les y estad ístico s de d ispersión  p ara  el 

contenido de  cen iza  y e lem en tos m inerales del m úsculo  
longissimus dorsi c rudo  de bovinos

Medias” DE Rango IN N b

Ceniza, % 1.06 0.16 0.62-1.43 1.1

Macrominerales, mg/100 g
Ca 2.77 1.57 1.00-8.27 29
Mg 21.62 3.11 14.34-29.27 -

P 211.40 35.89 100.13-396.96 107
Na 76.06 30.88 12.28-119.00 57
K 243.81 63.93 119.78-487.51 364

Mlcrominerales, mg/100g
Fe 1.93 0.58 0.44-4.65 5.4
Zn 4.13 0.82 2.75-7.41 -

Cu 0.084 0.041 0.01-0.26 -

Mn 0.026 0.016 0.008-0.09 -

a Medias generales obtenidas para la muestra de 145 bovinos, 
b Valores reportados por el Instituto Nacional de Nutrición (INN 
de Venezuela) en el año 1982 para Na y K (10) y para el resto de los 
componentes en 1999 (9).
DE = desviación estándar;
Rango = valores mínimos y máximos.

Exceptuando el rep o rte  d e  A m m erm an  e t al. (6 ), no se 
consiguieron o tro s traba jo s re lac ionados con  la com posición  
mineral del te jid o  m u scu la r d e  v acu n o s p ro d u c id o s  en la 
subregión norteña d e  la  A m érica  trop ical. A m m erm an  e t al.
(6 ), trabajó en P anam á con  m ú scu lo s que  no  co rresponden  a 
la región lum bar y tam poco  especificó  la  can tidad  d e  g rasa  
que d e jó  en  lo s  m is m o s ;  p o r  lo  ta n to ,  su  r e p o r te  e s  
incomparable al nuestro . U n estud io  m as rec ien te , u tilizando  
novillos criollo , c ribú  y “d e  expo rtac ión”  d e  A rgen tina  (20) 
reportó la co m p o sic ió n  m in era l d e l b ife  an ch o , co rte  que  
incluye al m ú scu lo  lo n g is s im u s  d e  la  reg ió n  d o rsa l, u n a  
sección co m p ren d id a  en tre  la  6 a a la  9a vé rteb ra  to rác ica , 
mas craneal que la del p resen te  estud io . E l estud io  argen tino  
(2 0 ) inform a valores p ro m ed io  (m g /1 0 0 g m úscu lo  c rudo  y 
m agro) re la tiv a m e n te  m a s  a lto s  p a ra  F e  (3 .1 8 -2 .0 2 )  y 
similares en P  (169 -213 ) y C a (2 .0 -11 .2 ), si se  com paran  con 
los valores c o rre sp o n d ie n te s  a  e s ta  m u e s tra  d e  v acu n o s  
venezolanos (Tabla 2). C on  re lac ión  al C a, cabe  m encionar 
que el valor del IN N  (9 ) re su lta  m uy elevado  con  respec to  a  
diferentes rep o rte s  ( 8 , 2 0 ), in c lu s iv e  el p re se n te , lo  cual 
amerita una revisión d e  la  tab la  d e  com posic ión  d e  alim en tos 
venezolana.

La Tabla 3 describe  las concen trac iones d e  los e lem en tos 
minerales (m edias cu ad rá ticas  con  su e rro r estándar) según 
el análisis d e  varian za . L a  c a te g o ría  en  can a l no  a fec tó

sign ifica tivam ente  (P  > 0 .0 5 ) el c o n ten id o  d e  cen izas o  de  
e lem entos m inera les del m úscu lo  estud iado . S in  em bargo , el 
análisis de  varianza m ostró  q u e  el co n ten ido  de N a  tiende 
(P < 0 .1 0 ) a e le v a rse  c o n fo rm e  la  c a lid a d  d e  la  c an a l va 
d ism inuyendo , de la  ca tego ría  Ó p tim a  (“A A ” ) a  la  ca tego ría  
S uperio r (“C ” ). Pareciera  q u e  esta  tendenc ia  del con ten ido  
sódico  a variar con la ca tegoría , e s té  asociada  inversam ente 
con el g rado  de acabado  (eng rasam ien to  to tal) d e  la canal, 
s ien d o  p o r lo  g enera l m a y o r (o b se rv a c io n e s  p ro p ia s ) , el 
engrasam ien to  de  las cana les  de  ca tego ría  Ó p tim a  (“A A ” ) y 
p r o g r e s iv a m e n te  m e n o r  e l d e  c a n a le s  d e  c a te g o r ía s  
subsigu ien tes (“A ” , “B ” y “C ” ).

El ún ico  rep o rte  de  m in e ra le s  en ca rn e  d e  re s  con un 
espec tro  de e lem en to s m in e ra le s  s im ila r al n u estro  y que  
adem ás in fo rm a sobre la  ca tego ría  o  g rado  oficial de  la canal, 
es el M anual U SD A  8-13 (8 ). E ste  (8 ) so lo  inc luye  los g rados 
d e  carne  de  consum o  d irec to  (U SD A  P rim e, C h o ice  y Select) 
y considera  los p rincipales co rtes com erciales, a  varios niveles 
d e  cub ierta  de  grasa.

S e  h a  in te n ta d o  p re v ia m e n te  c o m p a r a r  la s  c a rn e s  
venezolanas con las estadoun idenses (2 1 , 2 2 ) pero  se  adv ierte  
que  la  ju s te z a  y validez d e  ta les co m p arac io n es puede se r 
cuestionada y a  con tinuac ión  se  d iscu ten  las razones.

E n  p r im e r  lu g a r , h a b r ía  q u e  re c o n o c e r  lo s  g ra n d e s  
con trastes en tipo  d e  gan ad o  y sistem as d e  p roducción  en tre  
países del tróp ico  am erican o  y d e  N o rteam érica . H uerta- 
L e idenz  (21) ha  e stim ado  q u e  la canal b o v in a  venezo lana  
típ ica de  la m ayo r calidad  posib le , de te rm in ad a  p o r el nivel 
d e  en g rasam ien to  m uscu la r, se  a sem e ja ría  acaso , a  la  del 
te rc e r  g ra d o  d e  c a lid a d  e s ta d o u n id e n s e  (g ra d o  “ U S D A  
S elect” ). Sin em bargo , el m anual U SD A  (8 ) no  d ispone de  
un co rte  equ ivalen te  al u tilizado  en  el p resen te  estud io , sin 
grasa  circundan te . B asado  en  este  hecho , se  p u ed e  segu ir la  
recom endac ión  (2 2 ) de  e sco g e r el co rte  d en o m in ad o  “rib , 
sm a ll e n d ” , c o d if ic a d o  c o n  e l n ú m e ro  1 3 135 , e n tre  la s  
m últip les opc iones q u e  p resen ta  e l m an u a l estad o u n id en se  
( 8 ). L os valores d e  m inera les del co rte  13135 sin cub ierta  
d e  grasa, se  calcu lan  p o nderando  la  cu o ta  que  en  el m ercado  
e s tad o u n id en se  to m an  en c o n ju n to , la s  c a rn e s  d e  g rad o s  
P rim e, C ho ice  y S elect (8 ).

C on las lim itac iones desc rita s , p o d ría  co n trasta rse , sin 
in fe re n c ia s  v á lid a s , la  c o m p o s ic ió n  m in e ra l d e l so lo m o  
venezo lano  con  el co rte  equ ivalen te  del U SD A  (8 ), tom ando  
en cuen ta  la  ca tego ría  en canal. E n  tal caso , las m ejo res  carnes 
d e  lom o de  V enezuela (E xcelen te  y Ó ptim as, T abla 3) exhiben  
c o n c e n tra c io n e s  c o m p a ra b le s  (m g/lO O g) a  la s  d e  lo m o s 
e s ta d o u n id e n s e s  1 3 1 3 5 , to m a n d o  d e  la  fu e n te  ( 8 ) lo s  
respectivos valores de  M g (2 2 .0  ±  0 .270 ), Z n (4 .66  ±  0 .077 ), 
C u (0 .067 ±  0 .002), M n  (0 .014 ) y F e  (2 .18  ±  0 .0 4 6 ). L a  
c a rn e  d e  lo m o  13135  ( 8 ), a  su  v ez , te n d e r ía  a  e x h ib ir , 
respectivam ente, con ten idos m ayores d e  C a  (10 .0  ± 0 .9 1 2 )  y 
K  (373 .0  ±  8 .242), que  la con traparte  venezo lana  de  categorías
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E x ce len te  y Ó p tim a  (T ab la  3). L o m o s  de  c a te g o ría s  to p e  
v en e z o la n a s  (E x c e le n te  y Ó p tim as) tien d en  a  c o n c e n tra r  
m ay o re s  c a n tid a d e s  de  fó s fo ro  q u e  los lo m o s 13135 ( 8 ) 
e s ta d o u n id e n se s  (1 9 6  ±  3 .2 9 3 ). F in a lm e n te , m ie n tra s  el

c o n ten id o  só d ico  de  la  m e jo r c a rn e  de  lo m o  venezolana 
(Ó ptim a) es sim ilar al del lom o 13135 ( 8 ) estadounidense 
(63 ±  1.607), la segunda ca tego ría  en  ca lid ad  venezolana 
(E xcelen te) tiende a  co n tene r m as sod io  que las dos prim eras.

TA B LA  3

M edias cuadrá ticas ±  e rro r estándar para  con ten ido  de cen iza  y elem en tos m inera les del m úsculo  
longissimus según la ca tegoría  en canal del bov ino

Categoría en canal"
Optima (AA) 

(n=25)
Excelente (A) 

(n=43)
Selecta (B) 

(n=71)
Superior (C) 

(n=6 )

Ceniza, %
M acrom inerales, mg/100g

1.06 ±  0.04 1.07 ± 0 .0 3 1.05 ± 0 .0 2 1.10 ± 0 .0 7

Ca 3.09 ± 0 .3 2 3.01 ± 0 .2 4 2.59 ± 0 .1 8 1.96 ±  0.64

Mg 22.43 ±  0.63 21.77 ± 0 .4 7 21.45 ± 0 .3 6 19.36 ±  1.26

P 215.41 ± 7 .3 8 207.33 ± 5 .5 1 212.53 ± 4 .2 6 210.78 ±  14.76

Na" 63.78 ± 6 .2 3 75.65 ± 4 .6 5 78.96 ±  3.60 93.34 ±  12.46

K
M icrom inerales, mg/100g

266.29 ±  12.95 248.72 ±  9.68 233.33 ±  7.48 244.61 ±  25.90

Fe 1.90 ±  0.12 1.87 ± 0 .0 9 1.97 ± 0 .0 7 2.10 ± 0 .2 4

Zn 4.20 ± 0 .1 7 4.36 ± 0 .1 2 3.98 ± 0 .0 1 3.94 ±  0.33

Cu 0.095 ±  0.008 0.087 ±  0.006 0.077 ±  0.005 0.106 ± 0 .0 1 6

Mn 0.026 ±  0.003 0.027 ±  0.002 0.026 ±  0 .0 0 2 0.027 ±  0.006

a: determinada según el Decreto Presidencial No. 181 (11,12). A excepción del Na, las diferencias que se observan en 
medias mínimo cuadráticas de diferentes categorías para contenido de ceniza y otros elementos minerales, no alcanzaron 
significación estadística (P>0.05).
b: La variación en contenido de Na fue detectada al nivel P = 0.09

C O N C L U S IO N E S

E n e s ta  m u e s tra  d e  g a n a d o  tro p ic a l  v e n e z o la n o , la  
ca tego ría  en  canal, de term inada p o r el sistem a oficial v igen te  
a la fech a  del estud io , no  rep resen ta  una fuen te  im portan te  
d e  v a r ia c ió n  d e  la  c o m p o s ic ió n  m in e ra l  d e l m ú s c u lo  
long issim us crudo . L os estad ístico s repo rtados en el p resen te  
estu d io  p a ra  d esc rib ir la  com posic ión  m inera l de  la  ca rne  
bov ina  m ag ra  del lom o, se constituyen  en valores referenciales 
a se r tom ados en cuen ta  p a ra  co rreg ir y /o  am p lia r el espectro  
de  e lem en tos m inerales repo rtados en  tab las la tinoam ericanas 
de com posic ión  de  alim entos, en particu lar, la  venezo lana.
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