
Editorial

Este suplemento presenta a los lectores de Archivos y otros interesado en la Nutrición, las conferencias dictadas durante el 
homenaje rendido por el Instituto de Nutrición y Tecnología de los Alimentos (INTA) de la Universidad de Chile al Profesor 
Doctor Fernando Mónckeberg el 28 de Agosto de 1994 con motivo de su alejamiento como Director del INTA, luego de haber 
completado casi 40 años a la cabeza de dicho grupo. Fue el Doctor Mónckeberg quien, apartirdel Laboratorio de Investigaciones 
Pediátricas de la Facultad de Medicina y luego del Departamento de Nutrición y Tecnología de los Alimentos sede Sur de la U 
de Chile estableció al INTA como un Instituto interdisciplinario dependiente de la Rectoría de la U. de Chile. El homenaje que 
le brindó el INTA, a través del acto académico y, conferencias programadas responde a la necesidad de testimoniarle el aprecio 
de los académicos del INTA y de la Universidad por su labor creativa y por un liderazgo visionario. Los conferencistas, 
destacados miembros de la comunidad científica de América y de España, quisieron dar testimonio de la importancia de esta labor 
en favor de los niños de Chile, de América y, porqué no decirlo, del mundo. La situación nutricional de Chile ha cambiado en 
los últimos 30 años y sin duda, como queda demostrado en las presentaciones de este homenaje, Mónckeberg ha jugado un rol 
protagónico en dicha evolución. Nadie puede atribuirse este logro como exclusivo, ya que es el fruto del esfuerzo de muchos; 
sin embargo el nombre de Fernando Mónckeberg estará entre los primeros que aparezcan al buscar a los responsables de tan 
importante progreso.

Luego de los saludos del Rector de la Universidad de Chile, Dr. Jaime Lavados, la presentación del Profesor Julio 
Meneghello, quien fuera del servicio de Pediatría durante la etapa inicial de la carrera de Mónckeberg, sirvió para mostrar su 
genio y figura en los comienzos de su labor como investigador. Son pocas las oportunidades en que los maestros brindan un 
homenaje a sus discípulos el Profesor Meneghello supo reconocer en forma temprana al investigador en ciernes y le brindó las 
oportunidades para desarrollarse y en su momento independizarse, como el mandato vital señala. A continuación el Doctor Oscar 
Brunser, quien ha acompañado a Mónckeberg a través de su carrera en forma ininterrumpida brindó, una descripción y análisis 
de lo que aconteció en el Laboratorio de Investigaciones Pediátricas bajo Mónckeberg que lo llevó a constituirse en un centro 
de excelencia de proyección nacional e internacional. La significación del INTA en la región de América Latina y la evolución 
de Mónckeberg y su grupo desde los trabajos clínicos al lado del niño desnutrido a la preocupación por el ambiente social desde 
el estudio de los factores condicionantes a la búsqueda de soluciones reales a los problemas de la desnutrición en Chile fueron 
analizados por el Dr. Angel Cordano, ex Director del Instituto de Investigaciones Nutricionales de Lima, Perú. La presentación 
del Dr. Angel Gil, de la Universidad de Granada España, sirvió para destacar una preocupación actual de Mónckeberg, cual es 
la relación entre la universidad y la industria en la generación y aplicación del conocimiento en favor del hombre y su desarrollo. 
La conferencia del Profesor Nevin S. Scrimshaw, figura eminente de la nutrición mundial y que ha compartido con el Doctor 
Mónckeberg la tarea de mejorar la nutrición de las poblaciones desposeídas del mundo, mostró los desafíos actuales que debemos 
afrontar; cuando la desnutrición no es ya causa importante de muerte en muchos países de la región Latinoamericana pero 
continua siendo un factor importante en la calidad de vida de la población. La conferencia final, a cargo del homenajeado, puso 
de relieve la necesidad de conjugar factores científicos, organizacionales, económicos, sociales y políticos si es que realmente 
se espera lograr avances en la lucha contra la desnutrición. El testimonio de Mónckeberg de como hacer «para que las cosas 
pasen» es sin duda una contribución única, validada por la experiencia de una vida. Quizás ésta es su contribución más 
importante y su legado más precioso para los que, como yo, debemos enfrentar los desafíos del hoy y del mañana.

Mónckeberg da un testimonio de consistencia y compromiso con su misión vital, constituyéndose en un ejemplo para los 
científicos de América y de otros continentes que intentan contribuir a erradicar el hambre y la desnutrición de la faz de la tierra. 
El Doctor Fernando Mónckeberg ya no es director del INTA pero el Instituto, Chile y América Latina seguirán recibiendo los 
beneficios de su visionaria labor.

Dr. Ricardo Uauy 
Director del INTA
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